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پێگــەی هەرێمــی كوردســتان لــە دیپلۆماســی و پەیوەندییــە نێودەوڵەتییــەكان و گۆرەپانــی سیاســی و گۆڕانكارییــە خێراكانــی ناوچەكــە و 
ــك  ــەوەی كۆمەڵێ ــی ڕووبەڕووبوون ــە ئەنجام ــەش ل ــەو بەهێزی ــەرە، ئ ــز و كاریگ ــی بەهێ ــراوە و ژمارەیەك ــۆ ك ــاب ب ــت، حس ــی ناوەراس ڕۆژهەڵات
ئالەنــگاری بەدەســت هاتــووە، هەرێمــی كوردســتان بــە ســەرۆكایەتی مەســرور بارزانــی، هەوڵــی داوە نەبێتــە بەشــێك لــەو كێشــانەی كــە لــە 
ناوچەكــەدا هــەن، بەتایبەتــی شــەڕی نێــوان ئێــران و ئیســڕائیل، وڵاتانیــش ئاســتی پەیوەندییەكانیــان بــەرەو پێــش و بەرفراوانتــر كــردووە‌، 
كێشــەكان بــەرەو چارەســەری هەمیشــەیی دەچــن، ئومێدێكــی گــەورە هەیــە هەولێــر و بەغــدا لــەم چەنــد ڕۆژەدا ڕێكبكــەون و كێشــەی مووچــەی 
مووچەخۆرانــی كوردســتان چارەســەر ببێــت و دەســت بــە هەناردەكردنــەوەی نەوتــی كوردســتان بكرێتــەوە، ئەمــەش دوای پێداگیرییەكانــی ســەرۆكی 

حكوومەتــی هەرێــم لــە دەســتبەردارنەبوونی مافــە دەســتووری و یاســاییەكانی هاووڵاتییانــی هەرێمــی كوردســتان.
بۆ لا 3...

لەنێو ئاڵۆزییەكانی جیهاندا هەرێمی كوردستان
 بەهێز و خۆڕاگرتر گەشە دەكات

مەسرور بارزانی، بە دونیا بینینی ژیرانە مەسرور بارزانی، بە دونیا بینینی ژیرانە 
كوردستانی لە جەنگ پاراستكوردستانی لە جەنگ پاراست

دیپلۆماسییەتی هەرێمی كوردستان لە ئاستی 
نێودەوڵەتی خاوەن پێگەیەكی تایبەتە

حكوومەتی هەرێم توانیویەتی لە سیاسەتی دەرەوە هاوسەنگی بپارێزێتحكوومەتی هەرێم توانیویەتی لە سیاسەتی دەرەوە هاوسەنگی بپارێزێت
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بەڕێوەبەری ناحیەی پیران: كردنەوەی چەند كارگەیەك بەپێویست دەزانین

وەرتێ‌ پێویستی بە كردنەوەی بنكەیەكی گەشتوگوزارە

كاری بەخێوكردنی ئاژەڵداری كەمیكردووە

ئەمساڵ 10 كەس لە ئیدارەی سۆران
 بوونەتە قوربانی مین و تەقەمەنی

گوژمەیەك بۆ نۆژەنكردنەوەی بەشێكی 
كەمپی حامیەی ڕواندز خەرج دەكرێت

فەرمانبەرانی گرێبەست خانەنشین دەكرێن

زاری كرمانجی-پیران
بەڕێوەبەری ناحیەی پیران دەڵێت: 
»ســنــوورەكــەمــان دەوڵــەمــەنــدە بە 
ئاو و زەووی كشتوكاڵی،  سامانی 
لە  هەبێت  ئاوی  جێگەیەكیش  هەر 
بەرەوپێش  كشتوكاڵیەوە  رووی 
ــۆوە  ــ خـ ــە  ــ بـ زۆر  چـــوونـــێـــكـــی 
ــەوەی ســـوود لە  ــ ــۆ ئ دەبــیــنــێــت، ب
ــان  ــەم ــەرەك بــەروبــوومــەكــانــی دەڤ
ــیـــرێـــت، پــێــویــســتــە چــەنــد  ــگـ وەربـ
ــەوە، بــۆ  ــ ــن ــ ــرێ ــ ــك ــ كــــارگــــەیــــەك ب
ــی  ــوومـ ــەربـ ــەوەی بـ ــ ــردن ــ ــك ــ ــاغ ســ

هاووڵاتییان.
ــەری  ــوەب ــەڕێ هــــەژار جـــەوهـــەر، ب
قەزای  لە سنووری  پیران  ناحیەی 

كرمانجی  زاری  بــە  مــێــرگــەســۆر، 
گووت: » لە رووی كشتوكاڵییەوە 
ئێمە ناوچەیەكی بە پیت  سنووری 
و بەرەكەتە و چەندین سەرچاوەی 
ــەی پـــیـــران  ــیـ ــاحـ ــەن و نـ ــ ــاو هـ ــ ئـ
ئـــاوەوە،  بــە سامانی  دەوڵــەمــەنــدە 
لە  هەبێت  ئـــاوی  جێگەیەك  ــەر  ه
بەرەوپێش  كشتوكاڵیەوە  رووی 
دەبینێت،  خۆوە  بە  زۆر  چوونێكی 
پێویست  وەكــو  نەتواندراوە  بــەڵام 
ــان  ــ ــەك ــ ــووم ــ ــەروب ــ ســـــــوود لــــە ب

وەربگیرێت و بە بازاڕی بكرێت«.
ســوود  ــەوەی  ئـ بــۆ   « گووتیشی: 
دەڤەرەكەمان  بەروبوومەكانی  لە 
ــیـــرێـــت، پــێــویــســتــە چــەنــد  ــگـ وەربـ

ــەوە، بــۆ  ــ ــن ــ ــرێ ــ ــك ــ كــــارگــــەیــــەك ب
ــی  ــوومـ ــەربـ ــەوەی بـ ــ ــردن ــ ــك ــ ــاغ ســ
ــۆ نــمــوونــە پێش  ــان، ب ــی ــی ــاووڵات ه
ــەزای  ــەوەی كــارگــەی زۆم لــە ق ئـ
خەڵكی  ــتــەوە،  ــكــرێ ب مــێــرگــەســۆر 
ــاوچــەكــە شــیــری ئــاژەڵــەكــانــیــان  ن
ــاواز بــەكــار  ــیـ ــەكــی جـ ــوەی بـــە شــێ
نــەبــوو  وای  ــكــی  ســوودێ دەهــێــنــا 
بەهۆی  ئێستادا  لــە  ــەڵام  ب بــۆیــان، 
ــەی شــیــری زۆم  ــارگ هــەبــوونــی ك
ــچ نــاوچــەیــەكــی دەڤــــەری  لـــە هــی
شیر  ئاژەڵداڵەكان  خــاوەن  بــارزان 

بەفیڕۆنادەن«.

زاری كرمانجی-وەرتێ‌
ــەی وەرتـــێ‌  ــاحــی بـــەڕێـــوەبـــەری ن
دەزانــیــن  پێویستی  بــە   « ــێــت:  دەڵ
ــتـــوگـــوزاری لە  بــنــكــەیــەكــی گـــەشـ
ــەوە، بۆ  ــت ــكــرێ نــاحــیــەی وەرتــــێ ب
پێشكەش  داواكـــاریـــمـــان  ــەوەش  ــ ئ
بــە لایــەنــی پــەیــوەنــدیــدار كـــردووە، 
لەم  بنكەیەكی  بــوونــی  بــە  چونكە 
شێوەیە دەتوانرێت زیاتر چاودێری 
ئەو شوێنە گەشتیاریانە بكرێت كە 

لە سنوورەكەمانن.
ــۆڕش حــەســەن بــەڕێــوەبــەری  شــ
ناحیەی وەرتێ‌ لە سنووری قەزای 

ڕواندز، بە زاری كرمانجی گووت: 
سنوورەكەمان  ــەوەی  ئ بەهۆی   «
ساڵانە  و  گەشتیارییە  ناوچەیەكی 
و  ناوخۆیی  زۆری  گەشتیارێكی 
ڕووی  بیانی  و  عێراق  شارەكانی 
ئەوەی  هۆكاری  بووەتە  تێدەكەن، 
كـــە ســێــكــتــەری گـــەشـــتـــوگـــوزار 
ــەوە  ــەخــۆی بــــووژانــــەوەی بـــاش ب
لە  زیــاتــر  ئێستادا  لــە  كــە  ببینێت، 
گەشتیاری  شوێنی  و  كەپر   1000
ــووری وەرتــــــــێ هــــەن،  ــ ــنـ ــ لــــە سـ
ژمارەیەكی  بۆ  كار  هەلی  بەمەش 
هاووڵاتییانی  و  گــەنــجــان  زۆری 

سنوورەكەمان ڕەخساوە«.
دەزانین  پێویستی  بە   « دەشڵێت: 
ــتـــوگـــوزاری لە  بــنــكــەیــەكــی گـــەشـ
ــەوە، بۆ  ــت ــكــرێ نــاحــیــەی وەرتــــێ ب
پێشكەش  داواكـــاریـــمـــان  ــەوەش  ــ ئ
ــە بـــوونـــی  ــ كـــــــــردووە، چـــونـــكـــە ب
دەتوانرێت  شێوەیە  لەم  بنكەیەكی 
ــەو شوێنە  زیــاتــر ســەرپــەرشــتــی ئ
وەك  ئێمە  بكرێت،  گەشتیاریانە 
ــا چـــاودێـــریـــن  ــه ــەن ــكـــوومـــەت ت حـ
گەشتیاریانە،  شوێنە  ئــەو  بەسەر 
كەرتی  بە  پەیوەستن  زیاتر  ئەوان 

تایبەتەوە”.

زاری كرمانجی -رواندز :
ڤێتەرنەری  بنكەی  ــامــاری  ئ نوێترین  پێی  بــە 
ڕەشە  بەخێوكردنی  كــاری  ئێستادا  لە  روانـــدز، 
وڵاغ و مــەڕو بــزن لە سنووری قــەزای روانــدز 
دۆڵی  لە  ئــاژەڵــداریــش  زۆرتــریــن  كەمیكردووە، 

خانەقان لە سنووری ناحیەی وەرتێ.
ڤێتەرنەری  بنكەی  بەرپرسی  تاهیر،  زاهیر  د. 

كــاری  ــانــد”  راگــەی كرمانجی  زاری  بــە  ــدز  ــ روان
ئاژەڵداری لە سنووری رواندز بەراورد بە چەند 
هۆكارەكەش  كەمیكردووە،  ئێستا  پێش  ساڵێك 
ناتوانن  ئــاژەڵــداران  دەگەڕێتەوە  ئــەوە  بۆ  زیاتر 
بوونی  گـــران  و  بــكــەن  دابــیــن  پێویست  ئاڵێكی 
ئامارەی  ئەو  پێی  بە  هۆكارێكە،  ئالیكیش  نرخی 
و  ئــێــمــەیــە  لای  ــەی  ــن ب ــەڕو  ــ م و  وەڵاغ  ــە  ڕەشــ
خوارەوەیە.  جۆرەی  بەو  تۆماركراون  بەفەرمی 
2450ڕەشە وڵاغ ، زۆرترینیان لە دۆڵی خانەقان 
لە سنووری ناحیەی ورەتی، 18هەزار سەر بزن، 

3500 سەر مەڕ”.
زیاتر  ــدز  ــ روان ڤــێــتــەرنــەری  بنكەی  بــەرپــرســی 
لە  بنكەی وەرگرتنی شیر  كردنەوەی  گووتی: » 
لایەن كارگەی زۆم لە سنووری رواندز وادەكات 
كـــاری ئـــاژەڵـــداری لــە ســنــوورەكــەمــان روو لە 
بەرهەمی  بتووانن  ئاژەڵداران  بكات،  بوون  زیاد 
خۆیان ساغ بكەنەوە، ئێمە توانیومانە هەڵمەتێكی 
تای  دژی  بــدەیــن  ئەنجام  ئـــاژەڵان  شووشتنی 
خوێنەر بوون لە گەڵ دابینكردنی چەند جۆرێكی 

تری دەرمان.

زاری كرمانجی-سۆران
بەڕێوەبەرایەتی  ئامارەكانی  و  زانیاری  بەپێی 
ئەمساڵ  ــر،  ــێ هــەول مینی  ــاری  ــاروبـ كـ گشتی 
10 كـــەس لـــە ســـنـــوورەكـــەیـــان بـــەر مــیــن و 
گیانیان  پێنج كەس  لەوانە  كەوتوون،  تەقەمەنی 

لەدەستداوەو پێنج كەسیش بریندار بوونە. 
ــەری گشتی  ــوەب ــەڕێ عــەلــی عــەبــدوڵــڕەحــمــان، ب
كرمانجی  زاری  بە  هەولێر،  مینی  كــاروبــاری 
مانگی   6 مــاوەی  لە  واتــە  ئەمساڵ   « ڕاگەیاند: 
ڕابردوو تائێستا لە سنووری پارێزگای هەولێر 
كــەوتــوون،  تەقەمەنی  و  مین  ــەر  ب ــەس  ك  10
پێنج  لەدەستداوەو  گیانیان  كەس  پێنج  لەوانە 
قوربانیانی  سەرجەم  بوونە،  بریندار  كەسیش 
ــدارەی  ــیـ ــووری ئـ ــ ــن ــە ســ ئــــەم ڕووداوانـــــــــە لـ

سەربەخۆی سۆران بوونە«.
گووتیشی : » هەرچەندە بەشێوەی بەردەوامی 
گەیاندۆتە  هــۆشــیــاریــان  پەیامی  تیمەكانمان 
هاووڵاتییانی ناوچەكە، بە ئەنجامدانی سمیناری 

موختاری  و  ئاینی  مامۆستایانی  بۆ  هۆشیاری 
و  گۆمەڵگە  توێژەكانی  و  چین  و  گــونــدەكــان 
ئاگادار  كە  كاسبكاران،  و  ئــاژەڵــدار  و  جوتیار 
ــەو نــاوچــانــەی قــەدەغــەكــراو  بــن روونــەكــەنــە ئ
پاشماوەی  و  تەقەمەنی  و  مین  و  مەترسیدارن 
جــەنــگــیــان لــێــمــاوە، بــەهــیــوایــن هــەمــوو لایــەك 
هۆشیاری  پەیامەكانی  و  رێنمایی  پــابــەنــدی 
مین  لە ڕووداوەكــانــی  ئەوە  بۆ  بن،  خۆپارێزی 

سەلامەت بن.

زاری كرمانجی-ڕواندز
بەپێی  كـــردووە:  بــاوی  گەشتوگوزار  و  شــارەوانــی  ــی  وەزارەتـ

خەرجكردنی  لــەســەر  درا  ڕەزامـــەنـــدی  وەزاری،  فەرمانێكی 
گوژمەیەك بۆ كاری نۆژەنكردنەوەی كەمپی حامیەی ڕواندز لە 

سنووری ئیدارەی سەربەخۆی سۆران.
داهاتی  ڕێــژەی 1%ی  لەسەر  خــراوەتــەڕوو: »گوژمەكە  ئــەوەش 
بەپێی  و‌  ســۆران  كــەلــەپــووری  و  شوێنەوار  بەڕێوەبەرایەتیی 
كەمپی  نۆژەنكردنەوەی  بەمەبەستی   2025 پلانی ساڵی  خشتەی 
و  شوێنەوار  بەڕێوەبەرایەتیی  ســنــووری  لە  ڕوانـــدز  حامیەی 
خەرج  داراییەكان  ڕێنماییە  و  یاسا  بەپێی  ســۆران  كەلەپووری 

دەكرێت«.
شارەوانی  وەزارەتی  ڕێگەی  لە  كوردستان  هەرێمی  حكوومەتی 
ــاتــری  ــی زی ــدان ــێ ــەرەپ ــن و پ ــاراســت و گـــەشـــتـــوگـــوزارەوە بــۆ پ
شوێنەوارەكان، بایەخێكی زۆر بە پڕۆژەكانی شوێنەواری دەدات‌ 
لە بواری كاری كنەوپشكنین و گرێبەست لەگەڵ زانكۆ بیانییەكان 
شوێنەوارەكان  نۆژەنكردنەوەی  و  دۆزینەوە  و  ناوخۆییەكان  و 

لەسەر ئاستی هەرێمی كوردستان.

زاری كرمانجی-سۆران
ــی دارایــــی و ئــابــووریــی  ــ ــ بــەپــێــی ڕێــنــمــایــیــەكــی نــوێــی وەزارەت
كوردستان، لەمەودوا فەرمانبەرانی گرێبەستی هەرێم هاوشێوەی 

فەرمانبەرانی عێراق خانەنشین دەكرێن.
دارایی  وەزارەتــی  ژمارە ٢ی ساڵی ٢٠٢٥ی  ڕێنمایی  بەگوێرەی 
داوای  دەتوانن  گرێبەستیش  فەرمانبەرانی  لەمەودوا  ئابووری  و 
خانەنشینبوون بكەن، بڕیارەكەش زیاتر لە ٧٥ هەزار فەرمانبەر 

دەگرێتەوە.
لە  داوای  كــوردســتــان  ــی  دارایـ ــی  ــ وەزارەت مەبەستەش  ئــەو  بــۆ 

ئــەو  ــە  دۆســی كــــردووە  فــەرمــانــگــەكــان  و  وەزارەت  ســەرجــەم 
دەیانگرێتەوە،  خانەنشینبوون  كە  بكەن  ئــامــادە  فەرمانبەرانە 
دەبڕدرێت،  خانەنشینی  بۆ  ئەوانیش  مووچەی  لە   %١٠ لەمەودوا 

قەرزی ساڵانی ڕابردووشیان لێ وەردەگیرێتەوە.
خزمەتی  ســاڵ   ١٥ فەرمانبەرەكە  پێویستە  رێنماییەكان  بەپێی 
خانەنشینی  بــۆ  نەبێت  كەمتر  ســاڵ   ٥٠ لــە  تەمەنی  و  هەبێت 
داوای  خۆی  خانەنشینەكە  ئەگەر  نموونە  بۆ  ئارەزوومەندانە، 
مەرجە،  یەك  هەمیشەیی  فەرمانبەرانی  هاوشێوەی  واتا  بكات، 

ئەگەرنا حكومەت خۆی لە ٦٠ ساڵی خانەنشینی دەكات.

حكومەتی هەرێمی كوردستانی عێراق
ئەنجومەنی وەزیران/ وەزارەتی ناوخۆ                                     جاردان                      جاردان

بەڕێوەبەراتی گشتی رەگەزنامەی هەرێمی كوردستان
بەڕێوەبەراتی رەگەزنامە و باری شارستانی هەولێر
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چەندین ساڵە بەهۆی سیاسەتی چەوتەوە ئەم دۆخە بەردەوامه‌
بڕینی بودجەی هەرێم لەسەر داوای چەند كەسایەتی كورد بووه‌

سياسه‌تى پاراستنى كوردستان لە جەنگی دەرەكی
»كۆمەڵگەی نێودەوڵەتی سەقامگیریی هه‌رێم بە بەشێك لە هاوسەنگی عێراق دەزانن«

ــەر  ــ ــارەسـ ــ ــە چـ ــ ــووچـ ــ كـــێـــشـــەی مـ
تەكنیكیی  شاندێكی  چــەنــد  ــت،  ــێ دەب
وەزارەتـــەكـــانـــی دارایـــــی و نــەوتــی 
بە  ســەر  كەسێكی  چــەنــد  و  عــێــراق 
نــووســیــنــگــەی ســــەرۆك وەزیـــرانـــی 
ڕێككەوتن  ــی  ــەڵات دەســت كــە  ــراق  عــێ
لە  دراوە،  پـــێ  بـــڕیـــاردانـــیـــان  و 
ــجــامــی هــەوڵــەكــانــی مــەســرور  ــەن ئ
بـــــارزانـــــی، ســـــــەرۆك وەزیــــرانــــی 
قسەكردنی  و  كــوردســتــان  هەرێمی 
ــە )مــحــەمــمــەد  ــەك لـ ــ ــەری ــ ــەڵ ه ــەگـ لـ
ــاع ســـــــوودانـــــــی(، ســــــەرۆك  ــ ــی شــ
وەزیــرانــی عــێــراق و فــایــەق زێـــدان، 
دادوەریـــی  ئەنجوومەنی  ســەرۆكــی 
لەسەر  گفتوگۆ  و  هــاتــوون  عــێــراق، 
و  مووچە  كێشەی  چارەسەركردنی 
نەوتی  ــەوەی  ــردن ــاردەك ــەن ه بابەتی 

هەرێمی كوردستان دەكەن.
هەرێمی  لــە  بــاڵا  شاندێكی  هــاوكــات 
ــەغــدا و  ــەوە چــوونــەتــە ب ــان كــوردســت
لــەگــەڵ لایــەنــە پــەیــوەنــدیــدارەكــان لە 

بەغدا گفتوگۆ دان. 
مووچەی  كێشەی  لە ١٠ ساڵە  زیاتر 
مووچەوەرگرانی هەرێمی كوردستان 
ئــەوە  بــۆ  هــەیــە، ســەرەتــای كێشەكە 
ــك لە  ــەســێ ــەوه‌ چـــه‌نـــد ك ــ ــت ــ ــەڕێ ــ دەگ

لە ئەنجامی رقی سیاسی  كوردستان 
رێگرییەكانی  لە  كردنەوە  تۆڵە  بۆ  و 
بە  كــوردســتــان  هەرێمی  حكومەتی 
نەهێشتنی  لە  نۆیەم  كابینەی  تایبەتی 
كردنی  دامــەزراوەیــی  بە  و  گەندەڵیی 
پێشنیازیان  كوردستان،  جومگەكانی 
بــۆ ســـەرۆك وەزیـــرانـــی عــێــراق )لە 
ساڵی ٢٠١٤( كرد مووچە و بودجەی 
هەرێم ببڕێت بۆ ئەوەی فشار لەسەر 
ئەو  هەموو  دواتــریــش  بكات،  پارتی 
ــران  وەزی ســەرۆك  بوونە  كەسانەی 
حــەیــدەر  مالیكی،  )پـــاش  ــراق،  عــێ لــە 
عەبادی، عادل عەبدولمەهدی، مستەفا 
كازمی و محەممەد شیاع سوودانی(، 
ــوازی  هـــەمـــوویـــان بـــە جـــۆر و شــێ
پرۆسەیە  بەو  بەردەوامییان  جیاواز 
دا و لەسەر سزادان و جێبەجێكردنی 
ــی خــەڵــكــی  ــكــردن ــرســی ــی ب ــاســەت ســی

كوردستان بەردەوام بوون.
ــەی كە  ــاڵـ ــەو ١١ سـ ــ ئ مــــــاوەی  ــە  لـ
بوونە  كەس  چەندان  هەیە،  كێشەكە 
كوردستان  دووژمــنــانــی  دەمــڕاســتــی 
ناوی  لەژێر  هەرێم  كیانی سیاسی  و 
ــی  ــردن لــە مــووچــەخــۆران ــك ــی ــۆك داك
مووچە،  بابەتی  لە  جگە  كوردستان، 
نەبوو  دیكەیان  كەرستەیەكی  هیچ 

تیمی  دژی  لـــە  ــوردی  ــ كـ ــامــی  شــەق
بەڵام  بده‌ن،  هان  حكومەت  لە  پارتی 
هەمووجار دەستیان بە بەتاڵی لە بنی 

هەنبانەی دراو دەهاتە دەرەوە. 
ئێستا ئومێدێكی گەورە هەیە هەولێر 
و بەغدا لەم چەند ڕۆژەدا ڕێكبكەون 
مووچەخۆرانی  مووچەی  كێشەی  و 
ــەر بــبــێــت و  ــارەســ ــ ــان چ ــتـ ــوردسـ كـ
نەوتی  هەناردەكردنەوەی  بە  دەست 
ــەمــەش  ــش بــكــرێــت، ئ ــی ــان ــوردســت ك

ــن  ــریـ ــژتـ گـــەورەتـــریـــن و دوورودرێـ
ــی پێ  ــان كــێــشــەی خــەڵــكــی كــوردســت

چارەسەر دەبێت.
كێشەیە،  ــەم  ئ چــارەســەربــوونــی  بــە 
كەسایەتیانەی  و  لایــەن  ئــەو  هەموو 
لــەســەر حــیــســابــی مــووچــەخــۆرانــی 
كوردستان موزایه‌دەیان دەكرد، چیتر 
داببەن  هەڵە  بە  هاووڵاتییان  ناتوانن 
بۆ گوشار  ئامرازی سیاسی  و وەك 
بە  كوردستان  هەرێمی  سەر  خستنە 

عەرەبی  شۆفێنیزمی  هــزری  قسەی 
كــوردســتــان  ســیــاســی  كــیــانــی  دژی 

بیانجوولێنن.
پــێــداگــیــریــیــەكــانــی  دوای  ــەش  ــەمـ ئـ
ــی  ــم ــەرێ ســــەرۆكــــی حـــكـــومـــەتـــی ه
نەبوونی  دەستبەردار  لە  كوردستان 
یاساییه‌كانى  و  دەســتــووری  مــافــی 

هاووڵاتییان و هەرێمی كوردستان.
هەموو  لــە  ــی  ــارزان ب مــەســرور  بۆیە 
سوپاسی  راســتــەوخــۆ  بــۆنــەكــانــەوە 

ــی  ــان ــكــی كــوردســت ــری خــەڵ ــ ــۆراگ خــ
كـــردووە، كــە ئــامــادە بــوونــە هەموو 
ــەك قــــبــــووڵ بــكــەن  ــیـ ــیـ ــەتـ ــامـ ــەهـ نـ
خــۆچــەمــانــدنــیــان  و  ملكەچی  بـــەڵام 
پاڵپشتی  وەك  ئەمەش  رەتكردۆتەوە، 
ئاراستەی  بۆ  سیاسی  و  جەماوەری 
لێكدانەوەی  حــكــوومــەت  سیاسەتی 
بەخشیوەتە  قوورسایی  و  كــراوە  بۆ 

داواكارییەكانی هەرێمی كوردستان.

ڕاپۆرت- زاری كرمانجی

چــاودێــرانــی  و  زانــكــۆ  مامۆستایانی 
زاری  ــی  ــكـ ــێـ ــۆرتـ ڕاپـ لـــە  ســیــاســی 
كوردستان  هەرێمی  دەڵێن:  كرمانجی 
بارزانی،  مەسرور  سەرۆكایەتی  بە 
لــەو  بــەشــێــك  نــەبــنــە  هــەوڵــیــان داوە 
هــەن،  ــاوچــەكــەدا  ن لــە  كــە  كێشانەی 
و  ئێران  نێوان  شــەڕی  بەتایبەتیش 
 « بــەوەدەكــەن:  ئاماژەش  ئیسڕائیل، 
بەتایبەتی  نێودەوڵەتی،  كۆمەڵگەی 
ــا،  ــ ــەوروپ ــ ئ ــی  ــ ــان ــ ئــەمــریــكــا و وڵات
بەشێك  بە  كوردستان  سەقامگیریی 
دەزانــن،  عێراق  هێزی  هاوسەنگی  لە 

ــە هــەر  ــەمــەش وەك ڕێــگــریــیــەكــە ل ئ
هەڕەشەیەكی ڕاستەوخۆ.

لە  ــۆرا  ــ ــت ــ دك ڕەســـــــوڵ،  ــر  ــێـ زوبـ د. 
پەیوەندییە  و  سیاسییەكان  زانستە 
كرمانجی  زاری  بە  نێودەوڵەتییەكان، 
ــانـــد: هــەرێــمــی كــوردســتــان  راگـــەیـ
پــەیــڕەو  هــاوســەنــگــانــە  سیاسەتێكی 
نــاوچــەیــەكــی سەختی  ــە  ل و  دەكـــات 
لــەبــەر  ســیــاســیــدایــە  جیۆپۆلیتیكی 
سیاسەتێكی  ــدەدات  ــەوڵـ هـ ئــەمــەشــە 
نەبێتە  و  بەكاربهێنێت  هــاوســەنــگ 
داوە  هەوڵیان  كێشەكان،  لە  بەشێك 
لە  كــە  كێشانەی  لــەو  بەشێك  نەبنە 
ناوچەكەدا هەن، واتە ئەوە وایكردوە 

بە  ئەمجارە  كوردستان  هەرێمی  كە 
ســەلامــەت لــەو دۆخـــە دەربــچــێــت و 
نەبێتە بەشێك لەو ململانەیە و ئێران  
بۆ  نەبینی  شوێنێك  بە  كوردستانی 
نــەیــارەكــانــی جا  بــۆ  پەیامی  نــاردنــی 

ئیسرائیل بێت یان ئەمەریكا«.
سەردانەكەی  ــەوەشــدا:«  ب ئــامــاژەی 
ــی هــەرێــمــی كــوردســتــان لە  ســەرۆك
وای  تـــاران  بــۆ    ٢٠٢٤ ٥ی   مانگی 
ــمــی كــوردســتــان بە  ــرد كــە هــەرێ كـ
ئالۆزییەی  و  گــرژی  لەو  بێت  دوور 
نــاوەڕاســت هەیە  لە رۆژهــەڵاتــی  كە 
لە  ــوێ  ن قۆناغێكی  ڕۆژەوە  ــەو  ل و 
هەرێمی  حكوومەتی  پەیوەندیەكانی 

پێكرد  دەستی  ئێران  و  كوردستان 
كە  دا  ــای  ــی ــن دڵ جـــۆرێـــك  ئـــێـــران  و 
جێگەی  نابێتە  كوردستان  هەرێمی 
ــە لە  ــەك ــێــران و ســەردان ــارانــی ئ ــەی ن
گرینگی  زۆر  ئێران  میدیایی  ئاستی 
بارزانی،  نێچیرڤان  پەیامەكی  پێدرا و 
ــی كـــوردســـتـــان،  ــم ــەرێ ــی ه ــەرۆكـ سـ
ئیدانەی  كــە  هــەبــوو  زۆری  رۆڵێكی 
ئیسرائیل  كــە  كــرد  تۆپبارانەی  ئــەو 

دەیكردە سەر ئێران.
زانكۆ،  مامۆستای  محیەدین،  نیار  د. 
بە زاری كرمانجی گووت:«سەڕەرای 
ــەی  ــەوت ــك ــێ ــی هـــەنـــدێـــك ل ــوونـ ــەبـ هـ
دوایین  بەڵام  ــی،  دەروون و  ئابووری 
ئــێــران و  نــێــوان  شــەڕی ١٢ ڕۆژەی 
هۆكارێكی  چەند  هۆی  بە  ئیسرائیل، 
ــجــی و  ــی ــرات ــیــكــی و ســت ــەت ــۆل جــیــۆپ
ــی كــەم  ــەك ــی ــەری ــگ ــاری ــۆیـــی، ك ــاوخـ نـ
ــوورداری لــەســەر هــەرێــمــی  ــ ــن و ســ
لەبەر  ئەمەش  هــەبــووە.  كوردستان 
چــەنــد هــۆكــارێــك بـــووە یــەكــێــك لە 
ــان ئـــەوەبـــوو كــە هـــەر لە  ــارەك ــۆك ه
ــان  ــمــی كــوردســت ــاوە هــەرێ ــ ــەرەت ســ
هــەڵــوێــســتــێــكــی وریــــا و بــێــایــەنــی 
هەرێمی  ململانێكانی  ــە  ل كــە  هــەیــە 
كورد  دەستەڵاتدارانی  و  پاراستووە 
لە هەرێمی كوردستان بە بەردەوامی 
خۆیان لە لایەنگیری لەگەڵ ئێران یان 
لەبری  گــرتــووە،  ــەدوور  بـ ئیسرائیل 
پاراستنی  لــەســەر  سەرنجیان  ــەوە  ئ
هاوسەنگی  و  ناوخۆیی  سەقامگیریی 

دیپلۆماسی بووە«. 
بێلایەنییە  »ئەم  خستەڕوو:  ئەوەشی 
ــەوەی هەرێمی  لـ بـــووە  یــارمــەتــیــدەر 
ــە گـــۆڕەپـــانـــی  ــت ــێ ــەب كـــوردســـتـــان ن
ــەوەی  ــ ــوونـ ــ ــەڕووبـ ــ ــۆ ڕووبـ ــەڕ بـ شــ
ــەردوو  ــ ــا ه ــەروەهـ بــە وەكـــالـــەت. هـ

وڵاتــــی ئـــێـــران و ئــیــســرائــیــل وریـــا 
مــەودای  نەكردنی  فـــراوان  لە  ــوون  ب
ڕووبەڕووبوونەوەكەیان.بەتایبەت 
هەرێمی  ڕاستەوخۆی  تێوەگلانی  لە 
دوژمنایەتییەكانیاندا،  لە  كوردستان 
ــران نـــــاو بـــەنـــاو  ــ ــێ ــ ــدە ئ ــ ــەن ــ ــەرچ ــ ه
كــردووە  تۆمەتبار  ــەوە  ب ئیسرائیلی 
ــاو خاكی  كــە تــۆڕی هــەواڵــگــری لــە ن
هـــەرێـــمـــی كـــوردســـتـــان هـــەبـــووە، 
جــەوهــەری  بەڵگەیەكی  هیچ  بـــەڵام 
یـــان پــەرەســەنــدنــی ســـەربـــازی لە 
ــە هەرێمی  ل ــەڕدا  دوایــیــن شــ كــاتــی 
ئامانج،  نــەكــردە  ئێرانی  كــوردســتــان 
ئێران  پێدەچێت  تـــرەوە  لایــەكــی  لــە 
ــی  ــەك ــەرەی ــەوەی ب ــ ــردن ــ خــــۆی لـــە ك
ــمــی كـــوردســـتـــان بە  ــوێ لـــە هــەرێ نـ
ڕێــگــری  ــەوەی  ــ ئ بــۆ  گرتبێت  دوور 
عێراق  ــری  ــات زی ناسەقامگیریی  لــە 
لــە  دووربــــكــــەوێــــتــــەوە  و  بـــكـــات 
نوێنەرایەتییە   و  ئەمریكا  ئیستفزازی 
لە  ئامادەییان  كــە  دیپلۆماسییەكان 

هەرێمی كوردستاندا هەیە«.
دەشڵێت:«  زانكۆ  مامۆستایەی  ئــەو 
ــی  ــاوەنـ ــان خـ ــ ــت ــوردســ ــ ــمـــی ك ــەرێـ هـ
دامـــــــەزراوەی ئــەمــنــیــی بــەهــێــزە كە 
ــەشــە  ــاوب ــەڵ ه ــەگـ ــی لـ ــی ــگ ــاهــەن هــەم
نــێــودەوڵــەتــیــیــەكــان هــەیــە، لــەوانــەش 
ــۆ ڕێـــگـــریـــكـــردن لــە  ــ ــا، ب ــكـ ــریـ ــەمـ ئـ
لەگەڵ  ڕێگرییە،  ئــەم  هــەڕەشــەكــان. 
پەیوەندییە دیپلۆماسییەكانی ناوچەكە 
نــاوچــەیــەك  وێــنــەكــەی وەك  ــوانــی  ت
عێراقدا  لە  سەقامگیر  تاڕادەیەك  كە 
بـــەشـــداربـــێـــت لە  ــدات و  ــ بـ ــشــان  ــی پ
فراوانەكانی  ململانێ  لــە  دابــڕانــدنــی 
بەتایبەت  نـــاوەڕاســـت،  ڕۆژهـــەڵاتـــی 
ڕۆژەی   ١٢ شـــــەڕی  ــن  ــ ــی ــ دوای ــە  لـ
كۆتایدا  لە  ئیسرائیل،  و  ئێران  نێوان 

ــۆمــاســی و  ــل ــپ ــن بــڵــێــیــن دی ــیـ ــوانـ دەتـ
لە  كوردستانیان  هەرێمی  بێلایەنی، 
شەڕی  ڕاستەوخۆكانی  كاریگەرییە  

ئێران و ئیسرائیل پارستووە.
د. مەهدی ئەمین ستونی، مامۆستای 
پــســپــۆری  و  ســـــــۆران  ــۆی  ــ ــكـ ــ زانـ
دەڵیت:«  نیودەوڵەتیەكان،  پەیوەندییە 
ــان ســاڵانــێــكــە  ــتـ ــوردسـ هـــەرێـــمـــی كـ
ــی هــاوســەنــگ  ــ ســیــاســەتــێــكــی دەرەكـ
پــەیــڕەو دەكـــات كــە لــەســەر بنەمای 
بێلایەنی ئەرێنی و تێوەگلان نەكردن 
لە ململانێكانی ناوچەییدا، هیچ لایەك 
ڕاستەوخۆیان  ســەربــازی  ئامادەیی 
وای  ئــەمــەش  نییە،  هــەرێــمــدا  لــەنــاو 
و  ئامانج  بكرێتە  ڕاستەوخۆ  لێدەكات 
ئێران سەرەڕای قسە توندوتیژەكانی، 
ڕووبــەڕووبــوونــەوە  بازنەی  وریایە 
چونكە  نەكات،  فــراوان  عێراقدا  لەناو 
تــێــكــدانــی  كـــە  دەكـــــات  بــــەوە  درك 
دەتوانێت  كوردستان  سەقامگیریی 
كاردانەوەی نەخوازراوی ناوخۆیی و 

دەرەكیی لێبكەوێتەوە«.
ئەوەش دەخاتەڕوو :« سەركردایەتی 
وردی  بـــــە  هـــــەرێـــــم  ــی  ــاســ ــ ــی ســ
بە  خــۆی  دەرەوەی  پەیوەندییەكانی 
هەستیاری  وڵاتــانــی  لــەگــەڵ  تایبەت 
و  ــات  ــوەدەبـ ــەڕێـ بـ ئــیــســرائــیــل  وەك 
ــت بۆ  ــزێ ــارێ نـــاڕوونـــی ســیــاســی دەپ
ئەوەی ئیستفزازی ڕاستەوخۆ نەبێت، 
بەتایبەتی  نێودەوڵەتی،  كۆمەڵگەی 
ــا،  ــ ــەوروپ ــ ئ ــی  ــ ــان ــ ئــەمــریــكــا و وڵات
بەشێك  بە  كوردستان  سەقامگیریی 
دەزانــن،  عێراق  هێزی  هاوسەنگی  لە 
ڕێــگــریــیــەك  وەك  ــۆی  خــ ــەش  ــەمـ ئـ
ــەر هــەڕەشــەیــەكــی ڕاســتــەوخــۆ  لــە ه

كاردەكات.

مووچەخۆرانی  حیسابی  لەسەر  لایەنانەی  ئەو 

ناتوانن  چیتر  دەكــرد،  موزایه‌دەیان  كوردستان 

ئامرازی  وەك  و  داببەن  هەڵە  بە  هاووڵاتییان 

گوشاری سیاسی دژی كوردستان بیانجوولێنن.

مامامۆستایەكی زانكۆ:
دیپلۆماسيه‌تى بێلایەنی، هەرێمی كوردستانى لە شەڕ پاراستووە
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كردنەوەی بەندیخانە لە ئیدارەی سۆران پێویستە
پارێزەرێك: هەر كەسێك لە سێ مانگ زیاتر سزای گرتنی بۆ دەربچێت ڕەوانەی هەولێر دەكرێت

بەرپرسی بەرگری شارستانی سیدەكان: ناتوانین وەكو پێویست كۆنتڕۆڵی ڕووداوەكان بكەین
ڕائید ڕەوەند هاودیانی: لە هەوڵی كردنەوەی چەند بنكەیەكی بەرگری شارستانین

زاری كرمانجی – سۆران:
سۆران  ئیدارەی  توێژەكانی  و  چین 
نەبوونی شوێنی داڵەدان و بەندكردن 
گرفتی  بە  دەڤــەرەكــە  لە   « » سجن 
دەزانن، خەڵكی ناوچەكە بۆ دادگەیی 
یەكلای  و  گــەورەكــان  تاوانە  كردنی 
حوكمدانیان  و  كێشەكان  كردنەوەی 
ــن، بە  ــ ــرێ ــ ڕەوانـــــــەی هـــەولـــێـــر دەك
و  كاردانەوە  پارێزەرێكیش،  گووتەی 
خۆیدا  بـــەدووای  نەرێنی  كاریگەری 
دێنێت و پێویستە هەوڵی تەواو بدەن 
ــای تــاوانــەكــان  ــ بــۆ كـــردنـــەوەی دادگ
سەنتەری  لــە  بــەنــدكــردن  شوێنی  و 

ئیدارەی سەربەخۆی سۆران. 
دانیشتوانی  لــە  یەكێكە  ل   ، ع   . س 
ســنــووری ئــیــدارەی ســـۆران، مــاوەی 
شــاری  ــە  ل كــوڕێــكــی  ساڵێكە  چــەنــد 
زاری  بـــۆ  ــراوە،  ــ ــدك ــ ــەن ــ ب هـــەولـــێـــر 
كــرمــانــجــی گــــووتــــی:« نــەبــوونــی 
بەندینخانە لە سۆران گرفتێكی زۆری 
ــردووە، چونكە  ــكـ ــتـ دروسـ ئــێــمــە  ــۆ  ب
هەفتانە بۆ سەردانیكردن و مهاجەی 
لــە هەولێر  نــاچــاری دەبــێــت ڕوو  بــە 
زۆری  گرفتێكی  ئــەمــەش  بــكــەیــن، 
هەفتانە  دروســـتـــكـــردووە،  ئێمە  بــۆ 
ڕووداوی  مەترسی  و  زۆر  خەرجی 
گرفتێكی  ڕێگا  دووری  و  هاووتۆچۆ 

دیكەی بەردەوامە بۆ ئێمە .
ــی: ئـــــیـــــدارەی ســـــۆران  ــشـ ــیـ ــووتـ گـ
ــووە خـــاوەنـــی چەند  ــ ب ــراوان  ــ ــەرف ــ ب
ــەدان  ــەزا و نــاحــیــە و گـــونـــدە، سـ ــ ق
پێویستە   هــەیــە،  دانــیــشــتــوای  ــەزار  هـ
ــدی  ــوەن ــەی حــكــوومــەت و لایـــەنـــی پ
ــەوەی  دار هــەوڵــێــك بـــدەن بــۆ كــردن
بەندینخانەیەك بۆ پیاوان و ئافرەتان 

لە سنووری ئیدارەی سۆران«. 
بە  سۆران  لە  پارێزەر  سەعید  فوئاد 
سنووری  لە  گووت:  كرمانجی  زاری 
تەنها  ســۆران   ئیدارەی سەربەخۆی 
گــواســتــنــەوە هەیە،  گــرتــن و  بــەشــی 
ڕاگرتنیان  فەرمانی  كەسانەی  ئــەو 
دادوەری  بریاری  بە  هەیە  )التوقیف( 

ــەوە ســـنـــووری  ــن ــی ــۆل ــك ــێ دادگـــــــای ل
ڕواندز،  ســۆران،  قەزاكانی  قەزاكانی 
لە  خەلیفان   و  مێرگەسۆر  چۆمان،  
بەشی گرتن و گواستنەوەی  سۆران 

ڕادەگیرێن .
دروستبونی  لــەگــەڵ  گــووتــی:  زیــاتــر 
ئــــیــــدارەی ســـەربـــەخـــۆی ســــۆران 
)محكمە  تاوانەكان  دادگــای  پێویستە 
ــەرە  دەڤ لــەم  بەندیخانە  و  الجنائی( 

ــی كــەتــن تاكو  ــان ــاك بــكــرێــتــەوە، دادگ
دەســەڵاتــی  دەدەن،  كــۆتــای  بــڕیــاری 
كــەســانــەی سزا  ــەو  ئ نییە  ــان  ــەوەی ئ
)حوكم( دەدرێن لای خۆیان ڕایبگرن 
نەوجەوانیش  و  ژن  یا  پیاو،  ئەگەر 
بۆ  مانگەوە  ســێ  لــە  ئــەوانــەی  بێت، 
ڕاستەوخۆ  ساڵیش حوكمبدرێن  پێنچ 
ــەی هــەولــێــر  ــان ــخ ــدی ــەن رەوانـــــــەی ب
دەكـــرێـــن. ئـــەمـــەش پـــەیـــوەنـــدی بە 

تاوان   دادگــای  و  بەندیخانە  نەبوونی 
هەیە لەم سنووە.

هەركاتێك  ــردەوە،  ــەوەكـ لـ ــی  ــات دووپ
ــە ســنــوری ئـــیـــدارەی ســەربــەخــۆی  ل
لە جۆری  تاوانێك ڕووبــدات  سۆران 
حوكمی  كــە  )الجنائیات(  تــاوانــەكــان 
لە  بەندكردنی  مــاوەی  لە  تاوانەكان 
پێنچ ساڵەوە تاكو بیست و پێنچ ساڵ 
دەست پێدەكات. لەكاتی ڕوودانی ئەم 

داواكــردنــی  بۆ  هاووڵاتییان  تاوانانە 
گەیاندنی  ســزا  بــە  و  خــۆیــان  مــافــی 
روو  ناچاری  بە  دەبــێ  تۆمەتباران، 
بارگرانی  ئەمەش  بكەن،   هەولێر  لە 
خەڵكی  ــۆ  ب زۆری  زەحــمــەتــێــكــی  و 
ــەری  ــ ــ ــەری ســــۆران و دەوروب ــ دەڤـ

دروست كردووە . 
ــاشــكــرای دەكـــات،  ــزەرە ئ ــارێـ ئـــەو پـ
ــی  لــە ســنــوری ســــۆران و قــەزاكــان
دەورووبەریشی تەنها دادگای بەرایی 
ــەو دادگــایــەش  ئ لــەنــاو خـــودی  لێیە، 
هەیە،  بوونیان  تر  دادگــایــەك  چەند 
لە   : لە  بریتی  دادگایانە  لــەم  یەكێك 
تایبەتمەندی  كەسی،  ــاری  ب دادگـــای 
بابەتی  ئەنجامدانی  دادگــایــەش  ئــەم 
تایبەت   داوایــەكــانــی  هــاوســەرگــیــری، 
داوای  مێرد،  و  ژن  جیابونەوەی  بە 
داوای  تــــــەلاق(،  )پـــەســـەنـــدكـــردنـــی 
مافی  داوای   ، مــنــداڵ  و  ژن  بــژێــوی 
بەخێوكردنی منداڵ، داوای رەچەڵەكی 
دیــكــە.  داوای  چــەنــدیــن  ســەلــمــانــدن، 
هــەروەهــا یەكێك لــە  دادگــاكــانــی تر 
ئەم  كــە  كــەتــن  ــای  ــ دادگ  : لــە  بریتی 
ــی هــەیــە حووكم  دادگــایــە  دەســەڵات
لەسەر  ســاڵ  پێنج  تــا  مانگ  ســێ  لــە 
یەكێك  وە  بكات.  جێبەجێ  تۆمەتبار 
لە دادگاكانی تر ، كە دادگای بەراییە 
ــە  پەیوەندی  ــەم دادگــای كــە كـــاری ئ
بــە بــابــەتــی  قـــەرز، قــــەرزداری، ئەو 
موڵك،  بابەتی  بە  تایبەتن  داوایانەی 
ئەو  نییە،  لــێ  تــاوانــەكــانــی  ــەی  ــ دادگ
و  كوشتن  بە  پەیوەندی  كەیسانەی 
رووداوانــە  جــۆرە  ئەو  و  خۆكوشتن 
لێكۆڵینەوە  تەنها  ســـۆران  لــە  هــەیــە، 
ــردن و  ــ ــت و بـــۆ دادگـــــەی ك ــەكــرێ ئ
ــە نــاچــاری  ــار ب ــب ــاوان حــكــوومــدانــی ت

رەوانەی هەولێر دەكرێت«. 
ئیدارەی  گووتیشی:  فوئاد،  پارێزەر 
ســــــۆران خــــــاوەن شــــەش قـــــەزا و 
و  دانــیــشــتــوانــە  زۆری  رێــژەیــەكــی 
ــەكــی دوورەدەســـتـــیـــشـــە لە  ــاوچــەی ن
تاوانەكان  دادگــای  پێویستە  هەولێر، 

بــكــرێــتــەوە.  لـــێ  بـــەنـــدیـــخـــانـــەی  و 
سیفەت  هەمان  سەربەخۆ  ئــیــدارەی 
ــە، لە  ــزگــای هــەی ــارێ و دەســـەڵاتـــی پ
ــەكــان،  ــی ــی ــەرات ــوەب ــەڕێ كـــردنـــەوەی ب
هەمانكات  لە  دەسەڵاتەكان،  بوددجە، 
لە  پێویستە  حكوومدەدرێن  ئەوانەی 
سۆران شوێنی بەندكردنییان هەبێت.

خـــدر  تـــــــــوران  خــــــۆیــــــەوە،  لای 
ــری و  ــ ــ ــاودێـ ــ ــ بــــــەڕێــــــوەبــــــەری چـ
بە  سۆران،  كۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی 
ماوەی  لە  راگەیاند:  كرمانجی  زاری 
رابردوو بە فەرمی داوای كردنەوەی 
ســۆران  بــۆ  ئافرەتانمان  شــەلــتــەری 
ــەڵام بــەهــۆی قــەیــرانــی  ــ ــردووە، ب ــ ــ ك
نەكرا،  جێبەجێ  داواكاریمان  دارایــی 
لــەو  پێویستە  ــــش  زۆری هــەرچــەنــدە 

دەڤەرە بوونی هەبێت . 
ــری و  ــ ــ ــاودێـ ــ ــ بــــــەڕێــــــوەبــــــەری چـ
ســـۆران،  كــۆمــەڵایــەتــی  گەشەپێدانی 
ــەگــەڵ بــەڕێــوەبــەرایــەتــی  دەڵـــێـــت:« ل
گفتووگۆمان  ئافرەتانیش  توندوتیژی 
ــەو بــابــەتــە كــــــردووە و  ــ ــەر ئ ــەسـ لـ
دووبـــــــارە داوامـــــــان كــــــردووە بۆ 
داڵـــەدان و  بــۆ  ــەوەی شوێنێك  كــردن
ئەو  و  منداڵ  و  ئافرەت  حــەوانــەوەی 
و  هــەیــە  كێشەیكیان  كــە  كــەســانــەی 

چارەسەر نەكراوە . 
تــــــــوران خـــــــدر، گـــووتـــیـــشـــی: بــۆ 
ــد و ســجــنــیــش،  ــەنـ بـ كـــــردنـــــەوەی 
ــە بە  ــوەســت ــەی هـــەرچـــەنـــدە زیـــاتـــر پ
بــەڕێــوەبــەرایــەتــی چــاكــســازی، بــەڵام 
و  چــاودێــری  بەڕێوەبەرایەتی  وەك 
گــەشــەپــێــدانــی كــۆمــەڵایــەتــی ســۆران 
پێداگریمان كردووە  داوە و  هەوڵمان 
بــۆ كـــردنـــەوەی شــوێــنــی بــەنــدكــردن 
ــا چیتر هــاووڵاتــیــیــان  ت ــە ســــۆران،  ل
ــاری حـــكـــوومـــدراوان  ــ ك ــەس و  و كـ
ــی زەحــــمــــەت نـــەبـــنـــەوە و  ــووشــ ــ ت
حـــكـــوومـــدراوەكـــانـــیـــان لــێــرە بــەنــد 

بكرێن«.

زاری كرمانجی – سیدەكان:

ــی هــێــرتــێ و   گــونــدنــشــیــنــانــی دەشــت
دەشتی بەرازگر لە سنووری  قەزای 
ئاگر  تیمی  كردنی  دابین  سیدەكان، 
لە  شارستانی  بەرگری  و  كوژێنەوە 
و  دەزانـــن  گرنگ  بە  سنوورەكانیان 
ڕێگای  دووری  بەهۆی  ــە،  وای پێیان 
ــە بــنــكــەی بــەرگــری  گــونــدەكــانــیــان ل
ــی ســـیـــدەكـــان، لـــە كــاتــی  ــان شــارســت
و  زەرەر  ــان  ســووت ــــی  ــان ــ رووداوەك

زیانێكی زۆریان پێ دەگات .
شارستانی  بــەرگــری  گــووتــەبــێــژی 
ســـۆرانـــیـــش، دەڵـــێـــت:« لـــە هــەوڵــی 
ــكـــەی بـــەرگـــری  ــنـ زیــــادكــــردنــــی بـ
سنووری  لە  تایبەت  بە  شارستانین 

ناحیەی كانیەڕەش.
گوندی  موختاری  شێخۆ  عەبدوڵڵا 
هێرتێی  دەشتی  سنووری  لە  نزاریە 
زاری  بە  سیدەكان،  قــەزای  بە  سەر 
كرمانجی گووت:« تەنها لە سنووری 
ــاوەدان  ئ گوندی   58 هێرتێ  دەشتی 
بوونیان هەیە، كە گوندەكان چەندین 
ــەزای  ــ ــە ســـەنـــتـــەری ق كــیــلــۆمــەتــر لـ
ئــەم  ــە  ــۆی ب دوورن،  ســیــدەكــانــەوە 
بنكەیەكی  بە  پێویستی  زۆر  دەڤــەرە 
ــە، بۆ  ــەیـ بـــەرگـــری شــارســتــانــی هـ
ڕووداوێكی  هەموو  كردنی  كۆنتڕۆڵ 
نەخوازراو كە لەو سنوورە رووبدات. 
موختاری  قسەكانیدا،  لــەبــەردەوامــی 
گوندی نزاریە، گووتی:« لە سنووری 

دەشـــتـــی هــێــرتــێ هـــەر ڕووداوێـــــك 
گومان  سووتان،  بەتایبەت  ڕووبــدات 
بــەرگــری  تیمەكانی  تــا  دانییە  لـــەوە 
شوێنی  دەگەنە  سیدەكان  شارستانی 
دەتــرازێ!  لەكار  كار  ئــەوا  مەبەست، 
نەك  ڕێگایە  دووری  هــۆكــارەكــەش 
بــەرگــری  تیمەكانی  خــەمــی  كەمتەر 
پێویستی  ــە  بـ بــۆیــە  شــارســتــانــی، 
بەرژەوەندی  بۆڕاچاوكردنی  دەزانین 
ــان و پــاراســتــنــی  ــی ــی گــشــتــی هــاووڵات
ســەرومــاڵــیــیــان، حـــكـــوومـــەت هــەر 
ئۆتۆمبێلێكی  تایبەت و  تیمێكی  نەبێت 
بكات،  بــۆدابــیــن  ئــاگــركــوژێــنــەوەمــان 
گوندی  هاووڵاتییانی  وەك  ئێمەش 
ــوەیـــەك  ــێـ ــوو شـ ــ ــەم ــ ــەه ــ ــە ب ــ ــزاریـ ــ نـ
خانوو  پێدانی  بە  دەبین  هاوكارییان 
ــەواوی پــێــویــســتــیــەكــانــیــەوە لە  ــ ــەت ــ ب
دیــكــەی  دەزگـــاكـــانـــی  و  دام  ــك  ــزی ن
ــە نـــزاریـــە، ئــامــادەشــیــن  حــكــومــەت ل
ــەر هــاوكــاریــەكــی لــە تــوانــامــان  بــۆ ه
تیمێكی  تەنها  بدەین،  ئەنجامی  دابێت 

ئاگركوژێنەوەمان بۆ دابین بكرێت.
عـــەبـــدولـــڕەزاق ئــەحــمــەد مــوخــتــاری 
ــەڕەشــە لــەســنــووری  ــی نــاحــیــەی كــان
كرمانجی  زاری  بە  سیدەكان،  قەزای 
ــی بـــەرازگـــر بە  ــە دەشــت ــووت:« ل ــ گـ
كانیەڕەش  ناحیەی  تایبەت سەنتەری 
نیشتەجێیە،  لێ  ماڵی   250 نزیكەی 
بێجگە لە گوندەكانی دەورووبەرمان، 
بەهۆی  دوورەدەستیشە،  ناوچەیەكی 
لە  ئــاگــركــوژێــنــەوە  تیمی  نــەبــوونــی 

بەرگری  دووری  و  سنوورەكەمان 
رابـــردوو  لــە  ســیــدەكــان،  شارستانی 
ڕووداوی  ــۆی  ــ ه بـــە  زۆر  زیـــانـــی 
هاووڵاتییانی  بــەر  ســووتــان  و  ئاگر 

سنوورەكەمان كەوتووە . 
لەوەكردەوە،  دووپاتی  موختارە،  ئەو 
ماوەی  بوو،  گوند  كانیەڕەش  پێشتر 
دووساڵ زیاترە كراوەتە ناحیە، بەڵام 
شارستانی  بەرگری  بنكەی  ئێستا  تا 
لێ نەكراوەتەوە، داواكارین لە ڕێگەی 
بەرگری  بنكەیەكی  كرمانجی  زاری 
شـــارســـتـــانـــی لـــە ســـنـــوورەكـــەمـــان 
هاووڵاتییان  سەروماڵی  تا  بكرێتەوە 
ڕووداوی  بەهۆی  و  بێت  پــارێــزراو 
ماددی  زیانی  و سووتان  نەخوازراو 

و گیانیان پێ نەگات.
بەپرسی  ــاح  ــەت ف حــەســەن  مـــفـــەوەز 
ــری شـــارســـتـــانـــی  ــ ــەرگـ ــ ــەی بـ ــكـ ــنـ بـ
ئاماژە  كرمانجی  زاری  بۆ  سیدەكان، 
دووری  ــۆی  ــەهـ بـ بـــــــــــەوەدەدات:« 
هێرتێ  دەشتی  سنووری  گوندەكانی 
ــە ســەنــتــەری  ــی بـــەرازگـــر ل و دەشــت
ــەزای ســیــدەكــان، هــەر ڕووداوێـــك  قـ
ــە لـــەو شــوێــنــانــە و گــونــدەكــانــیــان  ك
ڕوودەدات، ناتوانین وەكو پێویست و 
لەكاتی خۆیدا كۆنتڕۆڵی بكەین، بۆیە 
زۆر پێویستە تێمێكی ئاگر كوژێنەوە 
ــرێــت و  ــووری دەشـــتـــی هــێ ــنـ بـــۆ سـ
چونكە  ــت،  ــرێ ــك ب دابـــیـــن  بـــەرازگـــر 

ناوچەكە زۆر لە ئێمە دوورن.
زیاتر گووتی:« چەند ڕۆژێك بەر لە 

لە  كەوتنەوە  ئاگر  ڕووداوێكی  ئێستا 
بەهۆی  ڕوویدا،  كانیەڕەش  سنووری 
بــەرگــری  تــیــمــەكــانــی  ڕێــگــا  دووری 
پیران و مێرگەسۆر پێش  شارستانی 
ڕووداوەكـــە،  شوێنی  گەیشتنە  ئێمە 
لــەوێ  ئــێــمــە  تیمێكی  ئــەگــەر  ــە  ــۆی ب
جێگیر بكرێت ئەوا زووتر ئەو جۆرە 

ڕووداوانە كۆنتڕۆڵ دەكات.
هاودیانی  ڕەوەند  ڕائد  خۆیەوە،  لای 
ــی  ــەتـ ــەرایـ ــوەبـ ــەڕێـ ــژی بـ ــێـ ــەبـ ــووتـ گـ
ــۆران، بە  ــ بـــەرگـــری شــارســتــانــی سـ
بەهۆی  ڕاگەیاند:«  كرمانجی  زاری 
ــادبـــوونـــی  زیـ و  ــوون  ــ ــب ــ ــراوان ــ ــەرف ــ ب
ــنـــووری  ــەنـــد نـــاحـــیـــەیـــەك لـــە سـ چـ
لەپلانماندایە  بــەڕێــوەبــەرایــەتــیــمــان، 
ــری  ــ ــەرگ ــ ــەی ب ــكـ ــنـ ژمــــــارەیــــــەك بـ
كانیەڕەشی  ناحیەی  لە  شارستانی 
سیدەكان و سنووری قەزای خەلیفان 

زیاد بكەین.
شارستانی  بــەرگــری  گــووتــەبــێــژی 
ــردەوە،  ــ ــەوەك ــ ــی ل ــاتـ ســـــۆران، دووپـ
ــەوەی بــنــكــەی نــوێ  ــردنـ بــێــگــومــان كـ
پێویستی بە میلاكی زیاتر هەیە، بۆیە 
شێوەكان  لە  بەشێوەیەك  پێویستە 
ــكــردنــی  ــن ــی ــۆ داب ــەك بـ ــارەیـ ــەچـ ــگـ ڕێـ
بۆ  ــەوە،  ــت ــدۆزرێ ب پێویست  میلاكی 
خۆمان  ســـەرووی  مەبەستەش  ئــەم 
ــادار كـــردۆتـــەوە و هــەوڵــی ڕژد  ــاگ ئ
بە  پێویستی  شوێنانەی  لەو  دەدەیــن 
لێی  بێت  شارستانی  بەرگری  بنكەی 

بكەینەوە .

لە  سنووری قەزای سیدەكان یەكێكە 
قەزا بەرفراوانەكانی كوردستان و لە 
ئیدارەی  بە  ســەر  ئیداریەوە  ڕووی 
ســەربــەخــۆی ســـــۆران، ڕووبــــەڕی 
لە  زیــاتــرە  قــەزایــە  ئــەو  جوگرافیای  

خاوەنی  چوارگۆشە،  كیلۆمەتر   600
ڕێــژەی  و  گوندە   250 و  ناحیەیەك 
ــە 20 هـــەزار  ــر ل ــات دانــیــشــتــوانــی زی

كەسە.
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ــدز،  ڕوان پاوانی  و  دارســتــان  هۆبەی 
سەرچاوەی  ”دارستان  دورشمی  بە 
ــەی ســوتــێــنــە”  ــ ــە ئـــاگـــر م ژیـــانـــە، بـ
هــاووڵاتــیــیــان  بــۆ  ڕێنماییەك  چــەنــد 
بــاودەكــاتــەوە، داواكــاریــشــن هەموو 
ژینگە  پاراستنی  بۆ  پابەندبن  لایــەك 
لە مەترسی ئاگر و ڕێگری كردن لەو 
جۆرە ڕووداوانەی كە زیان بە ژینگە 

دەگەیەنن.
ســەدیــق،  ئـــەڕشـــەد  خـــۆیـــەوە  لای 
زاری  بە  پــارێــزی  ژینگە  چالاكوانی 
ــە  ــەرك ئ ــد: »  ــ ــان ــ ــەی ــ ــجــی ڕاگ ــان ــرم ك
ڕێنماییانەی  بەو  پابەندبن  هەمووان 
لــــەبــــارەی پـــاراســـتـــنـــی ژیــنــگــە بە 
هەر  چونكە  دەدرێـــت،  هاووڵاتییان 
ــەخــوازرا و یــان ئاگر  ــی ن ــك رووداوێ
ــەوە زیــانــێــكــی یــەكــجــار زۆر  ــن ــەوت ك
ــاوان و زیــنــدەوەرەكــان  بە پــوش و پ
دەگــەیــەنــێــت، جــگــەلــەوەش زۆربـــەی 
جاران زیانی گیانی و ماددی زۆری 

لێدەكەوێتەوە«.
هۆبەی  رێنماییەكانی   « گووتیشی: 
جێگەی  ڕوانــدز،  پاوانی  و  دارستان 
دەستخۆشی كردنن، كە بەشێوەیەكی 
ــتـــەی  ــاراسـ ئـ زانـــســـتـــیـــانـــە  و  ورد 
هەموو  ئەگەر  كـــراون،  هاووڵاتییان 
لایــــەك بـــەیـــەكـــەوە هــاوكــاربــیــن و 
بەدڵنیاییەوە  وەربگرین،  ڕێنماییەكان 
هیچ ڕووداوێكی ئاگر كەوتنەوە سەر 
هەڵنادات، چونكە زۆربەی ئەو جۆرە 
جا  مرۆڤەكانە  بەدەستی  ڕووداوانـــە 
بە  یــان  بێت  ئەنقەست  بەدەستی  چ 
ــار كــارەســات  ــ نــائــاگــایــی بــێــت، دواج

بەدوای خۆیەوە دەهێنێت.
ــد، بـــەرپـــرســـی  ــیـ ــوڕشـ ــن خـ ــ ــاوژی ــ ه
ــدز،  ڕوان پاوانی  و  دارســتــان  هۆبەی 
بـــەدوایـــی  دوا   « رایــدەگــەیــەنــێــت: 
هۆبەی  بــەردەوامــی  چڕی  چاودێری 
پێناو  لە  ــدز،  ڕوان پاوانی  و  دارستان 
سروشتییەكان،  سەرچاوە  پاراستنی 
پلەكانی  ــەوەی  ــوونـ ــەرزبـ بـ ــەهــۆی  ب
گەرما، بۆ ڕێگری كردن لە مەترسیی 
هەوڵی  و  ئاگاداربن  پێویستە  ئاگر، 

هۆشیاركردنەوەی  لە  بدرێت  جددی 
ــان، گــەشــتــیــاران و  ــدەك ــون خــەڵــكــی گ
تایبەت  بە  هەنگەوانان،  شوانكاران، 

ماتۆڕسوارەكان.
ئـــــــامـــــــاژەی بــــــەوەشــــــكــــــردووە، 
ــاو  ــە ن ــنـ ــانـــەی دەچـ ــیـ ــیـ ئـــەوهـــاووڵاتـ
بۆ  چیاكان  و  پاوانەكان  و  دارستان 
بێت،  پارێزراو  ئاگر  لە  ژینگە  ئەوەی 
ئەو  ڕەچــاوی  هاووڵاتییان  پێویستە 

ڕێنماییانە بكەن:
ــەی  ــۆب ــەه ــە گــرنــگــەكــان ل ــی ــای ــم ــن ڕێ

دارستان و پاوانی ڕواندز:
ــان  ــە نـــاو دارســت *جــگــەرەكــێــشــان ل
جگەرە  خۆڵەمێشی  مــەتــرســیــیــدارە، 
دروســت  ئاگر  ئاسانی  بە  دەتوانێت 

بكات.
و  نێلگرە  )خــەڵــوز(ی  *بەكارهێنانی 
بۆتە  دارســتــانــەكــان  لــەنــاو  كێشانی 
زیاد  ئاگر  مەترسی  بەمەش  دیاریدە 

دەكەن.
ماددەیی  و  شووشە  جێهێشتنی  *بە 
ــۆی عـــەدســـی، لە  ــەهـ پــاســتــیــكــی بـ
ــان ڕوونــاكــیــی  ــ ــۆر ی ــ ــەر خ ــبـ ــەرانـ بـ

دەتوانێت ئاگر دروست بكات.
ــە نــــاودارســــتــــانــــەكــــان  ــ ــ ــوون ــ ــ *چ
دەفرەكان  گەرمیی  بە)ماتۆرسكیل( 

گــەورەتــریــن  بەنزین  تــەقــیــنــەوەی  و 
و  ناوپووش  لە  بەتایبەتی  مەترسین، 

پەڵاشدا.
ــواران، ئــەو  ــێـ ــان و ئـ ــەی ــەرەب  *لـــە ب
وریابن،  زیاتر  هەیە،  توند  بایی  كاتە 
ــێــتــەوە،  چــونــكــە ئــاگــر خــێــرا بــاودەب
ــن ئـــاگـــر گـــەورەتـــریـــن  ــری ــت ــچــووك ب

كارەسات دروست دەكات.
مەبەستی  بــۆ  ئــاگــر،  كـــردنـــەوەی   *
دڵنیابنەوە،  گــەرمــكــردنــەوە  چێشت 
ــە، كە  ــەك ــن ــێــش جــێــهــێــشــتــنــی شــوێ پ

بەتەواوی كوژاوەتەوە
ــواردن و زبـــڵ، لە  * پــاشــمــاوەی خــ
چونكە  مــەهــێــڵــنــەوە،  ــەكــان  ــان دارســت
و  بسوتێن  زەوی  ــەژێــر  ل دەتــوانــن 

ئاگرێكی شاراوە دروست بكەن.
زیانەكـانی ئاگر بۆ ژیـنگـە:

بــەنــرخ  و  كـــۆن  داری  هـــــەزاران   -
ــاوچــەكــەدا  ــە ن ــە ل ــە ســـەدەهـــا ســاڵ ك
ــە چەند  ــووە، ل ــی ــوت ڕەگــەكــانــیــان داك
ــە  ــن ــدا دەســـوتـــێـــن و دەب ــك ــێ ــەك خــول

خۆڵەمێش.
و  خاكە  پێكهاتەی  تێكدەری  ئاگر   -

بەرهەمی خۆراكی خاك كەم دەكات.
ســــەرچــــاوەی  ــان  ــ ــەك ــ ــان ــ ــت دارســ  -
ئاگركەوتنەوە  ئۆكسجینن،  سەرەكیی 

ــی ڕاســـتـــەوخـــۆی هــەیــە،  ــەری ــگ ــاری ك
لەسەر كەمی ئۆكسجین.

ــاژەڵ  ئـ و  دار  ــۆری  ــ ج ــدێــك  هــەن  -
لەناوچوونیان  ناوچەكە و  بە  تایبەتن 

كاریگەریی درێژخایەنی دەبێت.
بە  پێویستی  ئاگرێك،  هــەر  پــاش   -
خۆی  دارســتــان  تــا  ســاڵــە   100-50

چاك بكاتەوە.
*زیـانـە ئـابووریـیەكان:

ــان و  ــتـ ــەوە لــە دارسـ ــن ــەوت ــرك ــاگ  •ئ
زیانێكی  تەنها  سروشتییەكان  ژینگە 
زیانێكی  بــەڵــكــو  نــیــیــە،  ســروشــتــیــی 
و  مرۆڤایەتیی  بۆ  مادییش  گــەورەی 
كۆمەڵگە دروست دەكات. ئەم زیانانە 
كاریگەریی)ئابووریی،كۆمەڵا دەتوانن 

یەتیی،تەندروستی(یان هەبێت.
ــان:  ــەكـ ــانـ ـــتـ •لـــەنـــاوچـــوونـــی دارس
دار و  ــەكــان ســـەرچـــاوەی  ــان دارســت
خۆراك و دەرمانن، كە لەناوچوونیان 
ــووری خــەڵــكــی  ــ ــاب ــ ــۆی ئـــاگـــر ئ ــەهـ بـ

ناوچەكە تێكدەدات.
كشتوكاڵی:  خــاكــی  لــەدەســتــدانــی   -
ئاگر  بــە  بــەپــیــت  خــاكــی خــاوێــن و 
ــۆ چــەنــدیــن ســاڵ  ــێــكــدەچــێــت و بـ ت

ناتوانرێت كشتوكاڵی تێدا بكرێت.
ــەری  ــ ــگ ــ ــاری ــ ئــــاگــــركــــەوتــــنــــەوە ك

ــە لـــەســـەر  ــ ــەی ــ ڕاســـــتـــــەوخـــــۆی ه
خــۆراك،   ، كاغەز  دار،  )پیشەسازیی 
ــەوەی  ــوون ــب ــەم ــە هـــۆی ك ــت ــێ كـــە دەب
ئابووری  بە  زیانگەیاندن  و  بەرهەم 

ناوچەكە.
ــەوەی ئــاگــر:  ــدنـ ــوژانـ ــێــچــووی كـ - ت
حكومەت  و  فــریــاگــوزاری  فــەرمــانــی 
ــەن بۆ  ــ ــار خـــەرج دەك ــن مــلــیــۆنــان دی
چاككردنەوەی  و  ئاگر  كوژاندنەوەی 

زیانەكان.
زیـانـە كۆمەڵایەتـییەكان:

دەبــن  نــاچــار  گوندنشین  خەڵكی   -
و  ــاڵ  مـ بەجێبهێڵن،  ــیــان  گــونــدەكــان
ــان لـــە چــەنــد خــولــەكــێــكــدا  ــی ــان ســام

دەسوتێت.
- لــە دەســتــدانــی ســەرچــاوە داهــات، 

وەك: كشتوكاڵ و ئاژەڵداریی.
ــاوەی  ــەرچــ ســ كـــەمـــبـــوونـــەوەی   -
خۆراك: ئاژەڵ و ڕووەك كە بەهۆی 
ــرن، قـــــەرزاری خــۆراكــی  ــ ئــاگــر دەمـ

دروست دەكەن.
ــی كــار:  ــەتـ - كــەمــبــوونــەوەی دەرفـ
دارســـتـــانـــەكـــان دەرفـــەتـــی كـــار بۆ 
شوانەكان، هەنگەوانان، و گەشتیاری 
دابین دەكەن، كە لەناوچوونیان بیكار 

دەكات.

زیـانـە تەندروستییەكان:
دووكەڵی  ژینگە   : هەوا  پیسبوونی   -
ئاگر هەوای ناوچەكە پیس دەكات و 
دەبێتە هۆی نەخۆشییە هەناسییەكان.

- زیان بۆ چاندن و خــۆراك: خاكی 
لەناودەچێت و كەمبوونەوەی  خاوێن 
ــەرهــەمــی كــشــتــوكــاڵــی كــاریــگــەری  ب

لەسەر خۆراكی مرۆڤ دەبێت.
دووكــەڵــی  هەناسەییەكان:  كێشە   -
ئاگر كەوتنەوە ژەهراویە و دەتوانێت 
بكات،  درووســت  هەناسەیی  كێشەی 
ــداڵان و كــەســە  ــنـ ــبــەتــی بـــۆ مـ ــای بــەت

بەساڵاچووەكان.
زیانێكی  بینینی  دەروونــی:  - فشاری 
ــت  ــێ ــوان ئـــابـــووری و ژیــنــگــەیــی دەت
ــەڕاوكــێ بۆ  فــشــاری دەروونـــی و دڵ

خەڵكی ناوچەكە درووست بكات.
سـزای یاسایی :

ــە شــێــوەیــەكــی  ــك بـ ــەســێ ــەر ك ــ - ه
هۆی  ببێتە  ئاگایی  بێ  یان  ئەنقەست 
ــاوان،  پ دارســتــان،  لە  ئاگركەوتنەوە 
هەرێمی  سروشتییەكانی  شوێنە  یان 
لەبەردەم  بەرپرسیارە  كوردستان، 

یاساو لێكۆڵینەوەی لەگەڵ دەكرێت.”

راپۆرت-زاری كرمانجی
پــارك  خزمەتكردنی  بەمەبەستی 
ــــووری  ــن ســ لــــە  بـــاخـــچـــەكـــان  و 
ئـــیـــدارەی ســـەربـــەخـــۆی ســـۆران 
بــوارە  بــەو  تایبەت  كۆمپانیایەكی 
گشتی  بەڕێوەبەرایەتی  دامـــەزراو 
ــی ســـۆرانـــیـــش  ــ ــان ــ ــەك ــ ــی ــ ــارەوان شــ

لە  ــات  ــ دەك ــیــان  ــی هــاووڵات ــە  ل داوا 
خزمەتنەكردنی  و  كەمتەرخەمی 

وەك پێویست ئاگاداریان بكەنەوە.
شارۆچەكانی  شارو  دانیشتووانی 
ــەی  ــگ ــە ڕێ ــۆران، لـ ــ ــ ــدارەی سـ ــ ــی ــ ئ
بە  دڵــخــۆشــن  ــجــی  كــرمــان زاری 
كۆپانیاییە  ئــەو  دەستبەكاربوونی 

كردنی  زیــاتــر  لەپێناو  ســـۆران  لــە 
ــە،  ــەرەك ــی لــە دەڤ ــژەی ســەوزای ڕێـ
لەو  ــڕن  دەردەب خۆشیان  نیگەرانی 
سەنتەری  لــە  كــە  هــاووڵاتــیــیــانــەی 
سنوورەكە  شارۆچكەكانی  شــارو 
بــەڕەلــای  و  بەخێودەكەن  ئـــاژەڵ 
ــەكــان و  ســـەر شـــەقـــام و شــۆســت

گـــەڕەك و كــۆڵانــەكــانــیــان دەكــەن 
دارو  و  ســـەوزایـــی  بـــە  زیــــان  و 

درەختەكان دەگەیەنن«.
كرمانجییەوە  زاری  ــەی  ــگ ڕێ ــە  ل
داواكـــــارن لـــەو كــۆمــپــانــیــایــەی كە 
ــارك و  ــ ــەت بـــە چـــاودێـــری پ ــب ــای ت
ئیدارەی  باخچەكانی  و  ســەوزایــی 

ــۆران دەســـتـــبـــەكـــاربـــووە، بــەر  ــ سـ
هەماهەنگی  بــە  شتێك  هــەمــوو  لــە 
لــەگــەڵ لایــەنــە پــەیــوەنــدیــدارەكــان، 
دیـــــــــــــاردەی بــــەڕەلــــاكــــردنــــی 
كۆچەو  ــاو  ن بــۆ  ئاژەڵەماڵییەكان 
كــۆڵانــەكــانــی شــار قــەدەغــە بكەن، 
ــكــی زۆر  ــێ ــان ــە زی ــاڵانـ ــكــە سـ چــون
ــان  ــەكـ ــتـ بـــە ســــەوزایــــی و درەخـ

دەگەیەنن«.
عـــەلـــی،  ــان  ــ ــك ــ رێ خــــۆیــــەوە  لای 
باخچەكان  و  ــارك  پ بــەڕێــوەبــەری 
ــی گــشــتــی  ــ ــەت ــ ــەرای ــ ــوەب ــ ــەڕێ ــ ــە ب ــ ل
زاری  بە  ســۆران  شارەوانییەكانی 
كۆمپانیایەكی  راگەیاند«  كرمانجی 
ــبـــەت بـــە كـــــاری ئـــــــاودان و  ــایـ تـ
شۆستەكان  و  دار  خزمەتكردنی 
ــرد 22  ــ ــتـــی بـــەكـــارەكـــانـــی ك دەسـ
شارەوانی سەر بە بەرێوەبەرایەتی 
ــی  ــ ــان ــ ــەك ــ ــی ــ ــی ــ ــارەوان ــی شــ ــتـ ــشـ گـ
ــدارەی ســــــۆران گــرێــبــەســتــی  ــ ــی ــ ئ
سێ  مـــاوەی  بــۆ  كۆمپانیایە  ئــەو 
و  ــارك  ــ ــ پ ــی  ــەشـ بـ وەك  ــە،  ــ ــاڵ ســ
گشتی  بەرێوەبەرایەتی  باخچەكانی 
شارەوانییەكانی ئیدارەی سۆران«.

ســــــــــەرەڕای   « گــــووتــــیــــشــــی: 
ــی بـــــــەردەوام بۆ  ــ ــوون ــ ــەدواداچ ــ ب
ــانـــی كــۆمــپــانــیــا لـــە لایـــەن  كـــارەكـ
ــی گــشــتــیــیــمــان،  ــەتـ ــەرایـ ــوەبـ ــەرێـ بـ
شوێنێك  هـــەر  لـــە  هــاووڵاتــیــیــان 
رووی  ــە  ل بینی  كــەمــتــەرخــەمــیــان 
و  شۆستەكان  دارو  خزمەتكردنی 
پەیوەندیمان  باخچەكان  و  ــارك  پ
ــە مـــەبـــەســـتـــی  ــ پــــێــــوە بــــكــــەن بـ
بـــەدواداچـــون و چــارەســەركــردنــی 

كەم و كورتییەكان«.
ــامــاژەی بــەوەشــدا  ڕێــكــان عــەلــی، ئ
دەكــەیــن  هــاووڵاتــیــیــان  لــە  داوا   «
تایبەتی  ــە  ب ــكــەن  ب ــان  ــم ــاری ــاوك ه
خـــــــاوەن ئــــاژەڵــــەكــــان، چــونــكــە 
ــە زۆربـــــــەی شـــارەوانـــیـــیـــەكـــان  لـ
شــوێــنــی دەســـت بــەســەرداگــرتــنــی 
ــەوە بــۆ  ــ ــ ــراوەتـ ــ ــ ــان كـ ــ ــەكـ ــ ــاژەڵـ ــ ئـ
ــاددی  ــزای مـ ئــــەوەی تــووشــی ســ
و لــێــپــرســیــنــەوەی یــاســایــی نــەبــن، 
ســۆران  شــارەوانــی  سەرۆكایەتی 
ســەر بــە بــەڕێــوەبــەرایــەتــی گشتی 

شارەوانییەكانی سۆران نییە.

كۆمپانیایەك چاودێری 22 شارەوانی ئیدارەی سۆران دەكات
»داوا لە هاووڵاتییان دەكرێت پارێزگاری لە سەوزایی و دار و درەختەكانی شار بكەن«

5

چالاكوانێكی ژینگەپارێزی: پابەندبوون بە ڕێنمايیەكان ڕێگری كردنە لە كەوتنەوەی ئاگر و وێرانكردنی ژینگە
هۆبەی دارستان و پاوانی ڕواندز هۆشداری بە هاووڵاتییان دەدات

»هاووڵاتییان پێویستە ڕەچاوی ڕێنماییه‌كان بكەن«
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ــی بـــلـــێ لــە  ــ ــ ــارەوان ــ ســــەرۆكــــی شــ
ــووری قــــــەزای مــێــرگــەســۆر،  ــ ــن ســ
كــرمــانــجــیــدا،  زاری  دیـــدارێـــكـــی  لـــە 
تیشك دەخــاتــە ســەر كــار و پــڕۆژە 
بەرنامە  و  خزمەتگوزارییەكانیان 
ــێــت:«  ــی داهـــاتـــوویـــان دەشــڵ ــان و پ
ــیــار و  ــكــەی ٣ مــل ــزی ــەمــســاڵ ن بـــۆ ئ
ــار ڕەزامــەنــدیــمــان  ــن دی مــلــیــۆن   ٥٠٠
چەند  ئەنجامدانی  بــۆ  وەرگـــرتـــووە 
ــیــەكــان، بــەڵام  پــڕۆژەخــزمــەتــگــوزاری
بەهۆی قەیرانی دارایی بۆ ماوەیەكی 

كاتی راگیراو.
ــیــدا نـــادر  لـــە بــــەردەوامــــی قــســەكــان
ــارەوانـــی  مــحــەمــمــەد، ســـەرۆكـــی شـ
ــە زاری كــرمــانــجــی ڕاگــەیــانــد  ب بــلــێ 
مــەلا  پاڵپشتی  و  هـــاوكـــاری  ــە  ب  »:
بەش  بێ  بارزانی،  مەسعود  مستەفا 
ــڕۆژە  ــە ئــەنــجــامــدانــی پـ نــەبــوویــنــە ل
ئێستادا  لە  و  گوزارییەكان  خزمەت 

پــــــــڕۆژەیــــــــەكــــــــی 
راســــــتــــــەوخــــــۆ 
ــە لــــە نــێــو  ــ ــەی ــ ه
كـــۆڵانـــەكـــانـــی 
ــەی  ــكـ ــارۆچـ شـ
بــــــــلــــــــێ بــــە 
گــوژمــەی ٩٨ 
دینار،  ملیۆن 
ــی  پــڕۆژەیــەك
قیڕتاو  تــری 
كــــردنــــمــــان 
ــە بـــە  ــ ــ ــەی ــ ــ ه
ــەی  ــ ــ ــوژم ــ ــ گ
مــلــیــۆن   ٣٧٦
بــەرەو  كارەكانی  ئێستادا  لە  دیــنــار، 
كۆتایی بوون دەڕوات %٨٠ كارەكانی 
نزیكدا  لەماوەیەكی  و  كــراوە  ــەواو  ت
ــە  ــت ــرێ ــت و دەخ ــ ــرێ ــ ــەجــێ‌ دەك ــب جــێ
ئەمساڵ  تەنها  هاووڵاتییان،  خزمەت 
ملیۆن   ٥٠٠ و  مــلــیــار   ٣ ــكــەی  ــزی ن
ــمــان وەرگــرتــووە  ــدی ــار رەزامــەن ــن دی
پــڕۆژەیــەكــی  چــەنــد  ئەنجامدانی  بــۆ 
ــۆی  ــەه خـــزمـــەتـــگـــوزاری، بـــــەڵام ب
كاتی  ماوەیەكی  بۆ  ــی  دارای قەیرانی 

راگیراون«.
دەشڵێت:«  بلێ،  شارەوانی  سەرۆكی 
ئــاوی ٥١ گوندی  ــڕۆژەی  پـ بــەهــۆی 
گەورەمان  پڕۆژەی  بارزان،  دەڤەری 
رێگر  بــووەتــە  ــە  وات ــەداون  نـ ئەنجام 
لــــەبــــەردەم كـــارەكـــانـــمـــان تــاوەكــو 
ــت  ــرێ ــەك ــەواو ن ــ ــ ــە تـ ــ ــڕۆژەیـ ــ ــەو پـ ــ ئـ
پــڕۆژەیــەك  و  كارێك  هیچ  ناتوانین 
قیڕتاوكردنی  وەك  بــدەیــن  ئەنجام 
هەر  بە  دواتــر  چوونكە  شەقامەكان، 

بۆ  گرفت  كەوتن  كــار  لە  هۆكارێكی 
دەبێت،  دروســـت  رێگەوبانەكانمان 
ئاو  كێشەی  سەرەتا  پێویستە  بۆیە 
چــارەســەر بــكــرێــت، بـــەڵام هـــەوڵ و 
پەیوەندیدارەكان  لایەنە  خەمخۆری 
پــڕۆژەیــە  ئــەو  مــاوەیــەكــی نزیكدا  لــە 
دەخرێتە  و  دێــت  كۆتا  بە  كارەكانی 
ئاساناكاریش  هاووڵاتییان،  خزمەت 
بــان دروســت  پــڕۆژەكــانــی ڕێگاو  بۆ 

دەبێت«.
ساڵی  بــۆ   »: دەكــــات  ئــاشــكــراشــی 
پــڕۆژە  و  بەرنامە  چەندین  داهــاتــوو 
دروستكردنی  وەك  دایــە  پلانمان  لە 
ــۆ بـــلـــێ، لە  ــزان بـ ــ ــ دووســــایــــدی رێ
دەكەین  ئــەوە  لەسەر  كــاری  ئێستادا 
شتێكی  كردوون  بۆ  دەرخستەمان  و 
نزیكدا  مــاوەیــەكــی  لــە  ــەمــاوە  ن وای 

ئەم  و  دەكرێت  كارەكانی  بە  دەســت 
پڕۆژە هەرە گرینگەكانە،  لە  پڕۆژەیە 
ــزان و  ــ ــگــای رێ ــكــردنــی رێ بــۆ فــراوان
درووست  مێژە  لە  زۆر  چونكە  بلێ، 
كـــراوە دەســتــكــاری نـــەكـــراوە، بۆیە 
هەر  بلێ،  تــا  ساید  جــوود  دەكــرێــتــە 
كاتێك ئەم قەیرانە داراییە كۆتای پێ 
هەن  دیكەمان  پڕۆژەی  هات چەندین 
زیاتر  ئامانجی  بە  بكەین  جێبەجێیان 

خزمەتكردن بە هاووڵاتییان«.
زەوی  ئێستا  تا  دەكــات:”  ئاشكراشی 
نییە،  شارەوانیمان  سنووری  لە  تاپۆ 
ماستەر  ــە  ب پێویستی  ــەمــەش  ئ ــۆ  ب
پلان و نەخشەی بنەڕەتی هەیە، هەر 
لە باب  كەسەو ئەو زەویەی هەیەتی 
بەڵام  ماوەتەوە،  بۆی  باپیرانییەوە  و 
یان  خانوو  كردنی  دروســت  لەكاتی 

ئاگادار  لێ  شــارەوانــی  باڵەخانەیەك 
دەكـــرێـــتـــەوە و ئــێــمــەش لــیــژنــەیــەك 
ــك بۆ  ــارێ ــدازی ــەن بــەســەرپــەرشــتــی ئ
بەپێی  و  دەكــەیــن  ــە  ڕەوانـ شوێنەكە 
ــان بۆ  ــی ــدان ــێ ــان رێـــگـــە پ ــەك ــای ــم ــن ڕێ
ــوەیــەك زێــــدەڕۆی  ــەشــێ ــن، ب ــەیـ دەكـ
ــان بە  ــام و زیـ نــەكــرێــتــە ســـەر شــەق
نــەگــەیــەنــێــت،  گشتی  ــدی  ــ ــەرژەوەن ــ ب
خۆشبەختانە خەڵكەكە زۆر هاوكار و 

یارمەتیدەرمانن«.
شارەوانی  سەرۆكی  محەممەد،  نادر 
بلێ، ئاماژەی بەوەشدا:« زیاتر لە 30 
شارۆچكەی  لە  حكوومی  فەرمانگەی 
بلێ هەن و هەمووشیان بەشێوەیەكی 
رێــك دروســـت كـــراون بــۆ خزمەت 
كــردنــی هــاووڵاتــیــیــان. شــارۆچــكــەی 
ــی هــەیــە،  ــراوانـ بــلــێ‌ رووبـــەرێـــكـــی فـ

مێژوویەكی  ئــیــداریــیــەوە  رووی  لــە 
سەدەی  دەستپێكی  لە  و  هەیە  كۆنی 
ــەزی زێــبــار  ــ بــیــســتــەم مـــەركـــەزی ق
ناحیەی  نــاوەنــدی  ئێستاش  و  ــووە  ب
ــەخــانــەو  ــاڵ ــەك ب ــ ــارەی ــ ــە، ژم ــ ــارزان ــ ب
زیاتر  و  تێدایە  حكوومی  ــدارەی  ــی ئ
بەشێوەیەكی  تێدایە،  ماڵی   1500 لە 
لایەن  لە  جــارە   16 لە  زیاتر  گشتی 
ــەری بــارزان  رژێــمــی بــەعــســەوە دەڤـ
تۆپبارانكردن و  هاتۆتە سووتاندن و 
دەربەدەربوونە  و  ئاوارە  خەڵكەكەی 
بریندار  و  شەهید  كەس  هــەزاران  و 
بۆیە   ، قــوربــانــی  كــراوەتــە  بـــووە و 
پێشكەش  خزمەتگوزاری  هەرچەند 
هێشتا  بكرێت  دەڤــەركــە  خەڵكی  بــە 

هەركەمە.

سەرۆكی ڕێكخراوی وار بۆ پاراستنی ژینگە:

 ساڵانە بەهۆی كەمتەرخەمی كەسانێك زیانی زۆر
 بەر ژینگەی ئیدارەی سۆران دەكەوێت

»ڕەزامەندی تەرخانكردنی گۆژمەیەك 
دراوە بۆ ئەنجامدانی پڕۆژە خزمەتگوزارییەكان«

دیدار-زاری كرمانجی

بــۆ  وار  ــراوی  ــخــ ــ ــك ــ رێ ــی  ســــەرۆكــ
ــدارێــكــی  ــە،  لــە دی ــگ ــن پــاراســتــنــی ژی
»ســاڵانــە  دەڵــێــت:  كــرمــانــجــی  زاری 
زۆری  گەشتیارێكی  وەرزەدا  ــەم  ل
ــراق و  ــێ ــی ع ــان ــاوخــۆیــی و شــارەك ن
ــە ســەیــرانــگــەو  ل ــان ڕوو  ــی ــی هــاووڵات
ــیــدارەی  ئ گەشتیارییەكانی  نــاوچــە 
سۆران دەكەن، گرنگە هەموو لایەك 

ژینگە دەڤەرەكە بپارێزن.
ــروان شــێــخ حــاجــی، ســەرۆكــی   ســی
ــی  ــن ــاراســت پ بـــۆ  وار  رێـــكـــخـــراوی 
ڕاگەیاند:  كرمانجی  بــەزاری  ژینگە، 
پاپەندی  گەشتیارەكان  »هیوادارین 
ــی و پــــارێــــزەری ژیــنــگــەی  ــمــای ــن رێ
كـــوردســـتـــان بـــن، بــەتــایــبــەتــیــش لە 
رۆژانــــی پــشــوو بــۆنــەكــان یـــان ئــەو 
گــەرمــا  وەرزی  و  ــن  هــاوی وەرزی 
لە  ڕوو  زۆر  یەكجار  گەشتیارێكی 
گەشتیارییەكان  شوێنە  سەیرانگەو 
ئیدارەی  كۆێستانیەكانی  ناوچەی  و 
ــۆی ســـــــۆران دەكــــــەن،  ــەخــ ــ ــەرب ســ
شارەكانی  گەشتیاری  زۆربــەشــیــان 
بـــاشـــوور و نـــاوەڕاســـتـــی عــێــراقــن، 
جوگرافیای   هــەڵــكــەوتــەی  ــەروەك  ــ ه
سروشتی  ژینگەی  سۆران  ئیدارەی  
ڕاكێشانی  بۆ  سەرەكییە  هۆكارێكی 
ئەم   گەشتیاری  مــێــژووی  گەشتیار، 
ژینگەی  كــە  ســەلــمــانــدوە  ڕاســتــیــەی 
پاك و تەندروست هۆكاری سەرەكی 
ئاسوودەی مرۆ ڤ و زیندەوەران و 

بەرەوپێشچوونی گەشتوگوزارە«.
وەك   « دەدات:  ــەوەش  ــ بـ ــاژە  ــامـ ئـ
ــی  ــن ــاراســت پ بـــۆ  وار  رێـــكـــخـــراوی 
ساڵ  ــی  ــك وەرزێ ــەر  ه هاتنی  ژینگە 
ــامــی هــۆشــیــاری  ــەی لــەدەســتــپــێــكــدا پ
ــنــەوە، لــە رووی   خــۆمــان بــاودەكــەی
ــی ســـروشـــت و ژیــنــگــەی  ــن ــاراســت پ
گەشتیاران  هاتنی  لەكاتی  كوردستان 
ــدارەی ســەربــەخــۆی ســـۆران،  ــی بــۆ ئ
ســاڵ  وەرزی  ــوار  چــ ــەر  هـ چــونــكــە 

ــەرە  ــ ــەم دەڤ ــی ئـ ــەردانـ گــەشــتــیــار سـ
لە وەرزی گەرمادا،  بەتایبەت  دەكەن 
لە  هەستیارە  و  گرنگ  ناوچەیەكی 
بــاوكــردنــەوەی  ژینگەییەوە  رووی 
نامیلكە  رێــگــای  لــە  ژینگەی  رێنمای 
دەزگــای  رۆژنامەو  رێگاری   لە  یان 
لەڕێكای   زۆرجاریش   و  میدیایەكان 
هــۆشــیــاری  ــۆپ  شـ وەرك  و  ــار  ــ ون
لە  ئەگەر  بــاودەكــەیــنــەوە،  ژینگەیی 
مــان  ــاری  ــاوكـ هـ مـــاددیـــەوە  رووی 

بــكــرێــت كـــاری بــاشــتــر دەكـــەیـــن بۆ 
ژینگەیی  هۆشیاری  پەیامی  گەیاندنی 

.
بۆ  وار  ــراوی  ــخـ ــكـ رێـ بـــەرپـــرســـی   
»ساڵانە  دەشڵێت:  ژینگە،  پاراستنی 
كەسانێك  كــەمــتــەرخــەمــی  بــەهــۆی 
و  بەردەبێت  پــاوان  و  پوش  لە  ئاگر 
دەڤەرەكە  ژینگەی  بە  زۆر  زیانێكی 
ــات، هـــەروەهـــا كــەســانــێــك هــەن  ــ دەگ
و  پوش  لە  ئاگر  ئەنقەست  بەدەستی 

پاوان و دارستان بەردەدەن، دواجار 
خۆیەوە  بەدوای  زۆر  زیانێكی 

ڕووبــەرێــكــی  و  دەهێنێت 
ــاوان و  پـ و  ــوش  پ زۆری 
دارســـتـــان دەســووتــێــت، 
هەروەها زۆرجار فڕێدانی 
ــاوەی  ــمـ ــاشـ ــەی پـ ــوشــ شــ
خــــواردنــــەوە شــەربــەت 
و ئـــاو وگــازیــیــەكــان بۆ 
پـــــاوان،  پــــۆش و  نــــاو 
وەرزی  لـــە  ــبــەت  ــای ــەت ب

لێدانی  لــەكــاتــی  هــاویــنــدا 
دورســت  هــۆی  دەبێتە  خــۆر  تیشكی 
گەشتیاران  پیویستە  ئــاگــر،  بــوونــی 
ــار  ســـەردانـــیـــكـــەران لـــــەوە هــۆشــی
بەكارهێنانی  لەكاتی  كــە  بكرێنەوە، 
ــاددەی  ــ ــاو مـ ــەنـ ــان لـ ــ ــەوەك ــ ــواردن ــ خ
شــوشــە لــەكــاتــی گــەشــت كـــردن یان 
كۆبكەنەوە،  خۆیان  ماوەكانی  پــاش 
ئـــەوەی  ــۆ  ب تــایــبــەت  شــوێــنــی  بهێنە 
لەوەرزی  ژینگەی  وێرانكاری  نەبێتە 
هاویندا، هەروەها هەڵكردنی ئاگر یان 
فڕێدانی جگەرە دەبێتە هۆی دورست 
بــوونــی ئــاگــر بــە تــایــبــەت لــە ناوچە 

شاخاوییەكان .
ــەوەش  ــ ــی، ئ ــاجـ ــخ حـ ــروان شــێ ــ ــی ســ
ــەڕوو: »هــەمــاهــەنــگــی  زۆر  ــ ــات دەخــ
دامودەزگاكان   لەگەڵ  هەیە   باشمان 
ســۆران  ژینگەی  فەرمانگای  تایبەت 
ــری شــارســتــانــی ســـۆران و  ــەرگ و ب
رێكخراوەكان،  لە  بەشیك  شارەوانی 
پاراستنی  بــە  گــرنــگــیــدان  ــاتــر  زی بــۆ 

ــان و  ــەك ــی ــای ــدی ــی ــە تـــایـــبـــەت م ــگ ــن ژی
ــان لــەم  ــەكـ ــامـ راگـــەیـــانـــدكـــارو رۆژنـ
ــەوەی  ــردن ــاوك ــر ب ــات ــۆ زی دەڤــــەرە ب
لە  پارێزی  ژینگە  هۆشیاری  پەیامی 
بە  ئاو ژینگە  رووی خاك و هەوا و 

گشتی«.
بـــەرپـــرســـی  قـــســـەكـــانـــیـــدا  دوا  ــە  ــ ل
ــی  ــن ــاراســت پ بـــۆ  وار  رێـــكـــخـــراوی 
رێكخراوانەی  ــەو  »ئ دەڵــێــت:  ژینگە، 
ــۆر كـــار  ــ ــە بـــــــواری جــــــۆار و جـ ــ ل
و  ــاددی  م رووی  لە  دەبێت  دەكـــەن، 
ــۆ ئـــەوەی  ــن ب ــەوی هــاوكــارب مــەعــەن
بكەن  خۆیان  خۆبەخشی  زیاتركاری 
بەشێوەیەكی بەرفراوان كاری باشتر 
ئەگەر  ژینگەیی،  رێكخراوی  تایبەت 
كاری  ناتوانن  نەبێت،  هاوكاریە  ئەو 
ــكــەن بـــەجـــددی نــەبــوونــی  خــۆیــان ب
ــاردی  ــەم ســ ــە خــ ــت ــێ ــاری دەب ــ ــاوك ــ ه
ــە بـــەردەم  ــردن، رێــگــریــە ل ــاركـ ــە كـ ل
و  دەیــكــەن  كەساڵانە  ئەوخزمەتەی 

چەندین رێگای تر.

سەرۆكی شارەوانی بلێ:
 چەندین پڕۆژەمان لە بوارى جێبەجێ كردنن

»ئەركە گەشتیاران سەیرانگە و ناوچە كوێستانييەكان پاك ڕابگرن«



سەنار شاكر- زاری كرمانجی:
ــدگــوڵ،  ســەی ڕزا  یــەحــیــا  مــامــۆســتــا 
پەرەپێدانی  و  ڕاهێنان  بەڕێوەبەری 
ــگــەی  ــن ــووســی پــــــەروەردەیــــــی لـــە ن
ــارەی  ــ ــە ب وەزیــــــری پــــــــەروەردە، لـ
لە  مامۆستایان  ڕاهێنانی  ستراتیژی 
زاری  هەفتەنامەی  لەگەڵ  دیدارێكدا 
ڕاهێنانی  پرۆسەی  دەڵێت:  كرمانجی 
دەبێت،  بـــەردەوام  نەك  مامۆستایان 
دەشــڵــێ:  ــت.  ــرێ دەك فــراوانــتــر  بەڵكو 
ــیــان  ــانــی ڕاهــێــنــەر تــوان ــای مــامــۆســت
لە  گوڕانكاری  میتۆدەكان  لەڕێگەی 
ناوەندەكانی  لە  وانەوتنەوە  شێوازی 

خوێندندا دروست بكەن.
*ئایا پرۆسەی ڕاهێنانی مامۆستایان 
ــەردەوام دەبــێــت یــان كــۆتــایــی پێ  ــ بـ

دێت؟
ــڕۆســەی ڕاهــێــنــان ئـــەوە بــۆ دوو  -پ
تـــەوەری  بـــەردەوامـــە و دوو  ســاڵــە 
ــە  ــەوان ــۆی گـــرتـــووە ل گــرنــگــی لــە خـ
بۆ  زانــیــاری،  تەكنەلۆجیای  و  میتۆد 
كوردستان  مامۆستایانی  تـــەواوی 
ــی و  ــەڕەت ــن ــاغــی ب بــۆ هـــــەردوو قــۆن
ئامادەیی  گوتراوەتەوە و لە ئێستادا 
بەمەبەستی  دەكــەیــن  بــەرنــامــەڕێــژی 
سێیەم  تــەوەری  بۆ  خول  كردنەوەی 
دواتــر  و  ڕاهێنەر  مامۆستایانی  بــۆ 
ڕاهێنەرانە  مامۆستا  ئــەو  لەڕێگەی 
ــمــان لە  ــان ــەك ــای ــە مــامــۆســت بــگــات بـ
ــی خــوێــنــدن، بــۆیــە هیچ  ــدەكــان ــاوەن ن
كۆتایی  هۆی  ببێتە  نییە  بەربەستێك 
بەردەوامین  پرۆسەیە،  ئەم  پێهێنانی 
كەموكوڕیەكان  دەستنیشانكردنی  لە 
لــە ســاڵــی داهــاتــوو بــە باشترین  تــا 
ــە جــێــبــەجــێ  ــەیـ شـــێـــوە ئــــەم پـــڕۆسـ
بـــەڕێـــوەبـــەرایـــەتـــی  وەك  بــكــرێــت، 
پــەروەردەیــی  پەرەپێدانی  و  ڕاهێنان 
ـــەردەوام  ــر بـ ــ ــە نــووســیــنــگــەی وەزی ل

ــە هـــەمـــاهـــەنـــگـــیـــدایـــن لـــەگـــەڵ  ــ لـ
ــكــخــراوە  ڕێ پــەیــمــانــگــە و  زانـــكـــۆ و 
ــی  كــەســان و  نـــێـــودەوڵـــەتـــیـــیـــەكـــان 
ــە بـــوارێـــكـــی تـــایـــبـــەت و  ــۆر لـ ــســپ پ
ــەوەی  كــردن مەبەستی  بــە  پێویست 
مامۆستایانی  بــۆ  تایبەتی  بــە  خــول 
لە  دیكەش  مامۆستایانی  و  ڕاهێنەر 

سەرتاسەری هەرێمی كوردستان. 
كاریگەریان  گۆڕانكارییەكان  ئایا   *
ڕاهێنانی  ستراتیجی  لەسەر  دەبێت 

مامۆستایان؟
ــە  ــەم پــڕۆســەی ــ - لـــەبـــەر ئـــــەوەی ئ
وەزارەتـــی  ستراتیجی  پــڕۆژەیــەكــی 
پــــەروەردەیــــە لـــە كــابــیــنــەی نــۆیــەم 

ــدی  ــ ــەن ــ ــەرۆك وەزیـــــــران ڕەزام ــ ســ
ئەگەر  حاڵەتێكدا  هــەر  لــە  ــەســەردا  ل
ــە پــۆســتــەكــەی نــەمــا و  وەزیـــریـــش ل

هیچ  بە  شوێنی  هاتە  تر  وەزیرێكی 
شێوەیەك ئەم پڕۆژەیە ناوەستێت و 

بەردەوام دەبێت.
نییە  ئـــێـــوەدا  ــەی  ــام ــەرن ــەب ل ــا  ــای ئ  *
ڕاهێنەران  بدەنە   TOT بڕوانامەی 

یان هەر ئیمتیازاتێكی دیكە؟
دەكەین  ــەوە  ئ لــەســەر  كــار  ئێستا   -
بــزانــیــن چــەنــد ڕاهــێــنــەر بــە كــردەیــی 
ــەردەوامــن،  لــەنــاو ئــەم پــڕۆســەیــەدا ب
ناوەكانی  داوای  مەبەستە  ــەو  ئ بــۆ 
ئـــەوانـــمـــان كـــــــردووە لـــە هــەمــوو 
ــان  ــن بــەڕێــوەبــەرایــەتــیــەكــانــی ڕاهــێ
ــیــدارە  ئ ــزگــا و  ــارێ پ ــی  ــدان ــێ ــەرەپ پ و 
سەربەخۆكان تا بتوانین لە نزیكترین 

كات بڕوانامەیان بۆ ئامادە بكەین، لە 
هەمان كاتدا وەزیری پەروەردە هیچ 
مامۆستایانی  بۆ  ناكات  درێغی  كات 

ڕاهێنەر.
لـــەڕێـــگـــەی  نــــــــەداوە  ــان  ــتـ ــەوڵـ هـ  *
دەرفەتی  بــاڵاوە  خوێندنی  ــی  وەزارەت
خوێندن بۆ ڕاهێنەرەكان بڕەخسێنن؟

مـــەبـــەســـتـــە  ئــــــەو  ــۆ  ــ بـ ــێ،  ــ ــەڵـ ــ بـ  -
خوێندنی  وەزارەتی  بۆ  نووسراومان 
ــردووە و چــاوەڕێــی وەڵامــی  ــ بــاڵا ك

ئەوانین.
سكولەرشیپ  دەتــوانــێــت  *ڕاهــێــنــەر 
مۆڵەتی خوێندن  ئێوە  ئایا  وەربگرێ، 

دەدەنێ؟
پەیوەندی  سكۆلەرشیپ  -وەرگرتنی 
مامۆستای  كە  هەیە  زانكۆیەوە  بەو 
دەكات  پێشكەش  داواكــاری  ڕاهێنەر 

بەڕێوەبەرایەتی  لای  مۆڵەتەكەش  و 
مۆڵەتەكانە.

ساڵی  بۆ  چییە  پلانتان  و  *بەرنامە 

داهاتوو؟
پێشوو  بەرنامەی  هەمان  لەسەر   -

ــن و  بـــــــــــەردەوام دەبــــیــ
ــی  ــوێ ــی ن ــ ــك ــ ــەوەرێ ــ ت

ــی  ــ ــجـ ــ ــیـ ــ ــراتـ ــ ــتـ ــ سـ
ــش  ــ ــی ــ ــان ــ ــن ــ ــێ ــ ڕاه
بــەشــێــك دەبــێــت 

لە پڕۆسەكە.
*لـــــــــــەڕووی 
دارایـــــیـــــەوە 
بــــــۆ  چ 

نی  یا مۆستا ما
ڕاهـــــــێـــــــنـــــــەر 
ــت، ئــایــا  ــ ــرێ ــ دەك

هیچ شتێكی نوێ هەیە؟ 
لە  و  خــۆیــەتــی  وەكـــو  ئـێستا  ــا  ت  -
ــی  ــاری دارایـ ــەگــەر بـ داهــاتــووشــدا ئ
ــاش بـــوو  ــ ــم بـ ــ ــەرێ ــ حـــكـــوومـــەتـــی ه
بۆ  زیاتر  ئیمتیازاتی  دەدەیــن  هــەوڵ 
دەســتــەبــەر  ڕاهــێــنــەر  مامۆستایانی 

بكەین.
ــوە چــیــیــە بۆ  ــێ *هــەڵــســەنــگــانــدنــی ئ
ــیــجــی ڕاهــێــنــانــی  پـــرۆســـەی ســتــرات

مامۆستایان؟
پڕۆسەیە  ــەم  ئ بڵێین  -ڕاستگۆیانە 
ڕووبــەڕووی هەندێك كێشە و گرفت 
نوێی  شێوازێكی  چونكە  ــەوە،  ــووی ب
خۆشبەخاتنە  بـــەڵام  بـــوو،  ڕاهــێــنــان 
دەچن،  كەمبوونەوە  بەرەو  كێشەكان 
ــەدوای  ــ ب بــــــەردەوام  ئـێمە  چــونــكــە 
بۆیە  كێشەكانین،  چــارەســەركــردنــی 
ــد ســاڵــی  دەتـــوانـــیـــن بــڵــێــیــن لـــە چــەن
و  ڕاهێنانە  ئەم  بەرهەمی  داهــاتــوودا 
بەدی  باشتر  و  زیاتر  گۆڕانكاریەكان 

دەكرێن.
ــا و  ــۆســت ــام ــۆ م *پـــەیـــامـــی ئـــێـــوە بـ

ڕاهێنەرەكان چییە؟
ڕاهێنەر  مامۆستایانی  بۆ  -پەیاممان 
ئـــەوەیـــە دەســتــخــۆشــیــان لــێــدەكــەیــن 
دەبێت  بــەرزدەنــرخــێــنــیــن،  ئــەركــیــان 
دوو  بــزانــیــن  دەبــێــت  بڵێین  ئــەمــەش 
ــە فــێــركــردنــی  ــەی جـــۆر فــێــركــردن ه
بــچــووك و فــێــركــردنــی گــەورەكــان، 
دەدەن  ئــەنــجــامــی  ــەوان  ــ ئـ ــەوەی  ــ ئـ
ئەركیان  بۆیە  گەورەكانە،  فێركردنی 
و  توانا  بە  پێویستی  ئەمەش  قورسە 
پێویستە  كە  هەیە  زۆر  كارامەیەكی 
ئامادە  خۆیان  ڕاهێنەر  مامۆستایانی 
ئەم  بۆ  تواناداربكەن  و خۆیان  بكەن 
لەڕێگەی  ڕاهێنان  لە  فێركردنە  جۆرە 
خول  لە  بەشداریكردن  و  خوێندنەوە 
فــێــربــوونــی  ڕێــگــەی  و  سیمینار  و 
مامۆستایانیش  سوپاسی  بــەردەوام، 
دەكەین كە توانیان لە ماوەیەكی كەم 
و  ــرن  ــگ وەرب میتۆدانە  هــەمــوو  ــەو  ئ
وانەوتنەوە  شێوازی  لە  گوڕانكاری 
دروست  خوێندندا  ناوەندەكانی  لەناو 

بكەن.
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بەڕێوەبەری ڕاهێنان و پەرەپێدانی پەروەردەیی:

بۆ ساڵی نوێی خوێندن پرۆسەی ڕاهێنانی مامۆستایان فراوانتر دەكرێت

فریادڕەسێكی نوێ بۆ قوتابییانی زانكۆ و پەیمانگەكان
ژیری دەستكرد یارمەتیدەرە لە دەستكەوتنی زانیاری

مستەفا دۆلەمەری - زاری كرمانجی:

پێشكەوتنێكی  دەســـتـــكـــرد  ژیــــری 
تەكنەلۆژیایە و بریتییە لە ئەنجامدانی 
ــرۆڤ  ــ ــە م ــ ــە ب ــ ــەی ك ــ ــان ــ ــەرك ــ ــەو ئ ــ ئـ
ــگــەی  ــەڕێ ــە ل جــێــبــەجــی دەكـــرێـــن كـ
دەكرێن،  كۆمپیۆتەرەوە  پڕۆگرامی 
لــە ســەردەمــی گــەشــەی خــێــرا و بێ 
بەكارهێنانی  تەكنەلۆژیا،  وەستانی 
فێركاری  بۆ  دیجیتاڵییەكان  ئامرازە 
و گەیشتن بە زانیاری بۆتە بەشێكی 
بە  قوتابییاندا،  ژیــانــی  لــە  ســەرەكــی 
تایبەتی لە زانكۆ و پەیمانگەكان. لەم 
ڕاپۆرتەدا، ڕاوبۆچوونی چەند قوتابی 
باس  كە  وەردەگرین  مامۆستایەك  و 
ــاش و خــراپــی ژیــری  لــە لایــەنــی بـ

دەستكرد دەكەن.
بەشی  بەڕێوەبەری  ــارۆق،  ف ڕێناس 
زانــكــۆی  لــە  ــاری  ــی زان تەكنۆلۆژیای 
سۆران، بە زاری كرمانجی ڕاگەیاند، 
ــو لــقــێــك لە  ــ ــری دەســتــكــرد وەك ــ ژی
بۆ  بــەكــاردێــت  كۆمپیۆتەر  زانستی 
دروستكردنی ئامێرێك یاخود سۆفت 
ئامێرە  ئــەو  ڕێگەیەوە  لــەو  كە  وێــرد 

كە  دەدات  ــەنــجــام  ئ كــارێــك  ــد  چــەن
ژیری  و  مرۆڤە  ژیــری  بە  پێویستی 
تەكنەلۆژیایەكی  وەكو  دەستكردیش 
لە  ــە  ــەیـ هـ زۆری  ــێـــكـــی  ڕۆڵـ نــــوێ 
قوتابییانی  بۆ  زانیاری  دەستكەوتنی 
پـــەیـــمـــانـــگـــەكـــان، ژیـــری  زانـــكـــۆ و 
بواردا  زۆر  لە  توانیویەتی  دەستكرد 
پێشەوە  بــەرەو  خــۆی  دەستی  جێی 
لـــەســـەر زۆر  كـــاریـــگـــەری  ــات و  ــب ب
بواری  لە  بەتایبەتی  هەبووە  ــواردا  ب
فــێــربــوون كــە قــوتــابــیــیــان لــەڕێــگــەی 
ژیری دەستكردەوە دەتوانن چەندەها 
ژیانی  لە  و  بهێنن  بەدەست  زانیاری 

ڕۆژانەی خوێندنیاندا بەكاربهێنن.
تەكنۆلۆژیای  بــەشــی  ــەری  ــوەب ــەڕێ ب
ــۆی ســـــۆران،  ــ ــك ــ زانــــیــــاری لـــە زان
لایەنی  ــاداری  ــاگ ئ دەبــێــت  گوتیشی: 
دەستكرد  ــری  ژی نەرێنی  و  ئەرێنی 
ئــاگــادار  قوتابییان  پێویستە  و  بین 
دەستكرد  ژیــری  بەكارهێنانی  لە  بن 
بــۆ دەســتــكــەوتــنــی زانــیــاری هەموو 
ــە ســەر  ــەن ــەخ ــجــی خـــۆیـــان ن ســەرن
ــات  ــە، چــونــكــە وا دەكـ ــران ــامــێ ــەو ئ ئـ
ــەســەر  ــار ل ــرســی بـــە بــــەردەوامــــی پ

بە  ئەمەش  و  بكات  بابەتێك  هەموو 
ــات  دەك ــت  دروسـ تەمبەڵی  جــۆرێــك 
ناتوانن  قوتابییان  داهــاتــوودا  لە  كە 
بەرەوپێش  خۆیان  خوێندنی  ئاستی 
تا  قوتابییان  پێویستە  بــۆیــە  بــبــەن، 
دەستكرد  ژیری  دیاریكراو  ئاستێكی 
تەمبەڵی  هۆی  نەبێتە  كە  بەكاربهێنن 

لە كاروبارەكانیدا.
ــەلال، قــوتــابــی زانــكــۆ،  مــحــەمــمــەد جــ
بەهۆی  دەڵــێــت:  كرمانجی  زاری  بۆ 
پێشكەوتنی تەكنەلۆژیا و هاتنی یەك 
زیــرەكــەكــان،  ئامێرە  یەكی  ــەدوای  بـ
لە  ڕووی  گـــۆڕانـــكـــاری  كــۆمــەڵــێــك 
ــی ڕۆژانـــەمـــان كـــــردووە، ئــەو  ــان ژی
زۆری  بــەشــێــكــی  ــەش  ــان ــاری ــك گــۆڕان
چاڵاكییەكانی  ــە  ب بـــوو  ــوەســت  ــەی پ
ئامێرە  ئەبینی  كاتێك  ڕۆژانەمانەوە، 
بەرچاومان  یارمەتییەكی  زیرەكەكان 
لە  ڕۆژانەماندا،  كاروباری  لە  ئەدەن 
ئەو  كاتدا وای كردوە مرۆڤ  هەمان 
نەتوانێ  هەیەتی  كە  ناوەكییەی  هێزە 
خاوبوونەوەی  بەرەو  و  بكات  دەری 
بـــردووە، بــەم دوایــیــانــەدا لــە بــواری 
ڕۆڵێكی  دەستكرد  ژیری  تەكنەلۆژیا، 

و  پێشخستن  لە  هــەبــووە  بــەرچــاوی 
بەتایبەت  قوتابییان،  یــارمــەتــیــدانــی 
ــكــۆ و پــەیــمــانــگــەكــان، ئــەگــەر  ــە زان ل
ژیری  هاتنی  كاردانەوەكانی  سەیری 
و  باش  ئەگەین  تێ  بكەین،  دەستكرد 
قوتابییان،  بۆ  هەبووە  ڕۆڵــی  خــراپ 
وایكردووە  دەستكرد  ژیری  بێگومان 
بۆ  بكەین  ــەرخــان  ت كــات  كەمترین 
زانــیــاریــیــەكــان،  بــە  گەیشتن  دەســـت 
قوتابی  بۆ  خۆشكەرە  ڕێگە  ئەمەش 
ــە ئـــاســـانـــتـــریـــن شــێــوە  ــ تــــاوەكــــو ب
ــری  ــە یـــــــاوەری ژیـ ئـــەركـــەكـــانـــی بـ
ــام بــگــەیــێــنــێ،  ــج ــەن دەســـتـــكـــرد بـــە ئ
بتوانێت  قوتابی  ئەكا  وا  هــەروەهــا 
ــەتـــی گــونــجــاودا  ــی دەرفـ ــوون ــەب ــە ن ل
ــات و زانـــیـــاری  ــك پـــێـــداچـــوونـــەوە ب
لایەنێكی  لە  دەستكەوێت،  گونجاوی 
ترەوە ئەو قوتابییانەی شارەزاییەكی 
زیــرەكــەكــان  بــەرهــەمــە  لــە  باشییان 
بێت  خــۆشــكــەر  ڕێــگــە  ــكــرد  وای نییە، 
بۆیان و ئاسانكارییەكی تەواویان بۆ 
گشتی  شێوەیەكی  بە  كەواتە  بكات، 
تەواو  دەستكرد  ژیری  بڵێین  ئەكرێ 
ــەدوای  گــۆڕانــكــاری كــرد لە گــەڕان ب

بە  گرنگی  سوودێكی  و  دا  زانیاریی 
قوتابییان بەخشی.

ــۆی  ــك ــی زان ــاب ــوت ــا حــســێــن، ق شــەه
ــی ئــیــنــگــلــیــزی،  ــەشـ ســـــــۆران، لـــە بـ
دەستكرد  زیرەكی  ــەوەدا:  ب ئاماژەی 
ــی قــوتــابــیــیــانــی  ــوون ــرب ــێ ــوازی ف ــێـ شـ
و  دەگــۆڕێــت  پەیمانگەكان  و  زانــكــۆ 
ــەورە  ــەكــی گـ ــكــاری ــی گــۆڕان ــەڕاســت ب
ئامرازەیە  ئــەو  زۆرێكمان،  بۆ  بــووە 
بمانەوێت  كاتێك  هــەر  ئامادەیە  كە 
ــا  ــەوجـ ئـ دەدات،  یـــارمـــەتـــیـــمـــان 
ــەوەی بــابــەتــێــكــی ئــاڵــۆز  ــردنـ ــكـ ڕوونـ
ئەركێك،  پــێــداچــوونــەوەی  ــان  ی بێت 
دۆزینەوەی سەرچاوەی متمانەپێكراو 
دەستكرد  ژیــری  توێژینەوەیەك،  بۆ 
ئاسانتر  و  خێراتر  پرۆسەكە  هەموو 
قــوتــابــیــیــان چیتر  ئــێــمــەی  ــات و  ــ دەك
بدەین  بەفیڕۆ  كــات  ناكات  پێویست 
لــە گــــەڕان بــە نــێــو كــتــێــبــەكــانــدا بۆ 
ــان، ژیــری  دۆزیـــنـــەوەی ســەرچــاوەك
قوتابییانە  ئــەو  یارمەتی  دەستكرد 
گــرفــت  ڕووبـــــــــەرووی  ــە  كـ دەدات 
كــە دوورە  ئــەوانــەی  دەبــنــەوە وەك 
ــنــی  ــڕاگــەیــشــت ــێ ــپ دەســت و  دەســـتـــن 
ــە بــە كــتــێــب و  ــان هــەی ــوورداریـ ــنـ سـ
كـــەرەســـتـــەی فـــێـــركـــاری، تــەنــهــا بە 
مۆبایل یان لاپتۆپێك ئەو قوتابییانەی 
ئێستا  دەتوانن  دوورەكانن  ناوچە  لە 
دەســتــیــان بــە ســەرچــاوە بــەرزەكــان 
لەگەڵ  بمێننەوە  بەستراوە  و  بگات 

زانیاری جیهانی.
ڕاگــری  محەممەدشەریف،  تاڵب  د. 
مــێــرگــەســۆر،  تەكنیكی  پــەیــمــانــگــەی 
ژیری  گـــووت:«  كرمانجی  زاری  بە 
ڕێگە  تــەكــنــەلــۆژیــایــەكــە  ــكــرد  دەســت
ئەركانە  ــەو  ئ دەدات  ئامێرەكان  بــە 

بەشێوەیەكی گشتی  كە  بدات  ئەنجام 
هەیە  مرۆیی  زیرەكی  بە  پێویستیان 
ــا و  ــەوە داتـ ــەكــان و لــەڕێــگــەی مــڕۆڤ
لێیان  و  وەردەگـــرێـــت  زانــیــاریــەكــان 
كارەكان  ئەنجامدانی  بۆ  فێردەبێت 
بیەوێت  مــرۆڤ  كە  كارێك  هــەر  جا 
گەیشتن  دەســت  بۆ  ــدات،  ب ئەنجامی 
ــاوەی  ــەرچـ بـــە زانـــیـــاریـــەكـــان و سـ
تـــوێـــژیـــنـــەوەی زانــســتــیــیــەكــان و 
شــیــكــردنــەوەی داتـــا و زانــیــاریــەكــان 
بـــواری نووسین و  لــە  بــەكــاردێــت و 
فێربونی زمان  دەتواندرێت سوودی 
باشەكانی  لایەنە  ئەمە  لێوەربگیرێت، 
ــەر بە  ــەگ ــردە و ئ ــك زیـــرەكـــی دەســت
زانستیانە و هۆشیاریەوە  شێوەیەكی 
لە  بەكارنەهێنین،  دەستكرد  ــری  ژی
هەبێت  خـــراپ  ــەری  ــگ ــاری ك وانـــەیـــە 
ــێــربــوون كە  ــە كـــار بــكــاتــە ســـەر ف ك
باش  زۆر  بەشێوەیەكی  قوتابییان 
ببەستن  دەستكرد  زیرەكی  بە  پشت 
بــواری  و  بیركردنەوە  تــوانــای  ــەوا  ئ
داهێنان و چارەسەركردنی كێشەكان 

لاواز دەبێت.
ڕاگـــــــری پـــەیـــمـــانـــگـــەی تــەكــنــیــكــی 
پێویستە  گــوتــیــشــی:  ــەســۆر،  ــرگ ــێ م
ــە و  ــاڵان ــیــشــن ــی پــڕۆف ــەك ــوەی بـــە شــێ
بۆ  بەكاربهێندرێت،  هــۆشــیــاری  بــە 
قوتابی،  بۆ  یارمەتیدەر  ببێتە  ئەوەی 
ــامــادەكــردنــی هــەمــوو شتێك  نــەك ئ
ــنــی  ــابــی بــەڵــكــو بــۆ وەرگــرت بــۆ قــوت
بۆ  بـــدات  قوتابی  یــارمــەتــی  بیرۆكە 
ئامرازێكی  ــو  وەك بــاشــكــردن،  زیــاتــر 
جێگرەوەی  نەوەكو  بێت  یارمەتیدەر 

مرۆڤ بێت.
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خواردنەوەی قاوە بەسوودە یاخود زیانی 
هەیە بۆ وەرزشوانان

 ژمارە 725 سێشەممە 2025-7-1 

د. ئازا كامەران - زاری كرمانجی:
ســۆران  ــدارەی  ــی ئ ســنــووری  خەڵكی 
یارییە  بــۆ  ــان هــەیــە  ــ حــەزێــكــی زۆری
ــان، لــەم  ــۆرەكـ ــۆراوجـ ــە جـ ــی وەرزشــی
ــوورە هـــەزارەهـــا یـــاریـــزان هەیە  ســن
و  ــیــەكــان  ــی ــل ــل مــی ــە  ــپ ــی ت دەوری  لـــە 
وەرزشییەكان  دامــەزراوە  و  یانەكان 
كــۆبــوونــەتــەوە و بــەشــداری لــە خول 
بایەخ  لە  دەكــەن،  پاڵەوانیەتییەكان  و 
ئەم  و  تــێــدەگــەن  وەرزش  گرنگی  و 
لە  بـــەرزە  ــیــە  وەرزشــی ڕۆشنبیرییە 
ــەوەوە بــۆ نـــەوە گـــوازراوەتـــەوە و  ــ ن
جوانی  كەلتووری  لە  بەشێك  بووەتە 

ئەم دەڤەرە.
سەربەخۆی  ــدارەی  ــی ئ ســنــووری  لــە 
یانەی وەرزشی هەیە  سۆران هەشت 
دەوری  لە  هــانــدەریــان  هــەزارەهــا  كە 
ــەم یــانــانــە  ــەوە، ئـ ــردۆتـ ــۆكـ ــان كـ خــۆی
پێشكەوتنی  بــۆ  هۆكارێك  بــە  بــوون 
بــەردەوام  شێوەیەكی  بە  و  وەرزش 
و  دەكەن  یاریزانەكانیان  لە  پشتگیری 
ئەم  یاریزانەكانی  خۆشحاڵییە  جێگای 
عێڕاق  كوردستان،  ئاستی  لە  دەڤــەرە 
و جــیــهــانــدا ئــەنــجــام و دەســتــكــەوتــی 
ــن لە  ــەردەوام بــەرزیــان هــەبــووە، و ب

وەرزش.
نیگەرانییە  جــێــگــای  ئــــەوەی  ــەڵام  ــ ب
ــووری  ــی ســن ــان ــەك ــی كــێــشــە وەرزشــی
كارگێڕی  ڕووی  لە  ســۆران  ئیدارەی 
ڕۆژ  دوای  لە  ڕۆژ  بەڕێوەبردنەوە  و 
لە زیادبوونە و نادادیەكی زۆر بەدی 
ئەخلاقی  ئەركێكی  وەك  دەكــرێــت، 
ڕاســتــیــیــەكــان  پێویستە  پــیــشــەیــی  و 
پــەیــوەنــدیــدار وەك خۆی  بــۆ لایــەنــی 
پێناو  لــە  بــكــەم  ــاس  ب ڕاستگۆیانە  و 
بەرقەراربوونی یەكسانی بۆ سەرجەم 
ــدارەی  ــی ــووری ئ وەرزشـــوانـــانـــی ســن

سەربەخۆی سۆران.
گۆڕانكاری  ــردوو  ڕاب ڕۆژی  چەند  لە 
تۆپی  یەكێتی  ستافی  ئەندامانی  بــۆ 
جێگای  ــەوەی  ئ كــرا،  كوردستان  پێی 
ــیـــدارەی  ــوو نـــوێـــنـــەری ئـ ــ ســـەرنـــج ب
ســـۆران بــێ بــەش بــوو لــە دانــانــی لە 
نوێنەری  لەكاتێكدا  نــوێ  ستافی  نێو 
هیچ  گۆڕانكاریەدا  لــەم  بــەڵام  هەبوو 
ئیدارەی  ئەندامێكی  بە  ڕەواتیەكیان 
سۆران نەدا بۆ نێو یەكێتی تۆپی پێی 

لە  سكرتێر  ســەرۆك  كە  كوردستان، 
ئەندامێك  هەولێرو  شــاری  سەنتەری 
ئاكرێ  لە  ئەندامێكیش  و  كەركوك  لە 
دیاری كران لە ڕێگای حزبەوە، بەڵام 
لە  پێكهاتوو  ئیدارەیەكی  سەیرە  زۆر 
شــەش قـــەزا كــە هــەشــت یــانــە لــە خۆ 
چی  ئەگەر  بكرێت،  بێبەش  دەگــریــت 
سنووری  نوێنەری  پێشوو  ستافی  لە 
ــوو، بــەڵام  ئــیــدارەی ســۆرانــمــان هــەب
بــە ســۆران  كورسییە  ــەم  ئ ئــەمــجــارە 
ــكــەوە لــە كۆی  ــەدرا، لــە لایــەكــی دی ــ ن
وەرزشــی  فدراسیۆنی  و  یەكێتی   ٣١
لە  هەولێر  پارێزگای  لە  عێڕاق  لقی 
یارییە جیاوازەكان كە دەكاتە نزیكەی 
200 ئــەنــدام لــە كــۆی ســەرجــەم ئەم 
لە  بێت  پێك  پێویستە  كە   ( یەكێتییانە 
ئەندامانی هەموو پارێزگای هەولێر و 
سنووری ئیدارەی سۆران( بۆ ماوەی 
زیاتر لە ٢٠ ساڵە، ژمارەی ئەندامانی 
سنووری ئیدارەی سۆران لە پەنجەی 
دەست ڕەت نابن، كەچی ئەوانی دیكە 
هەولێرن  شــاری  ناو  لە  سەرجەمیان 

گرووپێك  چەند  لــە  هــاتــوون  پێك  و 
چونكە  دەخولێتەوە،  بازنەیە  لەم  هەر 
ــە هــەمــوو پــێــوەرێــكــی ) نــاوچــەیــی،  ب
یانە، وەرزشوان،  دانیشتوان، ژمارەی 
لە  بــڕوانــامــە(  ئــەزمــوون،  دێرینەكان، 
ئــیــدارەی ســـۆران دەبێت  ــووری  ســن
یەكێتییانە،  لــەم  هەبێت  ئــەنــدامــیــان 
لایــەن  لــە  یەكێتییانە  ــەو  ئ ســەرجــەم 
لە ناو شاری هەولێر  چەند كەسانێك 
بــەســەر  ــیــان  دەســت بڵێین  ــن  ــی ــوان دەت
ــراوە و مــافــی قـــەزا و ئــیــدارە و  ــی داگ
بە  دەكـــەن  پێشێل  دیكە  شوێنەكانی 

شێوەیەكی نایاسایی.
جگە لەمەش لە چەند ڕۆژی ڕابردوو 
یەكێتی   - هەولێر  لقی  بۆ  هەڵبژاردن 
ــە شــاری  تــۆپــی پــێــی )عـــێـــڕاق( كـــرا ل
بۆ  بوو  پێویست  ئەندام   )٥( هەولێر، 
ئەندام   ٣ هەڵبژاردن  بە  یەكێتییە  ئەم 
جێگای  ئــــەوەی  ــەڵام  ــ ب دەرچــــــوون، 
ــان  ڕەوای بە  دیكە  جارێكی  پرسیارە 
نەزانی كە هیچ ئەندامێك لە سنووری 

ئیدارەی سۆران لەم یەكێتییە هەبێت.

جگە لەمەش بۆ هەڵبژاردن نەیانهێشت 
ئیدارەی  سنووری  یانەكانی  لە  یەكێ 
سۆران مافی خۆ پاڵاوتن و دەنگدانی 
یاسایی،  كێشەی  بیانووی  بە  هەبێت 
چونكە تا توانیان ئاستەنگ و گرفتیان 
ــووری ئـــیـــدارەی  ــنـ ــی سـ ــان ــەك ــان بـــۆ ی

سۆران دروست كرد.
ــەڕەرای هــەوڵــدانــی هــەنــدێ كــاری  ســ
ــەجــێ بـــەرامـــبـــەر بـــە نــوێــنــەرانــی  ــاب ن
ئــیــدارەی ســـۆران كــە شــیــاوی باس 

كردن نین !
یەكێتی  لــە  دیــكــەوە جگە  لایــەكــی  لــە 
ــان چــەنــدیــن  ــتـ ــوردسـ ــی كـ ــێ تـــۆپـــی پ
ــیـــۆن و یــەكــێــتــی وەرزشــــی  فـــدراسـ
)بالە،  یارییەكانی  لە  هەن  كوردستان 
مەلەوانی،  تێنس،  شەتڕەنج،  باسكە، 
مەیدان  و  گــۆڕەپــان  پایسكلسواری، 
بەڕێوەبەرایەتی  بە  سەر   ) دوایــی  تا 
گشتی وەرزشن لە كوردستان كەچی 
بە  بوون  ئەندام  ڕەوایەتی  لەمەشیان 
ئــیــدارەی  ســنــووری  ئەندامێكی  هیچ 

سۆران نەدراوە.

ــز  ــەراوێ دەمـــەوێـــت پــرســیــار بــكــەم پ
كەسانی  دوورخستنەوەی  و  خستن 
سنووری  ئەزموونی  بە  و  ئەكادیمی 
پێناو  لــە  و  بۆچی  ســـۆران  ــدارەی  ــی ئ
مــافــی  لـــە ٢٠ ســاڵــە  ــاتـــر  چـــی ؟ زیـ
پێشلكراوە  دەڤەرە  ئەم  وەرزشكارانی 
ــووی نـــــــاڕەوا وەڵامـــمـــان  ــانـ ــیـ بـــە بـ
مـــاوەیـــەك  دوای  و  دەدرێـــــتـــــەوە 

فەرامۆش دەكرێین.
بارزان،   ( دەڤەرەكانی  دەكرێت  چۆن 
ــیــســان،  بــاڵــەكــایــەتــی، ڕوانـــــــدز، بــال
ــاوەنـــدی قــەزاكــانــی  ــت( و نـ ــرادۆسـ بـ
ــدز،  ــ ــ )ســـــــۆران، مـــێـــرگـــەســـۆر، ڕوان
خەلیفان، چۆمان، سیدەكان( سنووری 
هەریر  و  گشتی  بە  ســۆران  ئیدارەی 
ــز  ــەراوێ ــا دەگــاتــە شـــەقـــاوەش پ و ت
ئەندامێكی  هیچ  بە  ڕەوایــەتــی  بخەیت 
نەیانكەیت  و  نــەدیــت  شوێنانە  ئــەو 
تەنها  یەكێتییەك  هیچ  لــە  ئــەنــدام  بــە 
شاری  لە  یەكیەتیانە  ئەو  ئەندامیەتی 
كەسێك  چــەنــد  دەوری  ــە  ل هــەولــێــر 
بوخلێتەوە و ناحەقی بكرێت بەرامبەر 

ئیدارەی  سنووری  وەرزشكارانی  بە 
سۆران جێگای هەڵوێست و پرسیارە 
؟ بــە پــێــچــەوانــەوە ســەیــری ئــیــدارەی 
ســــۆران بــكــەیــت دەبــیــنــیــت چــەنــدیــن 
وەرزشــوانــی  و  ئــەزمــوون  بە  كەسی 
ــامــەی بــەرز  ــاوەن بــڕوان دێــریــن و خـ
شایستە  ــی  ــەســان ك و  وەرزش  لـــە 
و  پــەنــجــەمــۆر  پێویستە  بــۆیــە  ــەن،  هـ
وەرزشــی  نێو  لە  هەبێت  هەبوونیان 
لەمەش  جگە  عــێــڕاق،  و  كــوردســتــان 
گشتی  ڕای  بۆ  یەكێتییانە  ئەم  دەبێت 
بنەمایەك  چ  لەسەر  بكەنەوە  ڕوون 
یەكیەتییەكان  كــارگــێــڕی  ئــەنــدامــانــی 
ساڵە  هەموو  ئــەو  دوای  لە  ئێستا  تا 
دیاری كراون ؟ ئەگەر لەسەر بنەمای 
دانیشتووان، ناوچە، ژمارەی یاریزان، 
یـــانـــەكـــان، شــایــســتــەیــی، بــڕوانــامــە، 
پێوەرێك  هــەر  بە  دێرین،  ئــەزمــوون، 
سنووری  ــی  وەرزشـ ئەندامانی  بێت 
تا دەگــات بە قەزای  ئیدارەی ســۆران 
شەقڵاوە شایستەن ببن بە ئەندام لەم 
بۆ  ئــەوە  بــەداخــەوە  بــەڵام  یەكێتییانە، 
زیاتر لە ٢٠ ساڵە بەم میكانزمە هەڵە 
كارەكانی  یەكسانییە  نــا  و  خــراپ  و 
بــەم  بــۆیــە  دەڕۆن  یەكیەتیانە  ئـــەم 
نوێنەرایەتی  لە  گوزارشت  شێوەیەش 
ــات بــەڵــكــو بە  ــاك ــۆران ن دەڤــــەری ســ
چەند  بــۆ  تەنها  ــاڕوون  نـ شێوەیەكی 

كەسێكە لە شاری هەولێر.
گشتی  ــی  ــەت ــەرای ــوەب ــەڕێ ب پێویستە 
هەڵبستێت  كــاری خۆی  بە  وەرزشــی 
ــیــەی ئــێــســتــا هــەیــە  ئـــەم نـــا یــەكــســان
دەبێت  ئـــەوە  دوای  و  نــەكــات  قــبــوڵ 
وەرزشـــــــوان و یـــانـــەو دامــــــەزراوە 
حزبی  بەرپرسانی  و  وەرزشییەكان 
ــۆران و  ــە ئـــیـــدارەی ســ و حــكــومــی ل
قبولی  كوردستان  هەرێمی  حكومەتی 

ئەو نا عەدالەتییە نەكەن.
چــیــایــەكــی  وەك  ــۆران  ــ سـ ــدارەی  ــیـ ئـ
گــــەورە و بــەهــێــز بــۆ ســەركــەوتــنــی 
سەخت  كاتە  لە  هەمیشە  كوردستان 
ئەرێنی  ــگــەری  ــاری ك دژوارەكــــــان  و 
كوردستان  شۆڕشەكانی  بــزاڤــی  بــۆ 
خەڵكەكەی  داوە،  قوربانی  و  هەبووە 
بەردەوام دەبێت بۆ خزمەتی هەرێمی 

كوردستان.

د.ئازا كامەران – زاری كرمانجی:
سەربەخۆی  ئــیــدارەی  خۆشبەختانە 
ســـــۆران بـــە پــشــتــگــیــری حــكــومــەتــی 
ــی  ــەوڵـ ــــی كــــوردســــتــــان هـ ــم ــ ــەرێ ــ ه
ــەوەی یــاریــگــای تــۆپــی  ــردنـ ــكـ ــۆژەنـ نـ
لە  ــی ڕوانــــدزی  یــانــەی وەرزشــ پێی 
بانەزێوك دەستی پێكرد، لە سەرەتای 
گەیشتن  كۆتا  بە  كارەكانی  ساڵ  ئەم 

بــووە  و  نــۆژەنــكــرایــەوە  یاریگاكە  و 
و  وەرزشــوانــان،  خۆشحاڵی  جێگای 
لە  ئەرێنی  خاڵێكی  وەك  هەوڵە  ئــەم 
ئەم  وەرزشــی  سێكتەری  پەرەپێدانی 
دەڤەرە لەلایەن خەڵكی ناوچەكەوە بە 

گەرمی پێشوازی لێكرا.
بــــەڵام جــێــگــای داخــــە لـــە ئــێــســتــادا، 
كێشەی جددی  ڕووبەڕووی  یاریگاكە 

دوای  لــە  ڕۆژ  یاریگاكە  بــووەتــەوە، 
دەڕوات  بــوون  خـــەراپ  بـــەرەو  ڕۆژ 
ــە لە  و بـــــەردەوام بــوونــی بــەم دۆخـ
وێرانبوون  بــەرەو  نزیك  داهاتووێكی 

دەچێت.
سەرەكییەكانی  كێشە  ڕاســتــیــدا  ــە  ل
لەوانە،  یەكێ  و  زۆرن  یاریگایە  ئەم 
نەبوونی پاسەوان و چاودێری تایبەتە 

ــەو یــاریــگــایــە، كــە ئــەمــەش وای  بــۆ ئ
كردووە مەترسییەكی گەورەی لەسەر 
دروســتــكــردووە  یاریگاكە  پاراستنی 
لێی  ڕوانــــــدز  ــانـــەی  یـ كـــارگـــێـــڕی  و 
لەبەر  دیــكــەوە  لایــەكــی  لــە  نیگەرانە، 
ئەوەی یاریگاكە لە چیمەنی دەستكرد 
گیای  لــە  نزیكە  و  كـــراوە  درووســـت 
لەسەرە،  سوتانی  مەترسی  و  وشك 

یاریگایە  ئــەم  گــەورەیــە  گوناحێكی 
بەسەربێت،  ئەوهای  نەخواستە  خودا 
وەرزی  لە  تایبەتی  بە  مەترسییە  ئەم 

هاویندا زیاتر دەبێت.
ــی  ــەرۆكـ ــە بـ ــ ــە ك ــكـ كــێــشــەیــەكــی دیـ
ــی  ــوون ــەب یـــاریـــگـــاكـــەی گــــرتــــووە، ن
ئاوپڕژێنكردنی  بــۆ  ــاوە  ئ سیستەمی 
پێویستی  چیمەنەكە  چونكە  یاریگاكە 

وەرزی  لە  هەیە  ــەردەوام  بـ ئــاوی  بە 
ــیــتــی و  ــی كــوال ــن ــاراســت هـــاویـــن بـــۆ پ
ــارە  ــەم كـ ــ ــەڵام ئ ــ ــەی، بـ ــەكـ ــیـ ــەوزیـ سـ

بەداخەوە بوونی نیە.
كێشانەدا،  هــەمــوو  ئــەم  ئەنجامی  لــە 
بە  پێویستی  یــاریــگــاكــە  ئێستادا  ــە  ل
نــۆژەنــكــردنــەوەی  ــەوە و  ــردن ــك چــاك
بـــــــــەردەوام هـــەیـــە، و كــێــشــەكــانــی 
ــن، بـــۆیـــە پــێــویــســتــە  ــ ــوون ــ ــادب ــ لـــە زی
بنێن  خێرا  هەنگاوی  دەسەڵاتدارەكان 
ــەردەوام بۆ  ــ بــۆ: دانــانــی پــاســەوانــی ب
دروستكردن  یاریگاكە،  لە  چاودێری 
دابینكردنی  ئاو،  سیستەمی  دانانی  و 
و  نۆژەنكردنەوە  بۆ  تایبەت  بودجەی 

پاراستنی یاریگاكە.
وەرزشی  یانەی  یاریگای  كۆتاییدا  لە 
هەیە  خــۆی  تایبەتی  گرنگی  ــدز  ڕوانـ
بــۆ وەرزشــوانــان لــەم دەڤـــەرە، بۆیە 
چــاودێــری  و  ــاگــاداری  ئ بــە  پێویستی 
زیــاتــر هــەیــە، ئــەگــەر هــەنــگــاوی خێرا 
نەنرێت، لە داهاتوێكی نزیكدا مەترسی 
ــدان و لــەنــاوچــوونــی ئــەم  ــتـ ــەدەسـ لـ
تەنها  نەك  یاریگایە  ئەم  شوێنە هەیە، 
وەك  بەڵكو  ــاری،  یـ شوێنێكی  وەك 
وەرزشی  و  كۆمەڵایەتی  سەنتەرێكی 
سوودی  ناوچەكە  لاوانی  گەنجان  بۆ 

هەیە و پاراستنی ئەركی هەموومانە.

دیمانە - زاری كرمانجی:
ــارە  ــە شـ ــك لـ ــێ ــەك ســــــۆران وەكـــــو ی
لە  كــوردســتــان،  هەرێمی  گرنگەكانی 
ــەدا یــاریــزانــە  ــەم چــەنــد ســاڵ ــاوەی ئ مـ
بەرچاویان  گەشەسەندنی  ئافرەتەكان 
بە  بینیووە  خۆیانەوە  بە  وەرزش  لە 
هونەرییە  یارییە  بـــواری  لــە  تایبەتی 
جەنگییەكان، كچانی سنووری ئیدارەی 
ــن لــە بــەشــداری  ــ ــەردەوام ــ ســــۆران ب
و  ــی  ــاوخــۆی ن پێشبڕكێیە  لــە  ــردن  ــ ك
نــێــودەوڵــەتــیــیــەكــانــدا و دەســتــكــەوتــی 
ــە لــە یــاریــیــە  ــۆی ــووە، ب ــەبـ بــاشــیــان هـ
هـــونـــەری جــەنــگــیــیــەكــان زۆرێــــك لە 
یــاریــزانــە ئــافــرەتــەكــان حــەز بــە هاتنە 
ئــەو وەرزشـــە دەكــەن و  نێو جیهانی 
چاك  ئافرەتی  ڕاهێنەری  و  یــاریــزان 

لەم یارییانە هەڵكەوتوون.

شاری  دانیشتووی  سەلیم،  نیهایەت 
سۆران یاریزانی یاری كیك بۆكسینگ 
كرمانجی  زاری  ــۆ  ب كــۆنــگــفــۆتــوا  و 
لــە یارییە  بــەشــداری كــچــان  ــت:  ــێ دەڵ
ــۆران نــە تەنها  وەرزشــیــیــەكــان لــە سـ
بەڵكو  تەندروستی  چالاكییەكی  وەكو 
نیشاندانی  و  گرنگ  ئامرازێكی  وەكــو 
ــێـــزی ئـــافـــرەتـــان لـــە كــۆمــەڵــگــادا  هـ
ــە  ســـەیـــردەكـــرێـــت، ئـــەم گــەشــەكــردن
هەیە  ئەرێنی  ئاراستەی  و  بەردەوامە 
هەرێمی  و  دەڤەرەكەمان  ئایندەی  بۆ 
یاریزانە كچەكان  كوردستان، ژمارەی 
لە یارییەكانی هونەری جەنگی لە زیاد 
بوونە و لە داهاتوو كچانی پاڵەوان و 
ئیدارەی  سنووری  لە  زیاتر  لێهاتوو 

سۆران بەدیار دەكەون.
جێگای  ئــەوەی  بــەڵام  گوتی،  نیهایەت 

ــە كــچــەكــان لــەم  ــزان ــاری نــیــگــەرانــیــیــە ی
دەڤەرە ڕووبەڕووی هەندێك ئاستەنگ 
دەبنەوە بە تایبەتی لە كەمی ئیمكانات 
ــەمــەش  و پــشــتــگــیــری دارایــــــی كـــە ئ
لەسەر  نەرێنی  كاریگەری  وایكردووە 
دروست  یاریزانەكان  بەشداریكردنی 
و  نــێــوخــۆیــی  پێشبڕكێیە  لـــە  ــات  ــك ب
نێودەوڵەتییەكان، جگە لەمەش پێشنیار 
زیاتر  وەرزشـــی  پاڵەوانیەتی  دەكـــەم 
لەم  جەنگی  هــونــەری  یارییەكانی  لــە 
سنوورە بۆ كچان بكرێتەوە بۆ ئەوەی 
ــان ئــاســتــی ڕاســتــەقــیــنــەی  ــەك ــزان ــاری ی

خۆیان پێشكەش بكەن لە یارییەكان.
بــە  دەكـــــــات  داوا  ــە  ــ ــزان ــ ــاری ــ ی ــەم  ــ ئـ
ــی گــشــتــی لـــە ســەرجــەم  ــەك ــوەی شــێ
كچە  بە  گرنگی  زیاتر  وەرزشــەكــان 
و  دەڤــەرە،  لەم  بدرێت  یاریزانەكان 

كە  دەكــات  كرمانجی  زاری  سوپاسی 
گرنگی زۆر بە بواری وەرزش دەدات.

زاری كرمانجی – سۆران:
ــڕۆدا،  ــ ــەم ــ ــای وەرزشـــــــی ئ ــ ــی ــ ــە دون لـ
بەشێك  نێو  لــە  ــاوە  قـ ــەوەی  ــواردنـ خـ
بـــەكـــاردێـــت،  زۆر  ــدا  ــ ــان ــ ــوان وەرزشــ
خــواردنــەوەیــەكــی  تەنها  ــاوە  ق چونكە 
ــی ڕۆژانـــەمـــان  ــان ــە ژی ئــاســایــی نــیــە ل
بەهێز  كاریگەرییەكی  دەتوانێت  بەڵكو 
لــەســەر چــالاكــی و كـــارایـــی یــاریــیــە 

وەرزشییەكان دروست بكات.
دەری  ــیــەكــان  ــی زانــســت لــێــكــۆڵــیــنــەوە 
ــەوەی قـــاوە بە  ــ ــواردن ــەن كــە خــ ــ دەخ
دەتوانێت  تیایدا  كافیین  بوونی  هــۆی 
چـــالاكـــی وەرزشـــــی بـــە شــێــوەیــەكــی 
ــە یـــاریـــزان بــاشــتــر بــكــات،  بــەرچــاو ل
ــارە بــۆ كــەمــكــردنــەوەی  ــۆك چــونــكــە ه
بەڵام  خەواڵووبوون،  و  ماندووبوون 

ــی دیـــكـــەوە ســــەرەڕای  ــەك ــە لای ل
قــاوە،  خــواردنــەوەی  سوودەكانی 

ــەن كە  كــاریــگــەری نــەرێــنــیــشــی هـ
دەبــێــت وەرزشـــوانـــان ئــاگــاداری بن، 
چونكە ڕۆژانە زۆر خواردنەوەی قاوە 
تێكچوونی  و  خێرابوون  هۆی  دەبێتە 
هــەســتــكــردنــی  و  دڵ،  ــی  ــان ــەك ــدان ــێ ل
دڵەڕاوكێ  و  نائارامی  بە  وەرزشــوان 
یەكێك  و  خــەوی،  كەم  و  نیگەرانی  و 
كاتێك  ئەوەیە  كێشەكان  باوترین  لە 
زێدەڕۆیی لە خواردنەوەی بەردەوامی 
ــە  ــی ــەری ــگ ــاری قـــــاوە بــكــرێــت ئـــــەوا ك
لەدەست  وەرزشــوانــان  بۆ  باشەكانی 
دەدات و بە پێچەوانەوە زیانی دەبێت.

ــی  ــەك ــژەی  بــۆیــە بــاشــتــروایــە بـــە ڕێ
ــاد  دیــاریــكــراو قـــاوە بــوخــرێــتــەوە زی
ــدا  ــكـ ــە ڕۆژێـ ــت لـ ــێ ــەب ــێــویــســت ن ــە پ لـ
بێت  بەیانیان  كاتی  لــە  لــەمــەش  جگە 
بە  نــیــوەڕۆ  دوای  و  ــەوەی  ــ ــواردن خــ
ڕێژەیەكی كەم و شەوان نەخورێتەوە.

خواردنەوەی 
ــی ڕێـــــك و  ــەكـ ــوەیـ ــێـ ــە شـ ــ قــــــاوە ب
دەبێت  ئەرێنی  كاریگەری  سنووردار 
بــۆ بــاشــكــردنــی چــالاكــی وەرزشـــی، 
بەكارهێنانی  زۆر  بە  پێویست  بەڵام 
وایــە  باشتر  ــاكــات،  ن لــە ڕادەبـــــەدەر 
لە  بخورێتەوە  گونجاو  بەشێوەیەكی 
گرینگە  هەروەها  لەبار،  ساتی  و  كات 
بكەونەوە  دوور  تا  نەخورێتەوە  زۆر 

لە كاریگەرییە نەرێنییەكان.
قـــاوە هەندێك  ڕاســتــە خـــواردنـــەوەی 
ــۆ وەرزشـــــوانـــــان هــەیــە  ســـــوودی بـ
ــووی گرنگتر  ــەم ــە ه ل ــەوەی  ــ ئ ــەڵام  بـ
ــەردەوامــی  ب ڕاهێنانی  بــەســوودتــر  و 
وەرزشــی و خەوی ڕێك و خواردنی 
ــە بۆ  ــدروســت ــەن ــی ڕێـــك و ت ــۆراكـ خـ

وەرزشوانان.

كچە یاریزانەكانی ئیدارەی سۆران پاڵەوانن

زاری كرمانجی – سۆران:
هەمیشە كچە یاریزانەكانی سنووری ئیدارەی سۆران لە پێشەنگن بە تایبەت لە یارییە وەرزشییەكان لەم ڕۆژانە سێ كچە یاریزانی ئیدارەی سۆران بەشدارییان 
پلەی  زرار  هامێهسا  لە،  پێكهاتبوون  یاریزانەكان  كە  بەدەستبهێنن،  شایستە  ئەنجامی  توانییان  خۆشبەختانە  هەولێر،  شاری  لە  تایكواندۆ  پاڵەوانیەتی  لە  كرد 

دووەم، نارین زریان پلەی سێیەم، ڤارین كەیوان پلەی سێیەم بوون. 
جێگای  ڕاهێنەرانیان  و  بكرێن،  پشتگیری  پێویستە  و  دەكەن  تایكواندۆ  یاری  پاڵەوانیەتی  لە  بەشداری  یاریزانانە  كچە  ئەو  جارە  یەكەم  بۆ  ئاماژەیە  جێگای 

دەستخۆشین، بە ناوەكانی حەمید حاجی و كاپتن محمد.

فریای یاریگای یانەی وەرزشی ڕواندز بكەون

نیهایەت: لە سۆران كچان حەز بە 
یارییەكانی هونەری جەنگی دەكەن 

یاری تایكواندۆ لە ئیدارەی 
سۆران لە پێشكەوتنەدايه‌

زاری كرمانجی – سۆران:
جەنگییەكان  هونەرییە  یارییە 
لە  هەیە  جوانی  ڕابــردووێــكــی 
ژمارەیەكی  ســۆران،  دەڤــەری 
یارییانە  ئــەو  دەوری  لە  زۆر 
یاری  تایبەت  بە  كۆبوونەتەوە 

تایكواندۆ.
یانەی  یــاریــزانــی  ئەیمەن،  یوسف 

ــە  وەرزشــــــــــــی ســــــــــۆران ل
ڕاهێنەر  ژێرسەرپەرشتی 

ــگ،  ــ ــەن ــۆشــ ــ ــن ه ــ ــت ــ ــاپ ــ ك
بــــــــەشــــــــداری كــــرد 
ــی  ــەتـ ــیـ ــەوانـ ــاڵـ لــــە پـ
تــایــكــوانــدۆی كــراوە 
كغم   33 كێشی  لە 
هەولێر،  شاری  لە 
ئاستێكی  ــی  ــوانـ تـ

یارییەكە  لــە  نــایــاب 
و  بــكــات  پێشكەش 

خۆشحاڵی  جــێــگــای  ببێتە 
هاندەرانی.
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د. سامان سۆرانی

نـــاوچـــەی ڕۆژهـــەڵاتـــی نـــاوەڕاســـت 
بــەردەوامــی  بــە  كــە چەندین دەیــەیــە 
باڵی  سەربازی  و  سیاسی  ململانێی 
ئەم  شــەڕەی  ئەم  كێشاوە،  بەسەردا 
لە  كــە  ئیسرائیل  و  ئــێــران  ــیــەی  دوای
ڕێگەی هێرشی ئاسمانی و سایبەری 
زیانی  و  دران  ئەنجام  تەكنەلۆژی  و 
ماددی و مرۆیی زۆری لە هەردوولا 
لــێ كــەوتــەوە و پــاش دوانـــزدە ڕۆژ 
یەكگرتووەكانی  ویلایەتە  فشاری  بە 
لە  هــەنــدێ  نێوەندگیری  و  ئەمریكا 
ــە ئــاگــربــەســت  ــاوچــەكــە ب وڵاتـــانـــی ن
كـــۆتـــایـــی هـــــات، نـــمـــوونـــەیـــەكـــە لە 
ــۆزتــریــن و هــەســتــیــارتــریــن ئــەو  ــاڵ ئ

ململانێیانە.
ئــەم جــۆرە  تــاكــەی  ئــەوەیــە،  پرسیار 
و  دەبێت  بەردەوامییان  ململانێیانە 
كەی ناوچەكە لە بری جەنگ، ئاشتی 
دوژمنیەتییە  ئەو  ئایا  هەڵدەبژێرێ؟ 
مێژوویانە دەگۆڕدرێن بۆ دەرفەتێكی 
ــی نــوێ  ــەكـ ــەڕەیـ مـــێـــژوویـــی، تـــا لاپـ

هەڵبدرێتەوە؟  

ئیسرائیل  و  ئــێــران  جەنگی  ڕاســتــە 
تــەنــهــا لــە چـــوارچـــێـــوەی ســیــاســەت 
ــدی نـــەدەســـووڕایـــەوە،  ــەرژەوەنـ و بـ
ــنـــەری ئــایــدیــۆلــۆژیــای  ــاڵـ ــو پـ ــك ــەڵ ب
ــران  ــێ ئ قـــــووڵ دەیــــجــــوڵانــــدەوە و 
دروشـــمـــی  ١٩٧٩وە  ســـاڵـــی  ــە  ــ ل
ئیسرائیلی  ــەوەی  ــ ــوون ــ ــەڕووب ــ ڕووب
خـــۆیـــەوە  لای  و  ــووە  ــ ـــردب ــەرزكـ ــ ب
هەڕەشەیەكی  بە  ئێرانی  ئیسرائیل، 
ــی، بــەتــایــبــەتــی  ــ ــن ــ ــی ــ وجــــــــودی دەب
ئەتۆمییەكەی  بــەرنــامــە  بــەهــۆكــاری 
پرۆكسییەكانی  پاڵپشتیكردنی  و 
ــی  ــ ــەڵات ــ ــە، بـــۆیـــە ڕۆژه ــەكـ ــاوچـ ــەنـ لـ
ــت بــــوو بـــە گـــۆڕەپـــانـــێ  ــ ــاوەڕاسـ ــ نـ
ــۆ مــلــمــانــێ و وڵاتـــانـــی گــــەورە و  ب
ــد  ــەنـ بــچــووك بــە هـــۆیـــەوە زەرەرمـ
پێش  ســیــڤــیــل  كــەســانــی  و  ــوون  ــ بـ
گرفت  دووچــاری  سیاسەتمەدارەكان 

و دڵەڕاوكێ و ناخۆشیی بوون. 
ــام، ئــاســایــشــی هــەرێــمــی  ــجـ ــەنـ دەرئـ
ــو ســــووریــــا و  ــ ــ ــە وڵاتــــانــــی وەك ــ ل
مەترسیی،  كــەوتــە  لوبنان  و  عــێــراق 
هاتە  نــێــودەوڵــەتــی  ــی  ــوەردان ــێ دەســت
بە  ــن  ــشــت ــەی گ ڕێـــگـــەی  ئـــــــاراوە و 
هاووڵاتیانی  بوو،  ئاڵۆزتر  چارەسەر 
ــی و  ــرۆیـ ــی مـ ــانـ ــەم نـــاوچـــانـــە زیـ ــ ئ
ــان پـــێ گــەیــشــت و بــاجــی  ــی ــوری ــاب ئ

قورسیان دا.  
ــە جــەنــگ و  ــە ل ــاوچــەكــە ك ــی ن ــەلان گ
بێزار بوون،  دەرهاوێشتەكانی جەنگ 
و  سەقامگیری  ــەدوای  بـ ئێستادا  لــە 

شكۆمەندی و گەشەسەندن دەگەڕێن، 
ململانێ  ــارادایــمــی  پ پێویستە  بــۆیــە 
بــگــۆڕدرێ بــە پــارادایــمــی دیــالــۆگ و 
بە  بگۆڕدرێ  ڕووبــەڕووبــوونــەوەش 

دانووستان. 
ــەوەدان  ــەدەســت ــای خــۆب ــ ئــاشــتــی وات
بڕیاردانی  بۆ  ئازایەتییە  بەڵكو  نییە، 
جــــیــــاواز، دیـــدێـــكـــی فـــراوانـــتـــر بۆ 
داهــــاتــــووی نـــەتـــەوەكـــان، چــونــكــە 
خوێندن  و  تەكنەلۆژیا  و  ئــابــووری 
پڕ  و  سەقامگیر  ژینگەیەكی  لە  تەنها 

هاوسەنگ  پەیوەندی  و  ئاسایشی  لە 
ڕاستەقینەی  دوژمنی  دەكــەن.  گەشە 
ناوچەكە تەنها دوژمنە كلاسیكییەكان 
و  بــێــكــاری  و  ــەژاری  ــ ه بەڵكو  نــیــن، 

توندڕەوی و گەندەڵین. 
دیپلۆماسییەكان  كــەنــاڵــە  پێویستە 
زیـــنـــدوو بــكــرێــنــەوە و دیــالــۆگــێــكــی 
ــی گــشــتــگــیــر دروســـــت بێت  ــم ــەرێ ه
لێكتێگەیشتن  ــۆ  بـ ژیــنــگــەیــەك  و 
ــەلان ڕۆڵــێــكــی  ــ ــنــدرێ و گ بــڕەخــســێ
ــگــەی مــیــدیــا و  ــەڕێ كــاراتــر بــگــێــرن ل

كۆمەڵگەی مەدەنی بۆ گۆڕینی وتاری 
دژایەتیكردن. 

ــەوەی ســەلــمــانــدووە، كــەوا  مــێــژوو ئـ
ناكۆكییەكانیش  درێژترین  تەنانەت 
دەتــوانــن كــۆتــایــیــان پــێ بــێــت، كاتێ 
دەنگی  لە  بێت  بەرزتر  عەقڵ  دەنگی 
كەسانی  بــژاردەی  ئاشتی  جەكەكان، 
ــێــریــی  ــو دل ــك ــەڵ ــە، ب ــی ــی تـــرســـنـــۆك ن
نــەوەكــان  ئــایــنــدەی  كــە  بەهێزەكانە، 
بـــەرژەوەنـــدی سیاسی  ــەســەرووی  ل

هەنووكەیی دادەنێن. 

گێژەنگاوی  لــە  نــاوچــەكــە  پێویستە 
ــت و بــــەرەو  ــێ خـــوێـــن ڕزگـــــــاری ب
فەزایەكی پڕ لە بووژانەوە و ژیان و 

شكۆمەندی هەنگاو بنێت. 
بــاوەڕی  بــارزانــی  ســەرۆك مەسعود 
هەیە  ئاشتی  فەلسەفەی  بە  ــەواوی  ت
وەكــو  ڕزگــاریــخــوازی  لــە خەباتی  و 
دۆكــتــریــنــێــكــی ســیــاســی پـــەیـــڕەوی 
كــــــــردووە، بـــــــــەردەوام دووپـــاتـــی 
بە  تەنها  نەتەوەكان  كەوا  كردۆتەوە، 
عەقڵ  بە  بەڵكو  نەكەن،  چەك خەبات 

و دانایی و تێگەیشتن. 
سەرۆك بارزانی ئاشتی بە بەهایەكی 
ــە بــنــاغــەیــەك بۆ  ــاڵای مــرۆیــی و ب بـ
دەبینێت  دادپەروەرانەتر  ئایندەیەكی 
ــی  ــوو گــەلان ــەمـ ــۆ هـ ــورد و بـ ــ ــۆ كـ بـ
ــكــە تــێــكــۆشــانــێــكــی  نـــاوچـــەكـــە، چــون
ئــاشــتــیــیــەكــی  و  ــە  ــدانـ ــەنـ ــمـ ــەرەفـ شـ
لە  هەمیشە  شكۆمەندانە  مەرجداری 

جەنگێكی بێ كۆتایی باشترە.
بــارزانــی ئاشتی  هــەر بۆیە ســەرۆك 
دەزانــێــت،  پێویست  بــژاردەیــەكــی  بــە 
هەرێمی  و  گشتی  بــە  نــاوچــەكــە  تــا 
سەقامگیری  تایبەتی  بە  كوردستان 
و  ئابوری  پەرەپێدانی  و  ئاسایش  و 
بە  ــازادی  ئ و  ئاشتیانە  پێكەوەژیانی 
خۆیانەوە ببینن و گەلانی ناوچەكەش 
ــشــە لـــە ژێـــردەســـتـــی و  ــی ــەم بـــۆ ه
نــــــادادپــــــەروەری  و  ســـتـــەمـــكـــاری 

ڕزگاریان بێت.

بۆچی سەرۆك بارزانی ئاشتی بە بژاردەیەكی پێویست دەزانێ؟

بۆچی ئێران گەرووی هورمزی دانەخست ؟

كامەران ئیبراهیم شێروانی

ــارە  ــ ــەو دەمـ ــ گــــــەرووی هـــورمـــز، ئ
كە  جیهانەیە  ئــابــووریــی  ژیــانــیــیــەی 
نەوتی  لــەســەر سێی  ــەك  ی نــزیــكــەی 
دەڕوات،  پێدا  جیهانی  گواستراوەی 
»كـــارتـــی  وەك  ســـاڵـــە  ــان  ــ ــ دەی ــۆ  بـ
ــژی« لـــە دەســتــی  ــی ــرات فـــشـــاری ســت
ماوەتەوە.  ئێراندا  ئیسلامیی  كۆماری 
و  كەنداو  لە  ئاڵۆزییەك  هەر  لەگەڵ 
ڕۆژئاوا،  گەمارۆكانی  توندبوونەوەی 
لەگەڵ  گرژییەكانی  زیادبوونی  یــان 
ــاران بە  ــ ئــیــســرائــیــل، بــەرپــرســانــی ت
دەروازە  ئــەم  داخستنی  هــەڕەشــەی 
دەخەنە  دڵەڕاوكێ  چارەنووسسازە، 
بازاڕەكانی وزەی جیهانەوە. ئەم چاو 
چەكێكی  بــووەتــە  ســووركــردنــەوەیــە 
كە  كاریگەر  سیاسیی  و  دەروونـــی 
ئامانجەكانی،  بەدیهێنانی  بۆ  ئێران 

بەردەوام كەڵكی لێ وەردەگرێت.
بانگەشە  هەموو  ئەم  پشت  لە  بــەڵام 
پرسیارە  بەردەوامانەوە،  هەڕەشە  و 
قورسایییەوە  هەمان  بە  بنەڕەتییەكە 
ئێستا  تــا  ئــێــران  بۆچی  دەمێنێتەوە: 

گەرووی هورمزی دانەخستووە؟
لــە لێدوانی  ــان ســاڵ  ــەرەڕای دەیـ ســ
سەربازییەكان،  نمایشە  و  ئاگرین 
ــیـــعـــی ســیــاســی و ســـەربـــازی  واقـ
دەخــاتــە  جــیــاواز  ــەواو  تـ چیرۆكێكی 
تاران  پــەردەوە،  لە پشتی  بــاس.  بەر 
ــۆزە  ــاڵ ئ هــاوكــێــشــە  ــەو  لـ وردی  بــە 
گەرووەكە  داخستنی  كە  تێگەیشتووە 
لەم  ئێران  خۆبواردنی  دەیخولقێنێت. 
نییە،  هەڕەمەكی  بڕیارێكی  هەنگاوە 
تێڕوانینێكی  ــی  ــجــام دەرەن بــەڵــكــوو 
لێكەوتە  ئــەو  بۆ  ستراتیژییە  قووڵی 
ــەڕووی  ــ كــارەســاتــبــارانــەی كــە ڕووب
لەسەر  خۆپارێزییە  ئــەم  دەبــێــتــەوە. 
ڕاوەستاوە:  سەرەكی  كۆڵەكەی  سێ 
وێــرانــكــەرەكــان،  ئابوورییە  لێكەوتە 

و  یەكلاكەرەوە،  سەربازیی  وەڵامــی 
گۆشەگیریی سیاسیی جیهانی.

قــورســایــی ســەرەكــیــی ئـــەم بــڕیــارە 
داخستنی  ئابوورییە.  شانی  لەسەر 
ــەرووی هــورمــز بــۆ ئــێــران مانای  ــ گ
ــی«  ــ ــووری ــ ــاب ــ »خـــۆكـــوشـــتـــنـــێـــكـــی ئ
نزیكەی  ڕۆژانــە  هەیە.  ڕاستەقینەی 
)نزیكەی  ــەوت  ن بەرمیل  ملیۆن   ٢١
نــەوتــی  ــی  ــردن ــەكــارب ب كـــۆی  ٢٠%ی 
گازی  سێی  لەسەر  یــەك  و  جیهان( 
ــەم ڕێــــــڕەوەدا  ــ ــی ســروشــتــی ب شــل
داخستنی  هەرچەندە  دەگوازرێتەوە. 
ــورت  ــی ك ــەك ــاوەی ــۆ م گـــەرووەكـــە ب
ــەوت بــۆ ئــاســتــی خــەیــاڵــی  ــ ــرخــی ن ن
كوشندە  گورزێكی  و  دەكاتەوە  بەرز 
بــەڵام  دەدات،  جیهان  ئــابــووریــی  لــە 
مەرگبارترە.  ئێران  خودی  بۆ  زیانی 
ــەرەڕای ســزا  ــ ــران، سـ ــێ ــابــووریــی ئ ئ
ــان، هــێــشــتــاش بە  ــەك ــی ــی ــەت ــودەوڵ ــێ ن

ــی پــشــت بە  ــەڕەتـ ــنـ شـــێـــوەیـــەكـــی بـ
تــەواوی  و  دەبەستێت  نــەوت  داهاتی 
ڕێگەی  لە  ئێران  نەوتی  هــەنــاردەی 
ــەرووی  ــداو و گـ ــەن ــی ك ــدەرەكــان ــەن ب
هـــورمـــزەوەیـــە. بـــە واتـــایـــەكـــی تــر، 
ــەوەی  ل ــەر  ب گـــەرووەكـــە،  داخستنی 
ــێــت، شا  ــهــان بــگــەیــەن زیــــان بـــە جــی
ــاری ئــابــووریــی خــۆی دەبــڕێــت  ــ دەم
دەكــاتــەوە.  نــەوتــی سفر  ــی  ــات داه و 
ــاوردەكـــردن  ــۆ هـ ــران ب ــێ هـــاوكـــات، ئ
پــێــداویــســتــیــیــە  ــی  ــردنـ ــاردەكـ ــەنـ هـ و 
برنج،  گــەنــم،  وەك  بنەڕەتییەكانی 
كـــەرەســـتـــەی خـــاوی  دەرمـــــــان و 
ــەرز  ــی ب ــەك ــژەی ــە ڕێ پــیــشــەســازی، ب
ــووە.  ــەســت پــشــتــی بـــەم دەرچـــەیـــە ب
داهاتی  هەر  نەك  هەنگاوە  ئەم  بۆیە 
قەیرانێكی  بەڵكوو  دەبڕێت،  حكومەت 
لە  ســەخــت  پیشەسازیی  و  مــرۆیــی 

ناوخۆی ئێراندا دروست دەكات.

ــەم  ــران ب ــێـ ــەوە، ئـ ــ ــك ــ ــی دی ــەكـ ــە لایـ لـ
ــی  ــدی ــەرژەوەن كـــارەی ڕاســتــەوخــۆ ب
هاوبەشە  و  كڕیارەكان  گەورەترین 
ــە ئــامــانــج.  ــاتـ ــی دەكـ ــان ــەك ــی ــووری ــاب ئ
جیاواز  كیشوەری  لە  وڵات  چەندان 
داخستنی  زەرەرمــەنــدی  گەورەترین 
ــن. چــیــن، كە  ــ ــەرووی هــورمــز دەب ــ گ
ــن هـــاوردەكـــاری نــەوتــی  ــری ــەورەت گ
ستراتیژیی  هاوبەشێكی  بە  و  جیهانە 
ــت، نــزیــكــەی نــیــوەی  ــرێـ ــێــران دادەنـ ئ
ــە وڵاتــانــی  نــەوتــی هـــاوردەكـــراوی ل
ــداوەوە دابین دەكـــات. ژاپــۆن و  ــەن ك
زلهێزی  دوو  كە  بــاشــوور،  كــۆریــای 
٩٠%ی  نزیكەی  پیشەسازین،  تــری 
ئەم  ڕێــگــەی  لــە  پێویستیان  نــەوتــی 
ــت دەهــێــنــن.  ــەدەســ ــ گـــــــــەرووەوە ب
یەكێكی  وەك  هیندستان،  هــەروەهــا 
ــن ئــابــووریــیــە  ــ ــری ــ ــەورەت ــ تـــر لـــە گ
شێوەیەكی  بــە  ــان،  ــردووەك ــەشــەك گ

ــداو  بـــەرچـــاو پــشــت بــە نــەوتــی كــەن
ــە،  ــەرووەك گ داخستنی  دەبــەســتــێــت. 
ئــەم وڵاتــانــە  ئــابــووریــی  تەنیا  نــەك 
ــە مــەتــرســیــیــەوە، بــەڵــكــوو وا  ــات دەخ
دەكات ئێران ئەو پشتیوانییە سیاسی 
لەدەست  سنووردارەش  ئابوورییە  و 
و  هەیەتی  چینەوە  لەلایەن  كە  بــدات 
ــەواودا  تـ گۆشەگیرییەكی  لــە  خــۆی 

دەبینێتەوە.
ــیــەكــان،  ــابــووری ــە لــێــكــەوتــە ئ جــگــە ل
ــێ دەگـــات  ــە بــاشــی لـــەوە ت ــران ب ــێ ئ
وەڵامێكی  گــەرووەكــە  داخستنی  كە 
یــەكــاكــەرەوەی  و  خێرا  ســەربــازیــی 
نێودەوڵەتی بەدوادا دێت. كەشتیگەلی 
هێزی  لــەگــەڵ  كــەنــداو،  لــە  ئەمریكا 
ــە نـــاوچـــەكـــە،  هــاوپــەیــمــانــەكــانــی لـ
و  تەكنۆلۆژی  توانایە  ئــەو  خــاوەنــی 
سەربازییەن كە لە ماوەیەكی كورتدا 
گـــەرووەكـــە بــكــەنــەوە. هــەرچــەنــدە 

ــداران دەتـــوانـــێـــت لە  ــاســ ــ ســـوپـــای پ
ــایـــی  ــی مــیــنــی دەریـ ــدن ــان ڕێـــگـــەی چ
دژە  ــی  مــووشــەك بــەكــارهــێــنــانــی  و 
هاتووچۆ  مــاوەیــەك  بۆ  كەشتییەوە 
كاتییە.  تەنیا  ئەمە  بەڵام  بخات،  پەك 
تەنیا  هاوپەیمانان  و  ئەمریكا  وەڵامی 
ناوەستێت،  گەرووەكە  كردنەوەی  بە 
بەڵكوو لەوانەیە ببێتە هۆی هێرشێكی 
ــی  ــان ــرخ ــۆ ســــەر ژێ بـــــەرفـــــراوان بـ
بنكە  ــە  ــەوانـ لـ ــران،  ــێـ ئـ ســـەربـــازیـــی 
دەریایییەكان، سەكۆی مووشەكەكان، 
ــەزراوە هــەســتــیــارەكــانــی تــر.  ــ ــ و دام
ســـنـــووردار  ململانێیەكی  ئــەمــەش 
كە  گشتگیر  شەڕێكی  بۆ  دەگــۆڕێــت 
دەرەنجامەكانی بۆ ئێران كارەساتبار 

دەبن.
ــەرووی  ــ ــرۆكــی گ ــدا، چــی ــی ــای ــۆت لـــە ك
كە  كــارتــەیــە  ــەو  ئ هــورمــز، چیرۆكی 
پێنەكردنیدایە.  یـــاری  لــە  هــێــزەكــەی 
ــــت كـــە نــرخــی  ــێ ــ ــــاش دەزان ئـــێـــران ب
نرخی  لە  زۆر  گــەرووەكــە  داخستنی 
هەڕەشەكردن گرانتر لەسەری تەواو 

دەبێت.
ــدا،  ــاســەت ــانـــی ســی ــۆڕەپـ ــە گـ بـــۆیـــە لـ
دەبێت  زاڵ  ستراتیژی  واقیعبینیی 
بــەســەر دروشــمــی ئــایــدیــۆلــۆژیــدا، و 
دەمێنێتەوە  كــراوەیــی  بە  گــەرووەكــە 
ــك لە  ــزی ) داخــســتــنــی كــردارێــكــی ن
ــەی،  ــەك ــی ــراوەی مــەحــاڵــە(، چــونــكــە ك
گەرەنتی مانەوەی ئابووریی ئێران و 

سەقامگیریی وزەی جیهانە.

»چیرۆكی گەرووی هورمز، چیرۆكی ئەو كارتەیە كە هێزەكەی لە یاری پێنەكردنیدایە«

ــی  ــ ــن ــ ــت ــ ــس ــ »داخ
هورمز  ــەرووی  ــ گ
مانای  ئێران  بۆ 
شتنێكی  كو خۆ (
ئـــــابـــــووریـــــی( 
ڕاســـتـــەقـــیـــنـــەی 

هەیە«
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ئا: به‌ختیار سه‌باح

و  ئازار  له‌‌‌  پڕه‌  گه‌‌‌لی کورد  مێژووی 
دڵته‌‌‌زێنی  ڕووداوی  و  مــه‌‌‌رگــه‌‌‌ســات 
ده‌‌‌ســـتـــی نـــه‌‌‌یـــاران و داگـــیـــرکـــەران 
بێ  گه‌‌‌له‌‌‌  ئه‌‌‌و  دیرۆکی  له‌‌‌  لاپه‌‌‌ره‌‌‌یێک 
مافه‌‌‌ نییه‌‌‌ ئازار و زامێکی قوڵ و بێ 

به‌‌‌زییانه‌‌‌ی تێدا تۆمار نه‌‌‌کرابێ. 
رووداوه‌‌‌  و  ئــــــــازار  لـــــه‌‌‌و  یـــــه‌‌‌ک 
دڵته‌‌‌زێنانه‌‌‌ی له‌‌‌ لایه‌‌‌ن ڕژیمی به‌‌‌عسی 
هات  گه‌‌‌له‌‌‌که‌‌‌ماندا  بــه‌‌‌ســه‌‌‌ر  ــاو  رووخـ
سه‌‌‌رده‌‌‌شت  شاری  بارانكردنی  كیمیا 
هــه‌‌‌زاران  برینداربوونی  و  کوشتن  و 

مرۆڤی بێ تاوانی کورد بوو.
28ى  ــه‌  ــ ل ــەر،  ــ ــەوب ــ ــەم ــ ل ــاڵ  ــ سـ  38
كاتژمێر   ،1987 ساڵى  حــوزه‌يــرانــى 
4:30ی دوای نیوه‌ڕۆ، رژێمى به‌عسی 
قه‌ره‌باڵغی  شوێنی  چــوار  فاشيست 
خه‌ڵكی سڤیلی له‌ شاری سەردەشتی 
ڕۆژهـــەڵاتـــی کــوردســتــان بــه‌ چه‌كى 
كيميايى بۆردومان کرد و بۆمبه‌كانی 
شاردا  شوێنه‌كانی  قه‌ره‌باڵغترین  له‌ 

خسته‌ خواره‌وه‌.
بۆردومان  كاتێ  سه‌رده‌شت  شــاری 

ــرا، كــه‌ جــه‌نــگــی عــێــراق و ئــێــران  ــ ك
ته‌نانه‌ت  بوو،  دڕاندایه‌تیدا  له‌وپه‌ڕی 
خه‌ڵكی  و  ــان  ــاره‌كـ شـ بـــۆردومـــانـــی 
هه‌بوو،  درێژه‌یان  به‌ئاشكرا  مه‌ده‌نی 
به ‌بــه‌رچــاوی دونــیــاوه‌، كــار گه‌یشته‌ 
به‌  دژ  كــیــمــیــایــش  چــه‌كــی  ئـــــه‌وه‌ی 
ئه‌مه‌  كه‌  بهێنرێت،  به‌كار  شــاره‌كــان 
مرۆڤایه‌تی،  به‌  دژ  تاوانه‌  گه‌وره‌ترین 
ــێ خه‌ڵكی  ــاب ن ــه‌ك  ــوه‌ی هــیــچ شــێ بـــه‌ 
جه‌نگه‌كان،  ئامانجی  بكرێنه‌  مه‌ده‌نی 
ــان و  ــوه‌ك ــرت ــگ ــه‌ك ــه‌وه‌ ی ــه‌تـ ــه‌چــی نـ ك
ــان لێوه‌  ــوزه‌ی ــانــی بــێــایــه‌ن ن ــه‌ت ده‌وڵ
به  تاوانی جه‌نگه‌  ئه‌م هه‌موو  نه‌هات، 
چاویان  كه‌چی  ده‌كرا،  ‌به‌رچاویانه‌وه‌ 
داده‌خــســت، پــه‌یــوه‌نــدی بــازرگــانــی و 
ــه ‌بـــازاڕی  ــه‌وه‌ی چـــه‌ك ل ســاخــكــردن
ــه‌م  ــۆ ئ ــوو بـ ــ جــه‌نــگــدا هـــۆكـــارێـــك ب

بێده‌نگییه‌.
ــه‌و كـــاتـــه‌دا كـــه‌ رژێـــمـــی بــه‌عــســی  ــ ل
به‌كارده‌هێنا  كیمیایی  چه‌كی  فاشیی، 
ــی  ــێ ــه‌پ ــگ، ب ــ ــه‌نـ ــ لــــه‌بــــه‌ره‌كــــانــــی جـ
كه‌   ،1925 ساڵی  جنێڤی  په‌یماننامه‌ی 
چه‌كێكی  كـــردووه‌  واژۆی  عێراقیش 

قه‌ده‌غه‌ كراوه‌.

ئازاری  له‌  به‌عس  ڕووخــاوی  ڕژێمی 
به‌  ده‌ســـتـــیـــكـــرد  دا   1987 ســـاڵـــی 
شارۆچكه‌  گوندو  كیمیابارانكردنی 
ــر ده‌ســه‌ڵاتــی  ــی ژێـ ــانـ ــراوه‌كـ ــازادكـ ئـ
كوردستان،  له ‌باشووری  پێشمه‌رگه‌ 
 1987 ســاڵــی  لــه ‌هاوینی  ــش  ــری دوات

ــه‌م شـــاری كــوردنــشــیــنــی له  ــه‌ك ی دا 
كیمیاباران  كوردستان  ‌ڕۆژهــه‌ڵاتــی 
ــرد، ســه‌رده‌شــت یــه‌كــه‌م شــاری پڕ  ك
ــاوانــه‌ی  ــی بـــوو كــه‌ ئـــه‌و ت ــاوه‌دان ــه‌ئ ل
یه‌كێك  كــه‌  درا،  ئــه‌نــجــام  بــه‌رامــبــه‌ر 
و  ئــــازار  لــه‌  پــڕ  ڕووداوه‌  لــه‌  ــوو  بـ
بــۆ گه‌لی كــورد  مــه‌رگــه‌ســاتــبــاره‌كــان 
بــوو دژ به‌  ــه‌وره‌ش  ــ تــاوانــێــكــی گ و 
ــه‌ی یــاســا  ــچــه‌وان ــێ ــی و پ ــه‌ت ــای ــرۆڤ م
زیاتر  تێیدا  كــه‌  نێوه‌ده‌وڵه‌تییه‌كان‌، 
كــه‌س   8025 و  ــد  شــه‌هــی  130 ــه‌  لـ

برینداربوون .  
هێشتا  ئێران  حكومه‌تی  و  په‌ڕله‌مان 

به‌  تاوانه‌یان  ئه‌و  یاسایی  به ‌شێوه‌ی 
هه‌وڵێشیان  نه‌ناساندووه‌،  جینۆساید 
ــی جــیــهــان  ــاســت ــه‌ر ئ نــــــه‌داوه‌ لـــه‌ ســ
بریندارانی  ئێسته‌یش  تا  بناسرێت، 
پێوست  وه‌ك  و  ده‌ناڵێنن  تاوانه‌  ئه‌و 

خزمه‌ت به‌و شاره‌ نه‌كراوه‌.

بــوو  دیــکــه‌‌‌  به‌‌‌ڵگه‌‌‌یێکی  تــاوانــه‌‌‌  ئـــه‌‌‌م 
لــه‌لایــه‌ن دوژمــنــانــی کــوردســتــان، که‌‌‌ 
ده‌‌‌یــانــه‌وێــت ئــه‌‌‌م نــه‌‌‌تــه‌‌‌وه‌‌‌ قڕ بکه‌‌‌ن و 
به‌  ئیسته‌یش  كه‌  نه‌‌‌هێڵن  ئــاســه‌‌‌واری 
شێوازی  و  بنه‌ما  بێ  پــاســاوی  زۆر 
بــه‌رده‌وامــه‌  دوژمنایه‌تیه‌  ئــه‌و  دیكه‌، 
بــیــنــانــوویــێــك  بـــه‌  و  ڕۆژه‌  هـــه‌ر  و 
له‌ناو ببه‌ن، ئه‌‌‌م  ده‌یانه‌وێت ئه‌م گه‌له‌ 
هێرشكردنانه‌  و  ــوت  ســه‌‌‌رک شــێــوه‌‌‌ 
ــۆ ســه‌‌‌ر  ــه‌ ڕابـــــــردوو و ئــێــســتــا‌‌ بـ لـ
کــورد،  وه‌‌‌ک  زیــنــدووی  نه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌یێکی 
جینۆسایدکردنی  ــه‌‌‌ی  خــان ده‌‌‌چــێــتــه‌‌‌ 
ئه‌‌‌وه‌‌‌  بۆ  کار  پێویسته‌‌‌  و  نه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌یێک 

بکرێت که‌‌‌ ئه‌‌‌م پرس و کاره‌‌‌ساتانه‌‌‌ی 
که‌‌‌ لە مێژووی کورد دا زۆرە، بکرێته‌‌‌ 
له‌‌‌ کۆر و کۆمه‌‌‌ڵه‌‌‌  بابه‌‌‌تێکی گشتی و 
و  جینۆساید  به‌‌‌  نێونه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌ییه‌‌‌کاندا 
ئه‌‌‌ژمار  کورد  نه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌ی  پاکتاوکردنی 

بکرێت. 
و  نووسین  له‌  به‌شێك  له‌  وه‌ك  هه‌ر 
ڕاپۆرته‌كان له‌سه‌ر كاره‌ساتی شاری 
دوای  به‌وه‌كراوه‌،  ئاماژه‌  سه‌رده‌شت 
ئه‌‌‌و  بــه‌‌‌ســه‌‌‌ر  ســاڵ   38 تێپه‌ڕبوونی 
شــاری  خه‌‌‌ڵکی  دڵته‌‌‌زێنه‌‌‌،  ڕووداوه‌‌‌ 
ســـه‌‌‌رده‌‌‌شـــت ئــێــســتــاش بـــه‌‌‌ ده‌‌‌ســـت 
شوێنه‌‌‌واری گازی ژه‌هراوی خه‌‌‌رده‌‌‌ل 
ده‌‌‌ناڵێنن و سه‌‌‌ره‌‌‌ڕای ئازاری قورسی 
مه‌‌‌عنه‌‌‌وی له‌‌‌ کیس دانی خزم و که‌‌‌س 
و کار، ئازاره‌‌‌ جه‌‌‌سته‌‌‌ییه‌‌‌کان به‌‌‌رۆکی 
شــاری  كیمیایی  چــه‌‌‌کــی  زامـــدارانـــی 
ــی بـــه‌‌‌رنـــه‌‌‌داوه‌‌‌ و لــه‌‌‌بــه‌‌‌ر  ســه‌‌‌رده‌‌‌شــت
هه‌‌‌ل  لــه‌‌‌  گــوێــنــه‌‌‌دان،  و  خزمه‌‌‌تی  بــێ 
ته‌نانه‌ت  دان،  ناله‌‌‌بار  مه‌‌‌رجێکی  و 
نه‌‌‌خۆشخانه‌‌‌یێکی تایبه‌‌‌ت به‌‌‌ زامدارانی 
پسپۆر  دکتۆری  بوونی  به‌‌‌  كیمیایی 
سی،  و  پێست  و  چاو  له ‌‌‌بواره‌‌‌کانی 
نه‌‌‌کراوه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌  ســه‌‌‌رده‌‌‌شــت  له ‌‌‌شــاری 

بۆ  ده‌‌‌بـــێ  مــه‌‌‌یــنــه‌‌‌ت  بــه‌‌‌ش  خه‌‌‌ڵکی  و 
دابینکردنی داو ده‌‌‌رمان و چاره‌‌‌سه‌‌‌ر، 
سه‌‌‌ردانی  گــران،  نرخێکی  به‌‌‌  ئه‌‌‌ویش 
ــز و تـــاران  ــه‌‌‌ورێ ــێ و ت ــاری ورمـ شـ

بکه‌‌‌ن«.
له‌وه‌شكراوه‌،  باس  نووسینانه‌  له‌و   
ــر بـــه‌‌‌م  ــ ــات ــ ــی زی ــگ ــن ــری ــه‌ گ ــســت ــوی ــێ پ
به ‌‌‌کۆکردنه‌‌‌وه‌‌‌ی  بدرێت،  کاره‌‌‌ساتانه‌‌‌ 
بــه‌‌‌ڵــگــه‌‌‌ و دیــکــۆمــێــنــت، هــه‌‌‌وڵــه‌‌‌کــانــی 
خــــۆیــــان بــــۆ زیــــاتــــر نـــاســـانـــدنـــی 
ده‌‌‌ره‌‌‌وه‌‌‌  دنــیــایــی  ــه‌‌‌  ب ــه‌‌‌  ــان ــاوان ت ــه‌‌‌م  ئـ
ــکـــه‌‌‌نـــه‌‌‌وه‌‌‌، چـــه‌‌‌نـــده‌‌‌ بۆ  ــاتـــر چـــڕ بـ زیـ
بــه ‌‌‌جــیــنــۆســایــدکــردنــی كــیــمــیــابــاران 
هه‌‌‌وڵدرا،  شه‌‌‌هید  هه‌‌‌ڵه‌‌‌بجه‌‌‌ی  کردنی 
ــۆ ســـه‌‌‌رده‌‌‌شـــت هــه‌‌‌وڵ  ئـــه‌‌‌وه‌‌‌نـــده‌‌‌ش ب
کاره‌‌‌ساته‌‌‌  دوو  ئــه‌‌‌م  چونکه‌‌‌  بـــدرێ، 
ڕه‌‌‌مز و هێمای قڕکردنی نه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌یێکی 
ــاوه‌‌‌ن، کــه‌‌‌ به‌‌‌  ــه‌‌‌وسـ ژێـــرده‌‌‌ســـت و چـ
غه‌‌‌دریان  شێوه‌‌‌  به‌‌‌م  مێژوو  درێژایی 
ناتوانن  ئێستاش  هــه‌‌‌تــا  و  لــێــکــراوه‌‌‌ 
ــاواری  ــ ــان هـ ــۆیـ ــه‌‌‌ گـــــه‌‌‌روی خـ ــر بـ پـ

ئازادیخوازی بكه‌ن.

مه‌رگه‌ساتی سه‌رده‌شت؛ برینێكی گه‌وره‌ له‌ جه‌سته‌ی گه‌لێكی غه‌درلێكراو 
هه‌ڵه‌بجه‌ و سه‌رده‌شت بوونه‌ هێمای قڕکردنی نه‌‌‌ته‌‌‌وه‌‌‌یه‌کی ژێرده‌‌‌سته‌ و چه‌‌‌وساوه‌‌‌

ڕەوشی سیاسی كورد لە جەنگی یەكەمی جیهانی
»كوردستان بووە مەیدانی ململانێی توندوتیژی نێوان ده‌وڵه‌ته‌ زلهێزه‌كان«

جەیلان نەجمه‌ددین*
ــە ساڵی  ــەم ل ــەك جــەنــگــی جــیــهــانــی ی
بـــوو،  بــــــــەردەوام   ١٩١٨ ١٩١٤تــــــا 
جیهان  زلــهــێــزەكــانــی  ــەی  ــ زۆربـ ــە  ك
تــێــدا بــــــەژدار بـــــوون، مــلــمــانــێ و 
ئەڵمانیا  و  بەریتانیا  نێوان  ناكۆكی 
ــی جــەنــگــی  ــانـ ــرسـ ــیـ ــگـ ــەڵـ هــــــۆی هـ
كاتەشدا  لــەو  ــوو،  ب جیهان  یەكەمی 
ــوردی بــەشــێــك بـــوو لە  ــ نــاوچــەی ك
بەهۆی  عوسمانی،  ئیمپراتۆریەتی 
ــەتـــی عــوســمــانــی لە  بـــــەژداری دەوڵـ
ــەم نــاوچــەكــە  ــەك جــەنــگــی جــیــهــانــی ی
سیاسی  ــگــاری  گــۆڕان ڕووبـــــەڕووی 
ــەوی  ــەت ــێـــره‌دا ن ــەوە، لـ ــویـ گــــەورە بـ
ــەڕووی  ــ بــەهــۆی جەنگ ڕووب كــورد 
گەورەترین زیان بووه‌وه‌، كوردستان 
ــاوچـــەی  نـ ــن  ــریـ ــتـ ــەنـ ــەمـ دەوڵـ وەك 
ــت و نــزیــك  ــاوەراســ ــ ــی ن ــ ــەڵات ــ رۆژه
ئیمپریالیستەكانی  دەوڵەتە  سەرنجی 
ــووە  ــێـــشـــا، كــۆنــتــرۆڵــكــردنــی بـ راكـ
ــی لـــە ئــامــانــجــەكــانــی دەوڵـــەتـــە  ــەك ی

ــجــام  ، ســەرن ئــیــمــپــریــالــیــســتــیــەكــان 
ململانی  مەیدانی  ــووە  ب كــوردســتــان 
ــژی نـــێـــوان ) ئــەڵــمــانــیــا –  ــی ــدوت ــون ت
كاتەشدا  لــەو   ،) روسیا   – بەریتانیا 
ــەكــان  ــی رێــكــخــراو و پـــارتـــە كــوردی
بــەژدار  بۆ  كــورد  خەڵكی  نەیانتوانی 
تەنانەت  هانبدەن،  شــەڕ  لە  نــەبــوون 
وەك  كورد  ناسیۆنالیستی  لە  هەندێ 
عوبه‌یدوڵا،  شێخ  كــوڕی  عەبدولقادر 
ــەو كــاتــە ســـەركـــردەی سوپای  كــە ئ
قازانجی  بوو  ناچار  بــوو،  عوسمانی 
مەیدانی  لە  دی  بێنێتە  لاو  توركانی 
شەردا ، سوپای توركی كە خۆی لە 
رانەگیرا،  پێ  روسیا  سوپای  بەردەم 
بكشێتەوه‌  ــاوی  شــك ــە  ب ــوو  ــاچــارب ن
خــەڵــكــی  ــی  ــان ــی گ ــە  ــەوتـ كـ و  دواوە 
ــی شــكــانــی خــۆی  ــ كـــوردســـتـــان داخ
ــورد دا هــەڵــرشــت، تــوركــەكــان  بــە كـ
ئەڵمانیا  ــی  ــەت ــارم ی و  پــاڵــپــشــت  بــە 
ــە بــە كۆمەڵ  ــدان بــە شــێــوەیــەكــی دڕن

كوردیان لەناو برد .

جیهانی  جــەنــگــی  هــەڵــگــیــرســانــی  تــا 
سیاسەتێكی  هیچ  بەریتانیا  یــەكــەم، 
ــراوی بــه‌رامــبــه‌ر بــە كــورد  ــاری كـ دیـ
لە  ــان  ــتـ ــوردسـ كـ دووری  نـــەبـــوو، 
بەریتانیا  هــەژمــوونــی  نــاوچــەكــانــی 
بۆ  بووبێ،  سەرەكی  هۆیەكی  رەنگە 
لایه‌ن  لە  كــورد  سیاسەتی  نەبوونی 

تێڕوانینە  ئەم  ئەنجامی  لە  بەریتانیا، 
ــی  ــن ــكــەوت ســـیـــاســـیـــەوە بــــوو لـــە رێ
ــەســەر  ــار ل ــڕیـ )ســایــكــس-بــیــكــۆ( بـ
ئیمپراتۆریەتی  ــەوی  ــدن ــوەشــان هــەڵ
رێكەوتنە  لــەم  وە  درا،  عوسمانی 
نەك هەر كورد بەڵكو مافی نەتەوه‌ی 
ئەرمەنیش پشتگووێ خرا، لە كاتێكدا 
لە  پشتیوانی  ــردەوە  ــ ك بــە  ــەرمــەن  ئ

لــێــره‌دا ئەمە  ــرد  ــ هــاوپــەیــمــانــان دەك
ئـــەو بــۆچــوونــە رەتـــدەكـــاتـــەوە كە 
لە  پشتیوانی  كــورد  »ئەگەر  دەڵێت: 
هاوپەیمانان كردبا لە جەنگی یەكەمی 
ــوو بـــە خـــاوەن  ــ ــان، ئــــەوا دەبـ ــه جــی

دەوڵەتێكی سەربەخۆ«.
ــەزاران جــەنــگــاوەری كـــورد لە  ــ بــە ه

لە  بــوون  عوسمانی  ســوپــای  ڕیــزی 
ژماره‌یه‌كی  جیهانیدا  جەنگی  كاتی 
ئەمەش  قوربانی،  بە  بــوون  ــان  زۆری
ــورد كـــەوت،  ــەســەر كـ ــراپ ل زۆر خـ
لە  عوسمانی  پشتیوانیكردنی  چونكە 
ئەوە  كــوردەوە زیانەكەی هەر  لایەن 
هاوپەیمانانەو  لایــه‌ن  لــە  كــە  نــەبــوو 
هەژمار  تــورك  دۆستی  وەك  كــورد 

كوردیش  قوربانییەكانی  بەڵكو  كــرا، 
دەســه‌لاتــدارانــی  لایــه‌ن  لە  جەنگدا  لە 

توركەوە هیچ رێزێكی لێ نەگیرا .
جەنگی جیهانی یەكەم وەچەرخانیكی 
ــوو ، دەرفـــەت  ــەورەی مــێــژووی ب ــ گ
بــوو بۆ گەلانی ژێــر دەســتــەی وەك 
كورد ، سوود لەم رووداوه‌ گەورەیە 
ــاری ســەربــەخــۆیــی  ــ وەربـــگـــرن، رزگ
بــكــەن، كەچی  خــۆیــان دەســتــەبــەر 
لەم  نەیتوانی سوود  هەر  نەك  كورد 
دەرفــەتــە نــاوازەیــە وەربــگــرێ بەڵكو 
شكستی  گـــەورەتـــریـــن  دووچــــــاری 

مێژوویی بوویەوە .
كورد  سیاسی  ڕەوشــی  كۆتاییدا  لە 
لە جەنگی جیهانی یەكەم، بووە هۆی 
ــوردی  ك ناسیۆنالیزمی  كــە  ــەوەی  ئـ
پەیمانی  به‌ستنی  پەرە بسێنێت، وه‌ك 
ــەو پــەیــمــانــە هیچ  ــەڵام ئـ ــ ــڤــەر، ب ســی
كورد  بە  تایبەت  خاڵەكانی  لە  یەكێ 
سەرهەڵدانی  وە  نــەكــران،  جێبەجێ 
وەك  كـــورد  سیاسی  ــەوەی  ــن ــزووت ب

ــخ مــحــەمــمــەدی  ــەی شــێ ــەكـ ــۆڕشـ شـ
خەلیفە لە توركیا.

سەرچاوەكان:
:ئامانج و دەرنجام لە  1ـ ناوی كتێب 
مێژووی بزافی نەتەوی كورد نوسەر 

: سەلاح ئەحمد محمدمین
بــارودۆخــی سیاسی  كتێب:  نــاوی  2ـ 
 : نوسەر   )١٨٨٠-١٩٤٦( كوردستان 

موجتەبەر بورزوویی
 – عەبدولقادر  محمد  نازناز  وەرگێر 
یوسف خژر- سۆران عەلیپور ٢٠٠٥

رزگاری  جوڵانەوەی  كتێب:  ناوی  ٣ـ 
 : نــوســەر   ، كــوردســتــان  نیشتیمانی 
 : ــر  ــێ وەرگ شەمزینی  عــزیــز  دكــتــۆر 

فەرید ئەسەسەر ٢٠٠٦
نوێ  خوندنەوێكی   : كتێب  نــاوی  ـ   ٤
 : نوسەر  ـ  كوردستان  مــێــژووی  بۆ 
چاپی  ئــازادی  چاپخانی  غەریب  دیار 

یەكە ٢٠١٦
ــوارەم، بەشی  ــ *قــوتــابــی قــۆنــاغــی چ

مێژوو

»له ‌هاوینی ساڵی 1987 دا یه‌كه‌م شاری كوردنشین 
له ‌ڕۆژهه‌ڵاتی كوردستان كیمیاباران كرا«

»خه‌‌‌ڵکی سه‌‌‌رده‌‌‌شت ئێستاش به‌‌‌ ده‌‌‌ست شوێنه‌‌‌واری 
گازی ژه‌هراوی خه‌‌‌رده‌‌‌ل ده‌‌‌ناڵێنن«

»له كیمیابارانكردنی سه‌رده‌شت زیاتر له‌ 8 
هه‌زار كه‌س شه‌هید و بریندار بوون«

»پێویسته‌ گرنگی زیاتر به‌‌‌م کاره‌‌‌ساتانه‌‌‌ 
بدرێت و به‌‌‌ جیهانی ده‌‌‌ره‌‌‌وه‌‌‌ بناسێنرێن«

»بەریتانیا هیچ سیاسەتێكی دیاریكراوی 
به‌رامبه‌ر بە كورد نەبوو«

»جەنگی جیهانی یەكەم وەچەرخانیكی گەورەی مێژوویی بوو بۆ گەلانی ژێر دەستە«
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مەهدی محەممەد – زاری كرمانجی :
لە  وایـــە  پێیان  گــەنــجــان  لــە  بەشێك 
ڕۆشنبیرییەكان،  ســەنــتــەرە  غیابی 
گەنج  لــە  پــڕ  گــازیــنــۆكــان  و  كافتریا 
ــی  ــەن بـــوونـــە و داواكـــــــــارن لـــە لای
ــەك  ــ ــارەی ــە چــ ــگـ ــدار ڕێـ ــ ــدی ــ ــوەن ــ ــەی ــ پ
گەنجان  دەربازكردنی  بۆ  بدۆزێتەوە 

لەو بارودۆخەی تێی كەوتوون.
ــەگــەر  ــێ »دڵـــنـــیـــام ئ ــ گــەنــجــێــك دەڵـ
و  ڕۆشنبیریی  كــۆمــەڵــە  و  ســەنــتــەر 
ــن، گەنجان  ب چـــالاك  هــونــەریــیــەكــان 
لە  كاتەكانیان  زۆربـــەی  نین  ئــامــادە 

گازینۆ و كافتریاكان بەسەر ببن.«
ــەن 26  ــەمـ تـ ــا ی  ــووسـ ســــــەردار مـ

ڕۆشنبیربوون  ئەگەر  دەڵــێ  ســاڵان، 
هیچ  ــجــان  ــەن گ لای  هـــۆشـــیـــاری  و 
ــیــدی گــازیــنــۆ و  ــا، ئ ــەم بــەهــایــەكــی ن
ــی  ــە مــاڵــی دووەمـ ــن كــافــتــریــاكــان دەب
زۆری  ــی  ــەشـ »بـ ــێ  ــ دەڵـ و  ــەوان  ــ ــ ئ
و  كافتریا  لــە  ڕوو  گەنجانەی  ــەو  ئ
ــان بە  ــی ــاوەڕی ــەن ب ــ گــازیــنــۆكــان دەك
و  نییە  هۆشیاری  و  ڕۆشنبیربوون 
بەشێكی دیكەشیان بێ كاری ناچاری 

كردووە ڕوو لەو شوێنانە بكات،«
ــاردی  ــەم سـ ــە خـ ــ ـــەردار پــێــی وای ــ س
ــدار و ســەنــتــەرە  ــدی ــوەن ــەی ــی پ ــەن لای
ــان و  ــەك ــی ــەری ــون ــیــریــی و ه ــب ڕۆشــن
گەنجان،  بە  تایبەت  ڕێكخراوەكانی 

جمەیان  كافتریاكان  كــردووە  ــان  وای
بێت لە گەنجان »بە دڵنیایەوە ئەگەر 
چالاكی  ڕێــكــخــراوەكــان  و  ســەنــتــەر 
زۆری  بەشی  هەبێت،  بــەردەوامــیــان 
لــەوان دەكــەن و ناچنە  گەنجان ڕوو 
شوێنێك كە هیچیان پێ نابەخشێت.«

ســـەردار داواكــاریــشــە كـــەوا لایەنی 
سنوورێك  ناوچەكە  لە  پەیوەندیدار 
لەبەردەم زۆری كافتریا و گازینۆكان 
ــەردا چـــاوی  ــبـ ــەرامـ ــێــت و لـــە بـ ــن داب
لەسەر سەنتەرە ڕۆشنبیریی  زیاتری 
و هونەرییەكان بێت و دەڵێ »ئەگەر 
و  هــۆشــیــار  و  ڕۆشنبیر  گەنجێكی 
دەرگــای  دەبێت  بوویت،  دڵسۆزمان 

ــان  ــۆك ــن ــازی گ و  ــا  ــری ــت ــاف ك ــە  لـ زۆر 
ــەردا دەرگـــا  ــب ــەرام ــەب دابــخــرێــت و ل
ڕۆشنبیری  سەنتەرە  داخــراوەكــانــی 
ئەمەش  بكرێتەوە،  هونەرییەكان  و 
بۆیە  دەكــرێــت،  حــكــومــەت  بــە  تەنیا 
تا  دەكەین،  هیممەتە  ئەو  چاوەڕوانی 
لەوە زیاتر گەنجان ئالوودەی شتە نا 

تەندروست و بێ كەڵكەكان نەبن.«
ــێ  مــحــەمــمــەد ســەمــەد 28 ســـاڵ دەڵ
بێت  وا  پێیان  گەنجان  ئەگەر  هەڵەیە 
لە  ئـــەوان  بــۆ  گازینۆكان  و  كافتریا 
باشترن  ڕۆشنبیرییەكان  سەنتەرە 
گازینۆ  و  كافتریا  دونیا  هەموو  »لە 
ــاوەڕ ناكەم  و كــافــی هــەیــە، بـــەڵام بـ

بێت،  ئــێــرە  ئـــەوەی  وەكـــوو  هیچیان 
ــۆ پــشــوو و خــوێــنــدنــەوە و  لـــەوێ ب
هاوڕێیانەیە،  گفتوگۆی  و  دانیشتن 
ــدن و  ــان ــك ــۆ خــن ــۆ خـ ــەڵام لـــێـــرە بـ ــ بـ
شتانەیە،  جۆرە  ئەو  و  یەكترشكاندن 
ــدن بە  ــان ــەی ــان گ ــ ــە جــگــە لـــە زی ــۆی ب
گەنجان،  ناوبانگی  و  تــەنــدروســتــی 
ــەو شــوێــنــانــە هیچ  بــــاوەڕ نــاكــەم ئـ

سوودێكیان هەبێت.«
دەربازكردنی  بۆ  »پێویستە  دەشڵێت 
زیاتر  بایەخی  قەیرانە،  لەو  گەنجان 
هونەریی  و  ڕۆشنبیریی  چالاكییە  بە 
ساڵانە  و  بدرێت  فەرهەنگییەكان  و 
بدرێت  ئەنجام  هەمەڕەنگ  فێستیڤاڵی 
پێویستە  ئەمانەش  هەموو  پاڵ  لە  و 
جۆراوجۆر  گرووپی  نێو  لە  گەنجان 

ڕێكبخرێن.«
خەم  لــە  گلەیی  گەنجان  لــە  بەشێك 
ساردی و نەبوونی چالاكی سەنتەرە 
خەسرەو  ــەن،  دەكـ ڕۆشنبیرییەكان 
ــتــەری  ــی ســەن ــەرۆكـ ئــیــســمــاعــیــل سـ
دەڵێت  لەمبارەوە  ڕواندز  ڕۆشنبیری 
تەنیا  ڕۆشنبیرییەكان  »ســەنــتــەرە 
وەكــوو  و  گیانن  بێ  و  هەیە  ناویان 
پێویست هاوكاری ناكرێن و مینحەی 
چالاكی  بتوانن  كە  نییە  مانگانەیان 
گەنجان  و  بدەن  ئەنجام  جۆراوجۆر 
لە دەوروبەری خۆیان كۆ بكەنەوە،«

دەشڵێت »لایەنی پەیوەندیدار بە ئێمە 
چالاكییەكانت  بــۆ  سپۆنسەر  دەڵــێــن 
پـــەیـــدا بـــكـــەن، بــاشــە لـــە شــارێــكــی 
كوێ  لــە  سپۆنسەر  ــدز  ڕوانـ وەكـــوو 
دەكرێت  قسەیە  ئــەو  ؟  دەبێت  پەیدا 
لە  ــەڵام  ب بێت،  دروســـت  هەولێر  بــۆ 
وەك  ئیشی  بێ  و  كــار  بێ  شارێكی 

سپۆنسەر  بتوانیت  زەحمەتە  ڕواندز، 
ــدا بــبــێــت و  ــەیـ ــان پـ ــەك ــی ــی ــۆ چــالاك بـ
ــەوەش هەوڵی زۆرمــان  ئ ــەرەڕای  سـ

داوە بەڵام نەكراوە،«
ڕۆشنبیریی  ــتــەری  ســەن ســەرۆكــی 
دیكەی  كێشەكانی  لــە  بــاس  ــدز  ڕوانـ
ــەردەم ســەنــتــەرەكــەیــان دەكـــات و  ــ ب
ڕۆشنبیریی  بە  بایەخ  »ئەگەر  دەڵــێ 
ئێمە  ئێستا  درابــووایــە،  هــونــەری  و 
دەبووین،  خۆمان  باڵەخانەی  خاوەن 
نەك میوانی ژوورێكی فەرمانگەیەكی 
ــان دەكـــرد  ــەزم حــكــومــی، ئــێــمــەش ح
زۆرتــریــن چــالاكــی ئــەنــجــام بــدەیــن، 
خەڵكی شاری  زۆرتــریــن  ــەوەی  ئ بۆ 
خۆمان بە تایبەت گەنجان سوودمەند 

بن لە سەنتەرەكەی خۆیان.«

لە نائاماده‌يى سەنتەرە ڕۆشنبیرییەكان؛ كافتریا و گازینۆكان پڕ بوونە لە گەنج

ئەو گەنجانەی تووشی لادان دەبن، كۆمەڵگە پشتیان تێ دەكات
مەهدی محەممەد – سۆران :

تووشی  گەنجان  هــۆكــار،  كۆمەڵێك 
ــانــی  ژی لـــە  ــات  دەكـــ ــە  ــەڵ ه و  لادان 
ڕۆژانەی خۆیاندا و بەرەو ڕێگەیەكی 
گەنجێك  دەكــات.  ئاراستەیان  چەوت 
دەڵــێــت«زۆر جــار بـــرادەری خــراپ، 
ــدروســت  ــەن ــات ــگـــەی چــــەوت و ن ڕێـ
ئەوەی  بۆ  دەدات،  برادەرانی  نیشانی 
دیكە  یەكێكی  ــدات«،  ــ ب لــێ  زیــانــیــان 
ئایتی  ئێستای  ســەردەمــی  دەڵــێ:«لــە 
زۆربــەی  كۆمەڵایەتییەكان،  تــۆڕە  و 
و  لادان  بــەرەو  ئاراستەیان  ڕێگاكان 

كاری خراپە.«
قارەمان سەعید، پێی وایە گەنجانەی 
تووشی  ئاسانتر  ڕەشبین  و  لاواز 
زۆری  »بەشی  دەڵــێ  و  دەبــن  لادان 
ــەو گــەنــجــانــەی بــە دوای كـــاری نا  ئ
ــراپ كـــەوتـــوون،  ــ تــەنــدروســت و خ
لە  ــن  ــن ــی ڕەشــب و  لاواز  كـــەســـانـــی 
ــان و بـــاوەڕیـــیـــان بە  ــ ــەر ژی ــب ــەرام ب
ئومێد  ــێ  ب و  نـــەمـــاوە  هــیــچ شــتــێــك 
و بــێ هــیــوان، بــۆیــە هــەمــوو كارێك 
ــە پــێــنــاو زیــانــگــەیــانــدن بە  ــەن ل ــ دەك
قارەمان  دەوروبەرییان،«  و  خۆیان 
ــات كـــە دەبــێــت  ــ ــەوەش دەكـ ــ بـــاس لـ
و  خۆیان  گەورەیی  لە  ڕێز  گەنجان 
گەنجان  »نابێت  بگرن  مرۆڤبوونییان 
كارێكی وا بكەن دەوروبەر گومان لە 

ئــەوان  چاكی  و  باشی  و  عاقڵبوونی 
كەڵكی  بــێ  كەسێكی  وەك  و  بــكــەن 
چونكە  بــكــەن،  سەیرییان  كۆمەڵگە 
دەدەن،  كەسایەتی  لە  ــان  زی ئەمانە 
پەنا  عــاقــڵ  بــە  گەنجی  دڵــنــیــام  بــۆیــە 
بــۆ كـــاری خـــراپ و ڕێــگــەی چــەوت 

نابات.«
بـــەلای حــەمــەدەمــیــن مــەحــمــوود یش 
زۆر  ئەوەندە  خراپكاری  ئامرازەكانی 
گەنجان  ئیرادەی  و  هێز  لە  و  بوونە 
ــك لە  چــووەتــە دەر و دەڵــێ »زۆرێـ
ئــامــرازە  ئاست  لــە  ناتوانن  گەنجان 

خــراپــەكــان خــۆیــان كــۆنــتــرۆڵ بكەن 
ــەمــۆی  ــی دەســت ــاســان ــە بـــە ئ ــۆی و ب
ــێ  ــر دەڵ ــات ئـــامـــرازەكـــان دەبــــن،« زی
خەریكە  ــوردەواری  ــ كـ »كــۆمــەڵــگــەی 
و شتە  دەبــێــت  وێـــران  یەكجاری  بــە 
دەبــن  ون  ڕۆژ  بــە  ڕۆژ  جــوانــەكــان 
ــەكــان جــێــگــایــان  ــن ــری ــاشــی ــە ن و شــت
دەگـــرێـــتـــەوە، ئـــامـــرازی خــراپــكــاری 
ناتوانن  گەنجان  بــووە  زۆر  ئەوەندە 
زوویی  بە  و  بن  خۆڕاگر  ئاستیدا  لە 
ــەوان و  ــر كــاریــگــەری ئـ ــە ژێ دەكــەون
حەمەدەمین  دەبـــن«،  لادان  تووشی 

شێوەیەك  هــەر  دەڵــێ«بــە  ئـــەوەش 
بێت دەبێت گەنجان زیاتر چاو كراوە 
ماوە  خۆشی  هەندێك  لەپێناو  و  بن 
كورت، كەسایەتی و ڕەوشتی جوانی 
ــت نــــەدەن، چونكە  ــە دەسـ ــان ل خــۆی
كەسایەتی و ڕەوشتی مرۆڤ وەكوو 
ئاسانی  بە  ئەگەر شكا  وایە  شووشە 

یەكتر ناگرێتەوە.«
ــە  ــش پــێــی وای ــەردار ی ــ ــەران سـ ــامـ كـ
ــان لــە  ــجـ ــەنـ دیـــــــــاردەی لادانـــــــی گـ
نییە  شــاراوە  شتێكی  كۆمەڵگەكاندا، 
ــێ دەكــرێــت  و بـــەزوویـــی هــەســتــی پ

و دەڵـــێ »دیــارتــریــن دەركــەوتــن لە 
هەنگاو  لادان  بــەرەو  كاتێك  گەنجان 
و  قوتابخانە  لە  هێنانە  واز  دەنــێــت، 
دواتر  لە خوێندن،  كەوتنەوەیە  دوور 
كافتریا  بۆ  چــوون  و  جگەرەكێشان 
و ڕێزنەگرتن لە دەوروبــەر و خراپ 
ئەندامانی  لەگەڵ  هەڵسوكەوتكردن 
خـــانـــەوادەكـــەی، ئــەمــانــە هــەمــوویــان 
ئاماژەن كە ئەو گەنجە ڕێگەی لادانی 
دەبێت،«  خــراپ  خەریكە  و  گرتووە 
»پەروەردەكردنی  دەشڵێت  كامەران 
بە  بەستراوەتەوە  گونجاو،  ڕەوشتی 

ڕێگای  بۆ  گەنجان  كردنی  ڕێنوێنیی 
باوك  ژیانكردن،  دروستی  و  ڕاست 
و دایك نابێت ڕێگە بدات كە تیكتۆك 
تــۆڕەكــانــی  ــەواوی  ــ ت و  سناپچات  و 
ــی، كـــولـــتـــووری  ــەتـ ــەڵایـ ــۆمـ تــــری كـ
ئەو  هەموو  ــدات،  ب تێك  خێزانەكەی 
ــە دەتـــوانـــن كــۆمــەڵــگــە و  شــتــانــەی ك
بێزاری  و  ــان  زی تــووشــی  تاكەكانی 
دووریــان  خۆمان  لە  دەكرێت  بكەن، 
لەگەڵیان  بخەینەوە، چونكە ژیانكردن 
بەرەو لادان دەمانبات و داهاتوومان 

گەش و جوان نابێت.«

سەرۆكی سەنتەرێكی ڕۆشنبیری: سەنتەر هەیە، بەڵام بێ ڕۆح و گیانه‌
محەممەد سەمەد: 
هەڵەیە ئەگەر 
گەنجان پێیان 
وابێت كافتریا 
و گازینۆكان بۆ 

ئەوان لە سەنتەرە 
ڕۆشنبیرییەكان 

باشترن

قارەمان سەعید: ئه‌و گەنجانەی لاواز و ڕەشبینن ئاسانتر تووشی لادان دەبن

كامەران سەردار : 
ــان لــە  ــ ــنـ ــ ــێـ ــ وازهـ
قـــوتـــابـــخـــانـــە، 
ــە  ــ ــكـ ــ ــێـ ــ ــپـ ــ ــتـ ــ دەسـ
و  لادان  بــــــەرەو 
ــە ــ ــراپ ــ كــــــــاری خ

حەمەدەمین مەحموود: ئامرازەكانی خراپەكاری زۆر بووە و لە هێز و ئیرادەی گەنجان چووەتە دەر



لیا سەفەددین

ژەهرێكی  وەك  هۆشبەرەكان  مــاددە 
بــێــدەنــگ و تــارمــایــیــەكــی تــرســنــاك، 
ــەدا  ــگ ــەڵ ــۆم ــو ك ــێ ــەن ــە هـــێـــواشـــی ب بـ
و  بناغە  لە  هەڕەشە  و  بڵاودەبنەوە 
دەكــەن،  نیشتمانێك  هــەر  داهــاتــووی 
نییە  ــەدەر  ب كوردستانیش،  هەرێمی 

لەم مەترسییە. 
هەستیاری  و  سەرەكی  توێژی  دوو 
و  لاوان  ــە  ل بریتین  ــە  ك كــۆمــەڵــگــە، 
لــە هــەر توێژێكی  ئــافــرەتــان، زیــاتــر 
مەترسییە  ــەم  ئـ ڕووبـــــــەڕووی  تــر 
ئەركێكی  پاراستنیان  بۆیە،  دەبنەوە. 
بەرپرسیارێتییەكی  و  هەنووكەیی 
ــزان و  ــێ ــاك، خ ــ ــوان ت ــێ ــەشــی ن هــاوب

دەوڵەتە.
ئامانجی  ئــافــرەتــان  و  لاوان  بــۆچــی 

سەرەكین؟
هۆكارێكەوە  چەند  بەهۆی  لاوان   -1
زیــــاتــــر لــــــەبــــــەردەم مــەتــرســیــی 

ئاڵوودەبووندان:
حــــەزی تــاقــیــكــردنــەوە و فــشــاری 
تەمەنی  گەنجی،  تەمەنی  هاوڕێیان: 
زۆرجــار  یاخیبوونە.  و  تاقیكردنەوە 
یان  هاوتەمەنەكان  فشاری  بەهۆی 
یەكەم  ــن،  ــی زان حـــەزی  لــەبــەر  تەنها 
ماددە  تاریكی  بەرەو جیهانی  هەنگاو 

هۆشبەرەكان دەنێن.
ــاری:  ــ ــی ــ زان ــاری و  ــیـ ــۆشـ هـ ــی  ــەمـ كـ
ــاری  ــ ــی ــ ــان زان ــجـ ــەنـ ــە گـ ــ زۆرێـــــــك ل
لــەســەر زیانە  ــەواو و دروســتــیــان  تـ
هۆشبەرەكان  مـــاددە  كوشندەكانی 

كەلێنە  ئـــەم  بــازرگــانــانــیــش  نــیــیــە، 
وەك  دروشمی  بە  و  دەقــۆزنــەوە 
ــەك جـــار زیـــانـــی نــیــیــە« یــان  ــ »ی
پێدەبەخشێت«  وزەت  »ئــەمــە 

هەڵیان دەخەڵەتێنن.
ــە خـــــێـــــزانـــــی و  ــشــ ــ ــێ ــ ك
دەروونـــــــیـــــــیـــــــەكـــــــان: 
خێزان،  ناسەقامگیریی 
ــان  تـــونـــدوتـــیـــژی، ی
كێشەی  بــوونــی 
دەروونی وەك 
ــی،  ــ ــۆك ــ ــەم ــ خ
لاواز  لاوان 
دەكـــــــــــــات و 
كاتە  دەیان  ئاسانتر 

نێچیری بازرگانانی مەرگ.
و  دووجا  قوربانییەكی  ئافرەتان:   -2

بێدەنگ
بۆ  هــۆشــبــەرەكــان  مـــاددە  مەترسیی 
جیاوازتر  ڕەهەندێكی  ئافرەتان  سەر 

و ئاڵۆزتری هەیە:
ئافرەتان  توندوتیژی:  و  قۆستنەوە 
زۆر  ــەوە،  ــ ــوون ــ ــوودەب ــ ــاڵ ــ ئ ــەهـــۆی  بـ
قۆستنەوەی  قوربانیی  دەبنە  ئاسانتر 
ــی، تــــونــــدوتــــیــــژی، یـــان  ــسـ ــكـ ــێـ سـ
تــۆڕەكــانــی  ــەن  ــەلای ل بەكارهێنانیان 

بازرگانیی ماددە هۆشبەرەكانەوە.
منداڵ:  و  خێزان  لەسەر  كاریگەری 
كاریگەرییەكی  دایــك  ئاڵوودەبوونی 
ــەروەردەی  ــ ــ وێـــرانـــكـــەری لــەســەر پ
ــزان  ــێ ــی خ ــری ــی ــگ ــام مـــنـــداڵ و ســەق
ــە و  ــزان ــی خــێ ــوون ــك ســت ــ هـــەیـــە، دای
ــە دەلــــــەرزی،  ــوون ــەم ســت ــ ــێــك ئ كــات
ــەڕووی  ــ ــەواوی خــانــەوادەكــە ڕووب تـ

هەڵوەشانەوە دەبێتەوە.
تایبەتەكان:  تەندروستییە  مەترسییە 
ئافرەتان  گشتییەكان،  زیانە  لە  جگە 
تایبەت وەك  ڕووبــەڕووی مەترسیی 
لــەبــارچــوونــی  ســكــپــڕی،  كێشەكانی 
بۆ  نەخۆشی  گواستنەوەی  و  منداڵ، 

كۆرپەلە دەبنەوە.
ڕێگاچارە و ئەركی لایەنەكان

دیاردەیە  ئەم  ڕووبــەڕووبــوونــەوەی 
و  هەمەلایەنە  هەنگاوی  بە  پێویستی 

هەماهەنگیی هەموو لایەك هەیە:
ــەزراوە  دامـ و  حكوومەت  ئەركی   .١

پەیوەندیدارەكان:
ــا و ســـزاكـــان:  ــاسـ یـ ــردنـــی  ــدكـ ــونـ تـ
و  بازرگانان  دژی  یاساكان  پێویستە 
هۆشبەرەكان  ماددە  بڵاوكەرەوەكانی 
زۆر توندتر بكرێن و بەبێ جیاوازی 

جێبەجێ بكرێن.

ــان:  ــ ــوورەك ــ ــن كـــۆنـــتـــڕۆڵـــكـــردنـــی ســ
و  سنوورییەكان  خاڵە  بەهێزكردنی 
بەكارهێنانی تەكنەلۆژیای پێشكەوتوو 
ــی  ــردن ــە هــاوردەك بــۆ ڕێــگــریــكــردن ل

ماددە هۆشبەرەكان.
ــی بــنــكــەی چـــارەســـەر:  ــدنـ ــەزرانـ دامـ
ــرن و  ــ ــۆدێ ــ ــەوەی بــنــكــەی م ــ ــردنـ ــ كـ
تــایــبــەتــمــەنــد بـــۆ چــارەســەركــردنــی 
بنكەی  )بــەتــایــبــەت  ــووان  ــوودەبـ ــاڵـ ئـ
ــان كــە نهێنی و  ــرەت ــاف ئ ــە  ب تــایــبــەت 
و  بــێــت(  پـــارێـــزراو  تایبەتمەندییان 
ژیانی  بۆ  گەڕانەوە  بۆ  یارمەتیدانیان 

ئاسایی.
نیشتمانی:  هــۆشــیــاری  ــمــەتــی  هــەڵ
ئــەنــجــامــدانــی هــەڵــمــەتــی بـــەرفـــراوان 
و  قوتابخانە  مــیــدیــاكــان،  لــەڕێــگــەی 
خەڵك  ئاشناكردنی  بۆ  زانكۆكانەوە 

بە زیانەكانی ماددە هۆشبەرەكان.
٢. ئەركی خێزان:

ــدی  ــ ــوەنـ ــ ــەیـ ــ دروســـــتـــــكـــــردنـــــی پـ
ــراوە: دایـــكـــان و بـــاوكـــان دەبــێــت  ــ كـ
لەگەڵ  هاوڕێیانەیان  پەیوەندییەكی 
ــازادی  ئ بە  تا  هەبێت،  منداڵەكانیان 
بتوانن كێشەكانیان باس بكەن و پەنا 

بۆ كەسی نەشیاو نەبەن.
ئــاگــاداربــوون  زیــرەكــانــە:  چاودێریی 

ــەوت، هــــــــاوڕێ و  ــ ــوك ــســ ــ ــەڵ ــ لــــە ه
دەروونــیــی  ــاری  ب گۆڕانكارییەكانی 
بە  هەست  ــەوەی  ئ بەبێ  منداڵەكان، 

چاودێرییەكی توند بكەن.
فێركردنی  دروســــت:  پــــــەروەردەی 
وتن  »نا«  چۆنیەتیی  لەسەر  منداڵان 
خراپی  فشاری  لە  دووركەوتنەوە  و 

هاوڕێیان.
و  ــەروەردە  ــ پ سیستەمی  ئــەركــی   .٣

خوێندن:
خوێندن:  پرۆگرامەكانی  نێو  خستنە 
پێویستە بابەتی مەترسییەكانی ماددە 
زانستی  شێوەیەكی  بە  هۆشبەرەكان 
و كاریگەر بخرێتە نێو پرۆگرامەكانی 

خوێندنی قوتابخانە و زانكۆكانەوە.
ڕاوێــژكــاران:  و  مامۆستا  ڕاهێنانی 
ئـــامـــادەكـــردنـــی مـــامـــۆســـتـــایـــان و 
ــەوەی  ــی بــۆ ئ ــ ــی دەروون ــژكــاران ڕاوێ
ــی  ــای ــن نــیــشــانــەكــانــی ســەرەت ــوان ــت ب
یارمەتیی  و  بناسنەوە  ئاڵوودەبوون 

قوتابییەكان بدەن.
ڕێكخراوەكانی  و  میدیا  ئــەركــی   .٤

كۆمەڵی مەدەنی:
لەسەر  كاركردن  تابۆكان:  شكاندنی 

شكاندنی تابۆی قسەكردن لەسەر 
ــان و  ــرەت ــاف ئــاڵــوودەبــوونــی ئ

هاندانیان بۆ داواكردنی چارەسەر.
ڕاپۆرتی  و  بەرنامە  بەرهەمهێنانی 
فیلمی  دروســـتـــكـــردنـــی  كـــاریـــگـــەر: 
ــا، و ڕاپــۆرتــی  ــ دیــكــۆمــێــنــتــاری، درام
ڕۆژنامەوانی كە بە شێوەیەكی قووڵ 
ــە  ــاردەی بــاس لــە زیــانــەكــانــی ئــەم دی

بكەن.
‎لە كۆتایدا:

ــان  ــرەت ــاف ــجــان و ئ ــەن ــی گ ــن ــاراســت پ
ــبـــەرەكـــان، تــەنــهــا  لـــە مـــــاددە هـــۆشـ
بەڵكو  نــیــیــە،  تــوێــژ  دوو  پــاراســتــنــی 
و مسۆگەركردنی  كۆمەڵگە  پاراستنی 
داهاتوویەكی ڕووناكە بۆ كوردستان، 
هەمەلایەنەیە  شەڕێكی  شــەڕە،  ئــەم 
بە  تــەنــهــا  تــێــیــدا  و ســـەركـــەوتـــن 
دەبێت.  هــەمــووان  هەوڵی  یەكگرتنی 
قەڵغانێك  ببینە  پێكەوە  هەموومان  با 
بۆ پاراستنی نەوەی نوێ و ئافرەتانی 
كوشندەیە،  پەتایە  لــەم  وڵاتــەكــەمــان 
ــەر نـــەتـــەوەیـــەك  ــ ــكــە هــێــزی ه چــون
لــە هــێــزی گــەنــجــان و ســەلامــەتــیــی 

خێزانەكانیدایە.
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كلسوم گەزنەیی
ــە لــە  ــ ــاڵان ــن ســ ــ ــیـ ــ هــــــــەروەك دەزانـ
ڕێـــكـــخـــراوە  حــــــوزەیــــــران  ٢٦ی 
خەریكی  ڕۆژەدا  لــەم  جیهانییەكان 
ــن، چــونــكــە  ــاریـ ــیـ ــۆشـ هـــەڵـــمـــەتـــی هـ
لە  یەكێك  بــە  هــۆشــبــەرەكــان  ــاددە  مـ
ــەردەم  مــەتــرســیــدارتــریــن ئــافــاتــی سـ
ــت، یــان  ــێ ــت، بـــە چـــانـــدن ب ــ ــرێ ــ دادەن
پێوەكردن،  بازرگانی  دروستكردن، 
بەكارهێنان، ئاسەواری خراپ لەسەر 
لایـــەنـــی تــەنــدروســتــی، دەروونـــــی، 
سیاسی،  ــووری،  ــابـ ئـ ــەتــی،  كــۆمــەڵای
ــاددە  م بەكارهێنانی  هــەیــە.   ئەمنی 
ــردوو  ڕاب لە  بابەتێكە  هۆشبەرەكان 
ــارەت بــە  ــ ــەبـ ــ ــە، سـ ــ ــەی ــ ــا ه ــێــســت و ئ
مێژوویی  ڕەگوریشەیەكی  ــردوو،  ڕاب
ــە و  ــی هــەی ــەت ــای لــە مـــێـــژووی مــرۆڤ
ــارەت  ــــرۆڤ بــەكــاریــهــێــنــاوە، ســەب م
فــراوانــی  ــكــی  ــەرێ ڕووب ئێستاش  بــە 
بۆتە  بەجۆرێك  جیهانی گرتووەتەوە، 
هەڕەشە و مەترسی لەسەر بونیادی 
ــان  ــەرەك ــە، مـــــاددە هــۆشــب ــگ ــەڵ ــۆم ك
تایبەت  بــە  مــەتــرســیــدارە،  ژەهرێكی 
لەنێو توێژی گەنجان و هەرزەكاران، 
كەوا  دەگەینێت  ئــەوە  واتــای  ئەمەش 
مـــاددە هــۆشــبــەرەكــان بــووتــە چەكی 

ــوژ و شــێــرپــەنــجــەی دایــبــابــان،  ــ لاوك
ــبـــەرەكـــان  كـــێـــشـــەی مـــــــاددە هـــۆشـ
ــوزە و  ــاڵـ ــی ئـ ــ ــاوی ــ كــێــشــەیــەكــی دڕك
ئایین  لە  ئــەوەی  ســەرەڕای  سەختە، 
بەپێی  و  نێودەوڵەتییەكان  یاسا  و 
و  نــێــودەوڵــەتــیــەكــان  ڕێككەوتننامە 
ڕێـــكـــخـــراوە جــیــهــانــیــەكــان و یــاســا 
دەســتــكــردەكــانــی مـــرۆڤ قــەدەغــەیــە، 
ســــــــــەرەڕای ئـــــەم ڕێـــوشـــوێـــنـــانـــە 
دەروونــی  نەخۆشییە  بە  تووشبوون 
و تــەنــدروســتــیــەكــان لــە زیــادبــوونــە، 
جددییەتی پرسی ماددە هۆشبەرەكان 
بارودۆخی  لەژێر ڕۆشنایی  بەتایبەت 
لە  ــە  ــەڕەشــ ــ ه ئــــاڵــــۆزدا  ــی و  ــن ــەم ئ
ئــاشــتــی  كــۆمــەڵــگــە و  ئــاســایــشــی 
كۆمەڵایەتی و سەقامگیریی ناوخۆیی 
داتــا و ڕاستیەكان  ــارەی  ــەن، ژم دەك
ڕاستیە  ئەو  دەگێڕن،  ڕۆڵی سەرەكی 
ــازرگــان  ــی ب ــوون ــادب ــەن، زی ــ ــ دەردەخ
بەكارهێنەرانی  و  قاچاخچیەتی  و 
ــی  ــك ــدێ ــەن مـــــــاددەی هـــۆشـــبـــەر ڕەه
ئابووری  و  سیاسی  و  كۆمەڵایەتی 
هــەیــە،  ئــەمــنــی  پــــەروەردەیــــی و  و 
ئەم  ــادبــوونــی  زی تێبینی  تـــوێـــژەران 
دوای  ڕۆژ  ــردووە  ــ ــ ك دیــــاردەیــــان 
لەسەر  هەڕەشە  بۆتە  ئەمەش  ڕۆژ، 

ــكــەری  ــەی ــگــە و پ بـــونـــیـــادی كــۆمــەڵ
ئاسایشی  لەمەش  جگە  كۆمەڵایەتی، 
نەتەوەیی  ئاسایشی  و  كۆمەڵایەتی 
ــە  ــۆت ــەوە، ب ــیـ ــیـ ــرسـ ــەتـ خــســتــۆتــە مـ
لێكترازانی  و  هــەڵــوەشــانــەوە  ــۆی  ه
ــتـــاری  ــی ڕەفـ ــوونـ ــادبـ ــێـــزان و زیـ خـ
ــی ئــاكــاری وەك  تــاوانــكــاری و لادانـ
بەدڕەوشتی،  سێكسی،  دەستدرێژی 
ــك و  ــوڵ دەســـتـــدرێـــژكـــردنـــە ســـەر م
پــارە  تــــەڵاق،  دزی،  گــشــتــی،  ــی  ــاڵ م
سپیكردنەوە، ساختەیی، دروستبوون 
ــایــی و  ــی مــاف بـــانـــدی  گـــــرووپ و  و 
...هــتــد.  تــاوانــكــاری  و  قاچاخچیەتی 
ترسناكی ماددە هۆشبەرەكان وایكرد 
پیشەیی،  تــەنــدروســتــی،  ڕێــكــخــراوە 
بێنێتە  ناوخۆی  فەرمی،  نێودەوڵەتی، 
گرنگی  زیاتر  ــەوەی  ئ بۆ  هێڵ،  ســەر 
بۆ چارەسەركردنی  بدەن  بابەتە  بەم 
ــۆر  ــۆراوجــ ــجــی جــ ــێ ــاك ــە، پ ــشــەك ــێ ك
بۆ  گــونــجــاو  میكانیزمی  دانــانــی  و 
ــەم كــێــشــەیــە.  ــ ــی ئ ــردنـ ــەركـ ــارەسـ چـ
ــاددە  ــ ــە م تـــەنـــگـــژەی خـــووگـــرتـــن بـ
لە  یەكێك  بە  كە  ئێستا  هۆشبەرەكان 
جیهانیەكان  پرسە  و  تەنگژە  چــوار 
لەناوچوونی  )تەنگژەی  دەژمێردرێت: 
ئەتۆمی،  هەڕەشەی  تەنگژەی  ژینگە، 

مــاددە  تەنگژەی  هـــەژاری،  تەنگژەی 
هــۆشــبــەرەكــان(. بـــەڵام بــەهــۆی ئەو 
ــانـــی  ــەی وڵاتـ ــ ــ ــەردەوام ــ ــ ســــــوودە ب
كە  ــەری  ــكـ ــەشـ دابـ و  ــن  ــێ ــەرهــەمــه ب
ــە دەســتــدەكــەوێــت، بۆتە  ــاددان ــەم م ل
ــان،  ــانـ ــازرگـ ــی بـ ــ ــدەدانـ ــ ــگــەی داڵـ جــێ
ــاری  ــاددە هــۆشــبــەرەكــان لــە رۆژگـ مـ
ــڕۆدا بــووتــە جــێــگــرەوەی نــەوت  ــەم ئ
ئـــــەوەی  ــەر  ــ ــەب ــ ل و چــــــوك. هـــــەر 
كوردستان  جوگرافیای  هەڵكەوتەی 
و دراوســێــبــوونــی لــەگــەڵ »ئــێــران« 
ــدارەی  ــیـ ــە تـــایـــبـــەت ئـ هــــەروەهــــا بـ
گرنگترین  كە  ســۆران،  سەربەخۆی 
هۆشبەرەكانە  ماددە  ترانزێتی  وڵاتی 
هۆشبەرەكان  مــاددە  ڕێگایەوە  لــەو 
توركیا  پاكستان  و  ئەفغانستان  لــە 
ئەوروپی،  وڵاتانی  بۆ  دەگوازرێتەوە 
ئــەوەنــدە  دوو  گرفتە  ــەم  ئ مەترسی 
قاچاغی  بووەتە هۆی  دەكات! چونكە 
ــران و  ــێ ــە ئ ــەرەكــان ل ــاددە هــۆشــب ــ م
ــنـــەوەی بـــازاڕ بــۆ فــرۆشــتــن و  دۆزیـ
دەرەوەی  و  نــاوەوە  لە  خەرجكردنی 
ــكــە هــەرێــمــی  ئـــێـــران. لــە لایــەكــی دی
 )2003( ساڵی  دوای  لە  كوردستان 
ــووە خـــاوەنـــی بــودجــە و داهــاتــی  ــ ب
ــەوت، خەڵك  ــ ن فــرۆشــتــنــی  و  خـــۆی 

نا.  هەنگاوی  خۆشگوزرانی  بــەرەو 
لـــەوەش هــەرێــمــی كــوردســتــان  جگە 
سەردانی  كرایەوە،  جیهان  ڕووی  بە 
ــیــانــی و بـــە مــەبــەســتــی  ــی ب ــانـ وڵاتـ

ــی و  گــەشــت و خــۆشــگــوزران
چـــارەســـەری نــەخــۆشــی، 

ــە  ــی ب ــ ــەت ــ ــای ــ ــن ــاشــ ــ ئ
نەریتی  و  كولتوور 

ــداكــرد.  ــەی نـــوێ پ
هاتنی  هــەروەهــا 

تـــەكـــنـــەلـــۆژیـــا و 
سمارت  ئامێرەكانی 
بـــوونـــی  و  فــــــۆن 
ئـــیـــنـــتـــەرنـــێـــت لــە 
هـــەمـــوو مــاڵــێــكــدا، 
گـــــــۆڕانـــــــكـــــــاری 

كۆمەڵایەتییەكان  پەیوەندییە  بەسەر 
ئایینیەكاندا  و  كۆمەڵایەتی  بەها  و 
ــادی كـــۆمـــەڵایـــەتـــی و  ــیـ ــونـ هـــــات. بـ
فۆڕمێكی  پەیوەندیەكان،  و  خێزانی 
ــەراوردی نــەوەدەكــان  جــیــاوازی بە بـ
لە سەرلێشێواوی  وەرگــرت، جۆرێك 
ــردن و چــاودێــری  ــ ــەروەردەكـ ــ لــە پـ
ــی خـــێـــزان  ــانـ ــدامـ ــەنـ ــۆ ئـ ــ ــزان ب ــ ــێ ــ خ
نێوان  لە  بەریەكەوتن  و  دروستبووە 
ــۆن و نــوێ  ــوور و بــەهــای كـ ــت ــول ك

ــەمـــەش دۆخــێــكــی  دروســـتـــبـــووە، بـ
سەرلێشواو  و  بێسەروبەر  ئانۆمی 
بــووە  و  دروســتــبــووە  سیستەم  بــێ 
ــاردە  دی چەندین  سەرهەڵدانی  هــۆی 
كوشتن،  وەك  جۆراوجۆر  تاوانی  و 
سێكسی،  دەســتــدرێــژی  ــی،  ــدەڵ ــەن گ
ئەلیكترۆنی،  ــاوانــی  ت ــی،  ــەدڕەوشــت ب
هۆشبەر،  ــاددەی  ــ م بــە  تــووشــبــوون 
گۆڕانكاری  دەرئەنجامی  لە  ئەمەش 
و  كۆمەڵایەتی  و  ــابــووری  ئ خــێــرای 

سیاسی ڕوویدا.

چەكی لاوكوژ و شێرپەنجەی دایبابان
ماددە هۆشبەرەكان ژەهرێكی مەترسیدارە، بەتایبەت لەنێو گەنجان و هەرزەكاران

پاراستنی نەوەكانمان ئەركێكی نیشتمانی و كۆمەڵایەتییە
لاوان و ئافرەتان، زیاتر لە هەر توێژێكی تر ڕووبەڕووی ئەم مەترسییە دەبنەوە

پێویستە بابەتی مەترسییەكانی ماددە هۆشبەرەكان بە شێوەیەكی زانستی و 
كاریگەر بخرێتە نێو پرۆگرامەكانی خوێندنی قوتابخانە و زانكۆكانەوە
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ئا- زارى كرمانجى:
چــــارەســــەری  و  نـــیـــشـــانـــەکـــان 
هــەوکــردنــی جــگــەر, یــەکــێــکــە لە 
کە  جگەر  کێشەکانی  گرنگترین 
وەربــگــیــرێــت.  هــه‌نــد  بــە  پێویستە 
ــەر بــریــتــیــیــە لە  هـــه‌وكـــردنـــی جــگ
ــاو  ــە ن ــک لـ ــە چــڵ ــڕ لـ کــیــســێــکــی پـ

لە  ئەندامێکە  جــگــەر  ــەردا.  جــگ
کە  هەرسدا  کۆئەندامی 
هەرسکردن  یارمەتی 
ئـــەرکـــی  و  دەدات 

گرنگی دیکەی هەیە. هەر 
ــێــت تــووشــی  ــوان کــەســێــک دەت

هەوکردنی جگه‌ر بێت. هەوکردنی 
جگەر بەزۆری چارەسەر دەکرێت 
بــە خــولــێــکــی دژە  و زۆرجـــــار 

زیــنــدەیــی یـــان تــێــکــەڵــەیــەک 
و  ــی  ــ ــدەی ــ ــن ــ زی دژە  لــــە 

نـــەشـــتـــەرگـــەری بــۆ 
دەرهـــــێـــــنـــــانـــــی 

بەڵام  دەبێت.  چــارەســەر  چڵکەکە 
ئەگەر چارەسەر نەکرێت، چەوری 
ــت بــتــەقــێــتــەوە و  ــێ ــوان جــگــەر دەت
هەوکردنەکە بڵاوبکاتەوە و دەبێتە 
سێپتیسیمیا،  بە  تووشبوون  هۆی 
کـــە هـــەوکـــردنـــی بــەکــتــریــایــەکــی 
ــەر خــوێــن. ــدارە بـــۆ سـ ــرســی ــەت م

ــروان  ــ ــێ ــه‌ د.شــ ــه‌مـ ســــه‌بــــاره‌ت بـ
ورد  پسپۆڕی  خۆشناو,پزیشكی 
ــگــه‌رو  ــدامــی هــه‌رس,ج ــه‌ن لــه‌ كــۆئ
ــد: جگەر  ــان ــه‌ی ــگ بــیــنــی ڕای ــاو  ــه‌ن ه
ــرنـــگ دەبــیــنــێــت لە  رۆڵـــێـــکـــی گـ
ــکــە  ــەی مـــــرۆڤـــــدا، چــون ــتـ ــەسـ جـ
یارمەتیدەرە بۆ پاککردنەوەی ئەو 
خوێنەی کە لە 

ــدامـــی هــــەرســــەوە دێــت  ــەنـ ــۆئـ کـ
ــەدا  ــتـ ــەسـ بــــــەر لــــــــەوەی بــــە جـ
ئەندامە  ــەم  ئ بڵاوببێتەوە,کاتێك 
بــەبــاشــی کــارنــاکــات و تــووشــی 
ــد  ــەنـ هـــــــەوکـــــــردن دەبـــــێـــــت چـ
دروســت  تــەنــدروســتــی  گرفتێکی 
نــیــشــانــە  کــۆمــەڵــێــك  دەبـــێـــت و 
لـــە جــەســتــەدا دەردەکــــــــەون کە 
پشتگوێ  و  بناسرێنەوە  دەبــێــت 
بریتین  نــەخــرێــن،نــیــشــانــه‌كــانــیــش 
لە  ــازار  ئـ پێست,  ــی  ــوون ــه‌)زەردب ل
ــازارو ئــاوســانــی  ــ ــدا,  ئـ ــانـ ــاوەکـ چـ
پێیەکان,  و  ــاچ  ق ئــاوســانــی  ســك, 
تۆخبوونی رەنگی  پێست,  خورانی 
پیسایی,  رەنگی  کاڵبوونی  پێست, 
دڵتێكهەڵاتن  درێژخایەن,  ماندوێتی 
ــان رشــــانــــەوە, لــەدەســتــدانــی  ــ ی

ئارەزووی خواردن(.

زاری كرمانجی:
مـــاددەیـــەکـــی   B12 ــن  ــی ــام ــت ــی ڤ
بۆ  پێویستە  کە  گرنگە  خۆراکی 
خڕۆكه‌كانی  و  خانەکان  ــەوەی  ئ
بمێننەوە.  تەندروستی  بە  خوێن 
ــت  ــێ ــوان ــات بــــەو پــێــیــەی لــــەش ن
ــەرهــەم  ــۆرە ڤــیــتــامــیــنــە ب ــ ــەم ج ئـ
خۆراکانە  ئەو  پێویستە  بهێنێت، 
یان   B12 ڤیتامین  کــە  بخۆیت 
ــی تـــێـــدایـــە بۆ  ــ ــان ــ ــەرەک ــ ــەواوک ــ ت
ڕێــژەی  ئــەگــەر  بەدەستهێنانی. 
کاتی  ــە  ل  B12 ڤیتامین  کــەمــی 
دەبێتە  نەکرێت،  خۆیدا چارەسەر 
هــــۆی کــێــشــەی تــەنــدروســتــی 
گەورە، بۆیە زۆر گرنگە لە کاتی 
خۆیدا نیشانەکانی بناسرێتەوە. با 

سەیری ئەم نیشانانە بکەین:
هەستکردن  ــەردەوام:  ب ماندوێتی 
ــی مــانــدوێــتــی یــان  ــەردەوامـ ــە بـ ب
شەوێک  دوای  تەنانەت  لاوازی، 
گرنگە  نــیــشــانــەیــەکــی  ــن،  ــەوتـ خـ
ئــەم   .B12 ڤیتامین  کــەمــی  ــۆ  ب

پێویست  بەشی  ڤیتامینە  جــۆرە 
ــەوە بۆ  ــ ــت ــ ــوازێ ــ ئــۆکــســجــیــن دەگ
کاتێک  بۆیە  لەش،  سەرتاسەری 
ئاستی کەم دەبێتەوە ئۆکسجین 

ــەکــی  ــوەی ــن بـــە شــێ ــەخــشــی ب
نــادرێــت  ئەنجام  کــاریــگــەر 

و کــەســەکــە هــەســت بە 
مـــانـــدوێـــتـــی دەکـــــات.
زمان:  و  دەم  برینی 

ــر لــە  ــ یـــەکـــێـــکـــی ت

نیشانەکانی کەمی ڤیتامین 
و  دەم  برینی  لــە  بریتییە   B12
کەمبوونەوەی  بەجۆرێک  زمــان، 
ئاستی ئەم جۆرە ڤیتامینە دەبێتە 
ئاوسانی  و  سووربوونەوە  هۆی 

کەس  هەندێک  هــەروەهــا  زمــان، 
برینی  یــان  سووتانەوە  تووشی 

دەبــن. گــــــۆڕانــــــی دەم 
بــاری 

دەروونـــــــــــی: 
کـــــــــــەمـــــــــــی 
 B12 ڤیتامین 
دەبـــێـــتـــە هــۆی 
تـــــــوڕەبـــــــوون، 
خـــەمـــۆکـــی، یـــان 
ــێ. ئــەم  ــەڕاوکـ دڵـ

مینە  کـــــــاریـــــــگـــــــەری ڤیتا
ــاددەی  م بەرهەمهێنانی  لــەســەر 
هەیە،  دۆپــامــیــن  و  سیرۆتۆنین 
ــەرە دەمــاریــیــەکــانــن  ــواســت ــە گ ک

کــە مــیــزاج ڕێــکــدەخــەن، ئەمەش 
تەندروستی  دەبێتە هۆی کێشەی 
ــاری دەروونــــــی. ــ و گـــۆڕانـــی بـ
دەتوانێت   B12 ڤیتامین  کــەمــی 
ــەســەر کــارکــردنــی  ــگــەری ل ــاری ک
بــبــێــتــە  و  هـــەبـــێـــت  مـــەعـــریـــفـــی 
ــیـــز یــان  هــــۆی کــێــشــەی تـــەرکـ
دەبێتە  هــەروەهــا  مێشک،  تەمی 
کێشەی  ــرۆڤ  ــ م ئــــەوەی  ــۆی  هـ
بــیــرهــێــنــانــەوەیــان هــەبــێــت و لە 
هۆی  دەبێتە  توندترەکاندا  حاڵەتە 
نیشانەکانی هاوشێوەی نەخۆشی 
ــه‌وه‌و  ــانـ ــووتـ ــەوە.سـ ــوونـ ــرچـ ــیـ بـ
یــان قاچدا:  لە دەســت  ســڕبــوون 
ــی  ــوون ــان ســڕب ــ ســـووتـــانـــه‌وه‌ ی
نیشانەی  بە  قاچەکان  و  دەســت 
نــاســراوە.   B12 ڤیتامین  کــەمــی 
جۆرە  ئەم  ئاستی  کەمبوونەوەی 
تێکچوونی  هۆی  دەبێتە  ڤیتامینە 
دەمارەکان و دەبێتە هۆی ئەوەی 
باشی  بە  دەمارەکان  نیشانەکانی 

کار نەکەن.

چۆن بزانين جگه‌رمان تووشى هه‌وكردن بووه‌؟

B12 چى ده‌زانيت له‌ باره‌ى مه‌ترسييه‌كانى كه‌مى ڤيتامين

با هه‌فته‌ى دووجار خواردنى ماسى له‌ ژه‌مه‌خۆراكييه‌كانتدا هه‌بێت
زارى كرمانجى:

ــی زۆر  ــێ ــک ــاســی خــۆراک گــۆشــتــی م
ــە بـــۆ هــەمــوو  ــاشـ ــووده ، وابـ ــەســ ــ ب
هەفتانە  تەمەنێکدا  هەموو  لە  کەسێک 
ــیــخــۆن,گــۆشــتــی مــاســی  ــار ب ــ ــ دووج
یەکێکە لە باشترین و دەوڵەمەندترین 
گۆشتە  ــەم  ئ جیهان.  خــواردنــەکــانــی 
لەش  بۆ  هەیە  تایبەتمەندی  چەندین 
و تەندروستی، بەجۆرێک پزیشکەکان 
ماسی  گۆشتی  دەبــێــت  وایـــە  پێیان 
هـــەفـــتـــەی دووجـــــــار بـــخـــورێـــت بۆ 
نییە  گــرنــگ  ــاش.  بـ تەندروستیيكى 
ــەمــەنــت چـــەنـــدە، گــرنــگــە هــەفــتــەی  ت
ماسى,  بخۆیت.  گۆشتە  ئەم  دووجار 
لە  کەمترە  کۆلیسترۆڵی  و  چــەوری 
ئەم  خواردنی  بۆیە  تر,  گۆشتەکانی 
کەسانەی  ئەو  بۆ  باشە  زۆر  گۆشتە 
ــەرزە.  ــ ــان بـ ــی ــن ــی خــوێ ــان ــەســت ــە پ کـ
ــی مــاســی ڕێگری  هــەروەهــا خــواردن
جگەر  چــەوری  نەخۆشی  لە  ــات  دەک
خوێن  پەستانی  ــەوەی  ــوون ــەرزب ب و 
کۆلیسترۆڵەکەیەوە.  کەمی  بەهۆی 
دابەزاندنی  بۆ  بەسوودە  زۆر  ماسی 
ــەوری. بە  ــ ــ ــی چ ــدن ــان کــێــش و ســوت
ڕێگری  مــاســی،  گۆشتی  خــواردنــی 

ــت لـــە نــەخــۆشــیــیــەکــانــی دڵ  ــەیـ دەکـ
ــان لـــە جــەســتــەتــدا.  ــەرەک ــب ــن و خــوێ
خواردنی گۆشتی ماسی دەبێتە هۆی 
خوێن  کۆلیسترۆڵی  کەمکردنەوەی 
پەستانی  هــەروەهــا  و  جەستەدا  لــە 

دادەبەزێنێت.  خوێن 
ــک پــەســتــانــی  ــێ ــات ک
ئاستی  و  ــن  ــوێ خ

ــن لــە جــەســتــەتــدا  چــــەوری خــوێ
تووشبوون  ئەگەری  دەبێتەوە،  کەم 
ــتــەی  ــە جـــەڵـــتـــەی مــێــشــک و جــەڵ بـ
دەبێتەوە. کــەم  جەستەتدا  لە  دڵیش 
ــۆ ڕێـــگـــریـــکـــردن لــە  ــ ــا ب ــ ــه‌روه‌هـ ــ هـ
منداڵ  لــە  تەنگەنەفەسی  نەخۆشی 

یارمەتیدان  ــەورەســاڵان،  وگ
ــۆ چـــارەســـەرکـــردنـــی  ــ ب

ــەری چـــــــەور،  ــ ــ ــگ ــ ــ ج
ــردن لــە  ــ ــک ــ ــری ــ ــگ ــ ڕێ
ــی  ــان ــەک ــی ــەخــۆشــی ن
ئـــــــــــێـــــــــــســـــــــــک، 

ــەوەی  ــ ــردنـ ــ ــکـ ــ ــەمـ ــ کـ
مــەتــرســی تــووشــبــوون 

ــە جـــۆرە جــیــاوازەکــانــی  ب
کەمکردنەوەی  شێرپەنجە، 
ــەم بــیــنــیــن و  ــ ــرســی ک ــەت م

دیکەی  تایبەتمەندییەکی  کوێربوون، 
مرۆڤ.گۆشتی  جەستەی  بۆ  ماسییە 
تێدایە  چـــەوری  زۆر  بڕێکی  ماسی 
کــە ســـوودی بــۆ جەستە هــەیــە, ئەم 
 .٣ ئۆمیگا  دەوتــرێــت  پێی  چەورییە 
چــەوریــیــەکــە   ٣ ئۆمیگا  ــەوری  چــ
ــە پـــێـــویـــســـتـــە بــۆ  ــ کـ
ــتـــی و  تـــەنـــدروسـ
لەش  گــەشــەی 

کـــــــــــــە 

ــە  ــ ــت ــ ــەس ــ ج
ــۆی  نــــاتــــوانــــێــــت خــ
بهێنێت.  ــەرهــەمــی  ب

ــت  ــ ــێ ــ ــە دەب ــ ــۆیـ ــ بـ
لـــــــــە ڕێــــــگــــــەی 
بچێتە  خواردنەوە 

ــاو جــەســتــە. گــۆشــتــی  ــ ن
مــاســی دەوڵـــەمـــەنـــدە بە 

چـــەوری 

دابــەش   ٣ ئۆمیگا  ٣,چـــەوری  ئۆمیگا 
دەکرێت بەسەر دوو بەشی جیاوازدا. 
ــەوری  چــ و   EPA چـــەوریـــەکـــانـــی 

.DHA
هەوکردنێکی  دژە   EPA چـــەوری 
لە  بــەهــێــزە و ڕێــگــری دەکـــات  زۆر 
لە  نەخۆشیەکان  ــەی  زۆرب ڕوودانــی 

چەوری  ترەوە  لایەکی  لە  جەستەدا. 
لە  دەگێڕێت  گرنگ  ڕۆڵێکی   DHA
تــەنــدروســتــی چـــاو و پــێــســتــدا. ئــەم 
بەهێز  مرۆڤەکاندا  لە  بینین  چەورییە 
باشتر  مێشک  کارکردنی  و  دەکــات 
ــات. ئــەگــەر ڕێـــژەی ئــەم مادەیە  دەکـ
کێشەی  ــتــەوە،  ــێ ــب کــەمــب لـــەشـــدا  لـــە 

ــەوە  ــرچــوون ــی ب نــەخــۆشــی  وەک 
ــەر دەردەکـــــــەون. ــم ــای ــزەه ــەل ئ و 
بە  کــە  ڤیتامینانەی  لــەو  یەکێک 
هەیە  ماسیدا  گۆشتی  لــە  زۆری 
ئەم  بوونی   .D ڤیتامین  لە  بریتییە 
بۆ  هەیە  زۆری  سوودێکی  ڤیتامینە 
ڤیتامینە  ئــەم  ــەش.  لـ تــەنــدروســتــی 
ڕۆڵێکی زۆر کاریگەر دەگێڕێت لە 
تەندروستی ئێسکدا و ئێسکەکان 
 D بەهێز و پتەو دەکات. ڤیتامین
پووکانەوەی  لە  دەکــات  ڕێگری 
ددانــەکــان،  خراپبوونی  و  ئێسک 
ــەنــدروســتــی پــێــســت بــەرەوپــێــش  ت

ــگــری دەکـــات  دەبــــات، هـــەروەهـــا ڕێ
پێست.  پـــەڵـــەی  دروســتــبــوونــی  لـــە 
ــا ئـــەگـــەر ڤــیــتــامــیــن D ی  ــ ــەروەه ــ ه
پێویست لە جەستەدا هەبێت، ئەگەری 
بە  شەکرە  نەخۆشی  بە  تووشبوون 
دەبێتەوە. کــەم  بــەرچــاو  شێوەیەکی 
دەوڵەمەندە  ماسی  گۆشتی  هه‌روه‌ها 

بەرچاو  بڕێکی  ئاسن و خواردنی  بە 
بۆیە  دابین دەکات.  بۆ جەستە  ئاسن 
نەخۆشیەکانی  ماسی  خــواردنــی  بــە 
لە  کەمخوێنی  و  ئاسن  کەمی  وەک 
جەستەی مرۆڤیش دوور دەخرێنەوە.
گۆشتی  دڵنیاییەوە  بــە  ــە  وای باشتر 
خۆراکەکەتەوە.  نــاو  بخەیتە  ماسی 
ــەو کـــەســـانـــەی ڕووەکــــخــــۆرن و  ــ ئ
پێویستە  نـــاخـــۆن،  مــاســی  گــۆشــتــی 
ــی بــەدیــل  ــۆراکـ ســـەرچـــاوەیـــەکـــی خـ
ــاددە  م ــەو  ئ ــەوەی  ئـ بــۆ  بەکاربهێنن 
بکات  دابین  جەستەیان  خۆراکیانەی 

کە پێویستی پێیەتی.

هه‌ندێ ئامۆژگارى بۆ ئه‌وانه‌ى
 حه‌ز به‌ خواردنه‌وه‌ى چا ده‌كه‌ن

زارى كرمانجى:
مەترســی  هــۆکاری  گــەرم:  چــای   -1

ســورێنچک:خواردنەوەی  شــێرپەنجەی 
ــە پلــەی گەرمــی ســەروو 65 پلــەی  چــا ل
ســەدی دەبێتــە هــۆی زیانگەیانــدن بــە 
ئەگــەری  و  ســورێنچک  خانەکانــی 

شــێرپەنجەی  بــە  تووشــبوون 
دەکات.  زیــاد  ســورێنچک 
توێژینــەوەکان دەریانخســتووە 
کــە بــەردەوام خواردنــی چــای 

گــەرم دەبێتــە هــۆی هەوکردنــی 
گۆڕانــکاری  و  درێژخایــەن 
شــانەکانی  لــە  نائاســایی 

. ا ســورێنچکد
چــای سارد:هەڕەشــەیەک   -2
بــۆ ســەر گورچیلە:چای ســارد 
ڕێژەیەکــی بەرزی ئۆکســالاتی 
دەتوانێــت  کــە  تێدایــە 
تێکــەڵ  کالیســیۆم  لەگــەڵ 

هــۆی  ببێتــە  و  بێــت 
نی  و ســتبو و ر د
گورچیلــە.  بــەردی 
مەترســییە  ئــەم 
لــەو  تایبەتــی  بــە 
زۆرە  کەســانەدا 
پێشــینەی  کــە 
بــەردی  خێزانــی 
هەیــە. گورچیلەیــان 
3. چــای ماوە: ژەهره‌ 
جامەکەتدا!:ئــەو  لــە 
بــۆ  کــە  چایــەی 
زۆر  ماوەیەکــی 
 ، ە و ا جێهێڵــر بە
بەهــۆی  ڕەنگــە 
پێکهاتــە  ئۆکســاندنی 
نــەوە  پۆلیفینۆلیکەکا
بێــت.  زیانبەخــش 
ئەگــەری  هەروەهــا 
گەشــەکردنی بەکتریــا 
و قارچــک لــە چــای 
هەیــە،  پاشــماوەدا 

تەندروســتی. لەســەر  مەترســی  ببێتــە  وایکــردووە  ئەمــەش 
4- خواردنــەوەی چــا بــە گــەدەی بەتــاڵ دیــواری گــەدە تــوڕە دەکات و دەردانــی ترشــەڵۆکی 
ــە  ــی گــەدە ل ــە هــۆی دڵەکــزێ و ســکچوون و تێکچوون ــاد دەکات. ئەمــەش دەبێت گــەدە زی

درێژخایەنــدا.
5- چــای تــۆخ: بەهــۆی بــەرزی ڕێــژەی تانیــن و کافایــن، چــای تــۆخ دەبێتــە هــۆی تێکدانــی 
هاوســەنگی ترشــی گــەدە و دەبێتــە هــۆی هــەرس نەکــردن و ئاوســانی گــەدە و قورســایی 

دوای ژەمــەکان.
6- چــای دوای نانخــواردن: خواردنــەوەی چــا ڕاســتەوخۆ دوای نانخــواردن، هەڵمژینــی 
ئاســن تێکــدەدات و ئەگــەری تووشــبوون بــە کەمخوێنــی بەهــۆی کەمــی ئاســن زیــاد دەکات. 

باشــتر وایــە لانــی کــەم یــەک کاتژمێــر دوای نانخــواردن چــا بخۆیتــەوە.

چەوری DHA ڕۆڵێکی گرنگ دەگێڕێت 
لە تەندروستی چاو و پێستدا
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)1(
شاژنی شۆڕش

     
هاکا سبەینەیەک

لە کوچەو کۆڵانی شارەکان
)ژینا( دەرکەوتەوەو

گوێبیستی هەلهەلەی ئەو و
بینینی فڕین و 

باڵە سوورەکانی بووین
هاکا بینیمان 

چۆن گوللە ئەبێ بە گوڵ
چۆن زیندووبوونەوە لە نێو مەرگدا

لە دایک ئەبێ
چۆن پێکەنین لەنێو ڕەحمی گریاندا

ژانی دەرچوون ئەیگرێ 
هاکا شار، لە پێستی تاریکیدا 

خۆی داماڵی 
شاژنی شۆڕش

بە تاجی خۆرەوە هات و
وڵاتی بۆ ڕوناک کردینەوە

هاکا )ژینا(مان بینی 
ڕۆژهەڵات لەسەر کەفی دەستی و
شەهیدانیش لە پێشوازی ئەودا

ئەی ڕەقیب بڵێنەوە
ئەوە نە حکایەتێکی خوڕافییەو

نە خەونێکی بێ سەروبەر
ئێوە ئەزانن ئەوە تەنیا خوێنە
بە دوای ئازادیدا ئەگەڕێ ؟

ئێوە ئەزانن، خوێن نە وشک ئەبێ و نە ئەبێ بە ئاو ؟
خوێن کە ڕژا
ئەبێتە دەنگ
ئەبێتە ڕەنگ

ئەبێتە دەست و مەچەکی پۆڵا
خوێن کە ڕژا

دڵ ، ئەکا بە گڕکان
کەللە ، بە گۆمی ڕق 

چاو ، بە سێرەگر لە دوژمنان
ئەی خوێنی پڕ عەتری ئازادی

زووکە وەرە ، ئەو سبەینەیەمان بۆ بێنە
ئێمە لە نێو تاریکیدا عاسێ بووین

گەرەکمانە بەر لە مردن
بۆنی ئەو عەترە بکەین

ئەوە نە خەونەو نە خوڕافەیە
هاکا ئەو بەیانییە هات

ژیناو شەهیدانی ڕۆژهەڵات
لە گۆڤەندی سەرکەوتندا
ئێمەیان لە خەو هەڵساند

)2(
جه‌نگاوه‌ری عیشق به‌ دوای مه‌عشوقی كۆیله‌دا ناگه‌ڕێ

)ئه‌و (تێكه‌ڵ به‌ جه‌نگێ نابێ
ئه‌گه‌ر رۆحی پڕ نه‌بێ له‌ نیگا پڕ تیشكه‌كانی یار

)ئه‌و (سواری پشتی )با( نابێ
ئه‌گه‌ر مه‌عشوق لە گەڵیدا
بە نێو تۆفاندا باڵ نەگرێ

جه‌نگاوه‌ری عیشق  
کە نوێژ لە میحرابی مەعشوق ئەکا

ئیزن له‌ كه‌س وه‌رناگرێ
ئه‌و کە لە شەڕدا شمشێر ئه‌وه‌شێنێ

ئەوە سەمایێەکەو
مەعشوق سەرچۆپییەکەی ئەگرێ

کە ئەکەوێ
بەسەر گوڵ و ڕەیحانەکانی یاردا

ڕائەکشێ
جه‌نگاوه‌ری عیشق به‌سه‌ر په‌لكه‌ زێڕینه‌دا رائه‌كا

تەلبەندەکانی ژیان
بە سنگی رووتەوە ئەبڕێ
ئەو بۆ بینینی مەعشوقەکەی
نە زەمەن لە خەیاڵی دایەو

نە لە مەرگ ئەترسێ
ئەو جەنگاوەرێکە

تا نەگا به‌ دامێنی خانمی خۆر
سه‌ری بۆ هیچ کەسێ 

نه‌وی ناكا
جه‌نگاوه‌ری عیشق باڵای 

له‌ كێوه‌كان ئەچێ
ویقاری هەڵۆیێکە ، لە 

مەیدانی جەنگدا 
له‌ پێده‌شتەکانا 
ئاسكی خه‌یاڵەو

بەنێو گەردلوول و بادا
غارغارێن ئەکا 

وەک کۆیلەی عیشق
بە سه‌ر زگەوە ئەخشێ و

سەری مەزنی بۆ مەعشوقەکەی 
دائەنەوێنێ !!!!!

)3(
غەریبیی 

کەسێک ، کە لەمێژە لە تۆوە دوورە
ئێستا نیشتمانی لێ بۆتە غوربەت و

مەیلی بینینت ئەکا
کەسێک ، وەک ئەوەی تێنووبوون

هیلاکی کردبێ
بە دوای تۆی سەرابدا
لە غارغارێن ناکەوێ

کەسێک ، وەک لە خەوندا
تۆی بینیبێت

 هەموو ڕۆژێ بۆ بینینت
بەدوای تۆدا ئەگەڕێ

کەسێک ، ئەیەوێ پڕبوونت لەخۆیدا 
خاڵی کاتەوە

کەچی هەموو گەردوون
لەتۆدا پڕ پڕ ئەبێ

وای لەتۆ ، کە نیشتمانت 
لێکردووە بە غەریب
خۆیشت بە خەون وخەیاڵ

وای لەتۆ ، کە ئەوت پڕ کردووه 
لە چاوەڕوانی

وای لەو کەسە ، کە هەر چەند 
دوورو دوورتریت

لە ئەودا نزیک و 
نزیکتریت

كاروان عەبدوڵڵا
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پاراستنی كوردستان لە ئاگری 
جەنگەكانی جیهان

ئيسماعيل ئيبراهيم

بـــاران و جەنگە،  ئاگر  كــوردســتــان  چــوار لای  هــەر 
ــەژار و  ــر خــانــی ئــابــووری، هـ ــی ژێ ــان ــی، داڕم ــران وێ
وڵاتانی  زۆرینەی  بەرۆكی  كۆمەڵایەتی،  لێكترازانی 
گەورەیان  خەمی  وڵاتانە  ئەو  دانیشتووانی  گرتووە، 
پاراستنیانە  و  منداڵەكانیان  و  ماڵ  سكی  كردنی  تێر 
لە تەقینەوە، بۆردوومان و تۆپبارانی مووشەكی، ئەم 
گرتووە  ناوەڕاستی  رۆژهەڵاتی  بەرۆكی  جەنگانەی 
هــۆكــاری ســەرەكــیــن بــۆ كــۆچــی نــاچــاری و ئـــاوارە 

بوون.
بۆ سیستمی  بنچینەكەی  كە  نوێی جیهانی  سیاسەتی 
بورژوازی دەگەرێتەوە، وڵاتانی زلهێزی جیهانی بەو 
زۆرترین  بەدەستهێنانی  پێناو  لە  بردووە  ئاراستەیە 
ــدی درێـــژمـــەودا دەســـت لە  ــەرژەوەنـ ســەرمــایــە و بـ
نییە  گرینگ  لایان  ئەوەی  نەپارێزن،  برین  و  كوشتن 
گیان لەدەستدانی مرۆڤەكان و لە نێوچوونی ژینگەی 

ئەو شوێنانەیە كە جەنگەكای تێدا روودەدەن.
زەواڵی  ئاست وڵاتانی  لە  ناوچەكە  زاڵەمەكانی  وڵاتە 
جیهانی ترس برۆكی گرتوون، دەشزانن بەخۆشی یا 

شەڕ دەبێ تەسلیمی خواستی ئەوان بن.
لای  مەدەنی  كۆمەڵگەی  و  مــرۆڤ  مافی  رێكخراوی 
دەكەن  بڕ  ئەو شوێنە  تا  و  مانان  بێ  قسەی  ئــەوان 
كــە بـــەرژەوەنـــدی ئـــەوان دەخــوازێــت، یــا بەكاریان 
دەهێنن بۆ مەرامی سیاسی و دۆزینەوەی بیانوو بۆ 
دەستوەردان لە هەموو كونج و كەلەبەرێكی جیهان. 

نوێترین  بــەس  و  نییە  بوارێك  لە  تەنها  جەنگە  ئــەم 
چەك و تەقەمەنی لە شەڕەكان تاقی ناكەنەوە، بەڵكو 
گرتۆتەوە،  ژیانی  جومگەكانی  تــەواوی  ململانێكان 

هەمووشیان رەهەندی ئابوورییان لە پشتە.
ناوچەكە،  تایبەتی  بە  جیهان  ئاڵۆزییەكانی  نێو  لە   
شوێنی  ئاوەدانی  و  ئارامە  ئێستا  تا  شوێنێك  تەنها 
ژیان  كوردستانە،  باشووری  گرتۆتەوە  وێرانبوونی 
پێشوەچوون  بــەرەو  رۆژانــە  ئاساییە،  و  ئــارام  تێیدا 
نەبایە  داگیركەران  پیلانی  ئەگەر  دەبینێت،  بەخۆیەوە 
هەیە  ئێستا  لـــەوەی  زۆر  كــوردســتــان  گــەشــانــەوەی 

زیاتر دەبوو. 
ــەڵام پــیــانــگــێــران بــۆ پــەلــكــێــش كــردنــی هــەرێــمــی  ــ ب
ئاڵۆزیانە، هۆكار بوونە  كوردستان و تێوەگڵانی لەم 
بكرێت،  خزمەت  هەیە  لــەوەی  زیاتر  نەتواندرێت  تا 
جەنگی خاپوور كردن و كوشتن لە ئاست كوردستان 

گۆڕاوە بۆ برسی كردن و تیرۆری فكری. 
ــەی  ــران ــە ئــەنــجــامــی ســیــاســەتــی قـــوڵ و ژی ــەڵام ل  بـ
ــان و ســـەرۆك  ــی ســیــاســی كــوردســت ــەت ــردای ســەرك
سیاسی  كیانی  تاكە  حكومەت،  سەرۆكی  و  بارزانی 

كوردی لە جیهان بە پارێزراوی ماوەتەوە.
و  نییە  سەركیشی  بــێ  و  ئــاســان  كارێكی  ئــەمــەش 

هزری ژیر و دونیابینینی دوور مەودای دەوێت. 

ه‌
ق
لا
ده‌

به‌شی شه‌شه‌می كتێبی
 )بارزانی و بزووتنه‌وه‌ی ڕزگاریخوازیی كورد( 

چاپ و بڵاو كرایه‌وه‌
و  )بـــارزانـــی  كتێبی  شــه‌شــه‌مــی  ــه‌شــی  ب
بــزووتــنــه‌وه‌ی ڕزگــاریــخــوازیــی كــورد( به‌ 
ــی چــاپ و بــاو كــرایــه‌وه‌  زمــانــی عــه‌ره‌ب
بارزانییه‌وه‌  ســه‌رۆك  لایه‌ن  له‌  كتێبە‌  ئەم 

نووسراوه‌.
ــارزانـــی چاپی  بـ ــای خــێــرخــوازیــی  ــ ده‌زگـ
گرتووە  ئەستۆ  لە  كتێبەی  ئــه‌م  یه‌كه‌می 
ته‌نیا  و  دیاریكراوه‌  ژماره‌یه‌كی  چه‌ند  و 
ــه‌ك  ــه‌زراوه‌ی دام و  شوێن  چه‌ند  ســه‌ر  به‌ 

دابه‌ش ده‌كرێت.
به‌شی   ،2025-6-26 پێنجشەمە  رۆژی 
شه‌شه‌می كتێبی ›بارزانی و بزووتنه‌وه‌ی 
ڕزگـــاریـــخـــوازیـــی كــــورد‹ كــه‌ لــه‌ لایــه‌ن 
سه‌رۆك بارزانییه‌وه‌ نووسراوه‌، به‌ زمانی 
عه‌ره‌بی چــاپ كــرا و بــاو كــرایــه‌وه‌. ئه‌م 
هــه‌زار  له‌  زیاتر  و  به‌رگه‌  دوو  كه‌  به‌شه‌ 

ــه‌ خۆ  ــه‌ی ل ــام ــه‌ 300 ن ــه‌، پــتــر ل ــه‌ڕه‌یـ لاپـ
بارزانی و  نێوان سه‌رۆك  له‌  گرتووه‌، كه‌ 
نێوان  مــاوه‌ی  له‌  عێراقییه‌كان  سه‌ركرده‌ 

ساڵانی 2003 – 2016 ئاڵوگۆڕ كراوه‌‌.
بارزانی  ســه‌رۆك  كتێبه‌كه‌ی  به‌شه‌ی  ئه‌م 
سه‌رنجی  چونكه‌  بایه‌خه‌،  جێی  و  تایبه‌ت‌ 
و  ڕووداو  زۆربــــه‌ی  ســـه‌ر  خــســتــووه‌تــه‌ 
به‌  تــایــبــه‌ت  هــه‌نــووكــه‌یــیــه‌كــانــی  پێشهاته‌ 
ناوه‌ڕاست  ڕۆژهه‌ڵاتی  ناوچه‌ی  و  عێراق 

به‌ گشتی.
ــه‌شــی شــه‌شــه‌مــی كتێبی  ب ــه‌م چــاپــه‌ی  ئـ
ڕزگاریخوازیی  بزووتنه‌وه‌ی  و  ›بارزانی 
به‌سه‌ر  ته‌نیا  عــه‌ره‌بــی،  زمانی  به‌  كــورد‹ 
كتێبخانه‌  توێژینه‌وه‌،  ناوه‌نده‌كانی  زانكۆ، 
ده‌زگاكانی  و  ئه‌لمه‌دا  دار  گشتییه‌كان، 
ــت، دواتــریــش  ــرێ ــه‌ش ده‌ك ڕاگــه‌یــانــدن دابـ

دابه‌شكردنی  بازنه‌ی  و  ده‌كرێته‌وه‌  چاپ 
خانه‌كانی  ده‌گه‌یه‌نرێته‌  و  ده‌بێت  فره‌وانتر 
و  بــه‌غــدا  كتێبخانه‌كانی  و  بــاوكــردنــه‌وه‌ 

شاره‌كانی دیكه‌.
كتێبه‌كه‌دا  پێشه‌كی  له‌  بــارزانــی  ســه‌رۆك 
ــشــاوه‌، مــاوه‌ی  ســه‌رنــجــی بــۆ ئـــه‌وه‌ ڕاكــێ
 ،2016  –  2003 ســــاڵانــــی  نــــێــــوان 
ــراق و  ــێ ــه‌ ع وه‌رچـــه‌رخـــانـــی مــێــژوویــی ل
و  ویست  تێیدا  كه‌  دا  ڕووی  كوردستان 
كرایه‌وه‌،  تاقی  چڕی  به‌  گه‌لی  خۆڕاگری 
ڕه‌خسا  زێڕینیش  ده‌رفــه‌تــێــكــی  هــاوكــات 
به‌ره‌و  نوێ  ڕێڕه‌وێكی  كــورد  ئــه‌وه‌ی  بۆ 
به‌ر  بگرێته‌  ئایینده‌یه‌كی زۆر سه‌قامگیرتر 

و پێك بهێنێت.
تیشكی  هـــه‌روه‌هـــا  بـــارزانـــی  ــه‌رۆك  ــ سـ
ــه‌ر ئــــــه‌وه‌ی، هــه‌رێــمــی  خــســتــووه‌تــه‌ ســ

كوردستان له‌ ساڵی 2003 ڕۆڵێكی گه‌وره‌ 
ڕێژیمی  له‌ ڕووخــانــی  یــه‌كــاكــه‌ره‌وه‌ی  و 
به‌عس بینی و پاشان هه‌مان ڕۆڵی گرنگی 
له‌ بونیاتنانه‌وه‌ عێراق و دانانی ده‌ستوور 
كابینه‌كانی  و  حــكــوومــه‌ت  پێكهێنانی  و 

حكوومه‌تی فیدراڵی گێڕا. 
عــه‌ره‌ب  خوێنه‌ری  به‌  بــارزانــی  ســه‌رۆك 
ده‌ڵـــێـــت، تــه‌نــیــا وه‌كــــوو گــێــڕانــه‌وه‌یــه‌كــی 
و  نه‌خوێنێته‌وه‌  قــۆنــاغــه‌  ــه‌م  ئ مــێــژوویــی 
مامه‌ڵه‌ی له‌گه‌ڵ نه‌كات، به‌ڵكوو ده‌خوازێت 
ــێــوان  ــی ن ــاری ــك ــاری بــبــێــتــه‌ پـــردێـــك بـــۆ ه
ئه‌زموون  نه‌خاسمه‌ كه‌  كــورد،  عــه‌ره‌ب و 
هاوبه‌ش  چــاره‌نــووســی  سه‌لماندوویه‌تی 
ڕێزگرتنی  و  گفتوگۆ  بونیاتنانی  پێویستی 

دوولایه‌نه‌.


